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内容概要

本书叙述了自春秋晚期始，中经魏晋唐宋至晚明，由老、庄滥觞，至李贽更为张扬的崇尚自然、强调
个性解放的思潮贯穿着中国思想史长河，从涓涓细流发展到惊涛拍岸，不可遏阻。
继之论说他们与孔、孟、程、朱为代表的正统儒家-理学家一起，向社会传递出“以道自任”，即以天
下兴亡为己任的政治诉求，遂共同完成了中国传统文化和民族精神的建构；并认定其自身也由最初的
自在最终走向自为，即如黑格尔所说的，具有了“世界精神”——“自由意识”及“自我意识”。
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书籍目录

引言一 百家争鸣下的自然情怀   喜欢谈论“婴儿”的老子   庄子死妻与庄周梦蝶   “仙道贵生”和“治
大国若烹小鲜”   超越功利后的精神自由二 汉晋风云间的士人品行   西汉新道家的崛起   群体自觉与汉
末清议   “正始之音”中的自然人性   “竹林七贤”的同途殊归   “元康之放”的无德折巾三 盛唐气象
里的青春歌唱   显示生命激情的道教思想   拥抱自然与自我的南宗禅   儒家的自救和“盗天火”   激昂
青云的诗人群体   普遍高涨的女权意识 四 宋明世相中的自由精神   理学的兴起与“鹅湖之会”   程朱理
学的伪善和《西厢记》的本真   走向心灵解放的王学   刚烈的泰州学派及浪漫的《西游记》   激进自然
主义的最后圣斗士   启蒙思潮中的文坛盛观   以天下为己任的东林党人结语附录   先秦至明代大事年表  
主要参考书目后记
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编辑推荐

　　《文化中国：永恒的话题丛书》以高文化品位为内涵，从文化的特定视角来重新解读（而非直接
面对）某些重大的历史或文化主题，特意选择那些人们普遍感兴趣即茶余饭后可供谈资的历史事件或
人物作为题材，以确凿的史料为根基，用新的视角或现代意识，采取富有文采、生动流畅的散文笔法
和图文并茂的形式，对其进行历史阐释和文化反思，折射出某些文化精神。
浓郁的文化观照和历史反思是该丛书的特色。
该丛书强调“可操作性和持续发展的张力”，即灵活多样和巨大的包容性，作为一个长期的品牌选题
，视具体情况，分为若干辑陆续推出，逐步完成对文化中国重大历史、文化主题的另样解读，形成一
个大众精品系列群。
该丛书已出版三辑19册。
本书为丛书的其中一册。
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