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内容概要

《常见病实用问答丛书》（图文本）的读者对象，主要是广大患者朋友，本书力求采取通俗的语言，
简单明了的图表、图示，活泼而又贴切的漫画、插图，从临床一线医务工作者的视角，传达医学知识
，传达如何缓解因疾病所造成的痛苦，如何用最简单的方法解决急需解决的问师，以及提示、提醒患
者朋友应当注意的方面面。
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书籍目录

第一部分　月经不调　（一）青春期月经不调　　1.青春时期从何时开始？
　　2.青春期女孩身体会发生哪些变化？
　　3.月经初潮与体重的关系？
　　4.青春期的月经调期什么样是正常？
　　5.什么是青春期功血？
　　6.出现青春期功血怎么止血？
　　7.止血后怎么治疗青春期功血？
　　8.什么是性早熟？
　　9.性早熟的治疗及性早熟与性发育变异的区别　　10.闭性的原因有哪些？
　　11.肥胖会导致闭经和影响生育吗？
　　12.闭经会影响生育吗？
　　13.甲状腺功能亢进或减退对月经有影响吗？
　　14.月经不正常是否有生殖道肿瘤？
　　15.生殖器官发育异常会有月经吗？
　　16.青春期有可能妊娠吗？
　　17.人工流产后会影响月经和以后妊娠吗？
　　18.什么是高雄激素血症？
　　19.月经能否人为控制？
　　20.痛经需要治疗吗？
　　21.什么是子宫内膜异位症？
　　22.脑的疾病会影响月经吗？
　　23.什么是性分化异常？
它影响月经吗？
　　24.青春期少女为何会有“妊娠纹”？
　　25.白带是什么？
它与月经有关吗？
　　26.青春期会有性病吗？
　（二）生育期间月经不调　　1.自我监测排卵的方法：基础体温测定法　　2.向种监测排卵的方法　
　3.正常月经应是怎样的？
　　4.什么叫月经失调？
　　5.哪些原因可引起月经不调？
　　6.女性为什么易患贫血？
怎样防治？
　　7.月经过多的觉见原因及对策（1）　　8.月经过多的觉见原因及对策（2）　　　9.月经过少的原
因及对策　　10.月经频发和月经稀发的原因及对策　　　11.阴道不规则出血怎么办？
　　12.排卵期出血是怎么回事？
需要治疗吗？
　　13.经前经后点滴出血怎么办？
　　⋯⋯第二部分　不孕
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