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内容概要

我国是世界上第一吸烟大国，目前有吸烟爱好者三亿以上，可是广大的吸烟爱好者对于烟草与吸烟的
知识却了解不多。
本书是我国目前唯一一本研究吸烟的专著。
书中从烟草常识、传入路线，吃烟风俗、禁烟风波等入手，对烟民心态、吸烟危害以及旱烟、水烟、
鼻烟、卷烟等都作了详尽的研究和叙述，读者可以从中获取很多有益并有趣的知识，准备戒烟的朋友
，也可以从中得到所需要的支持与帮助。
此外，本书对于研究我国古代社会生活也有很好的参考价值。
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