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前言

历史如同一个人的记忆，经常呈现出一种选择性。
作为已经发生的客观事实只可能有一个，即使我们永远无法真正地再现她，也不能漠视她存在的唯一
性。
但对历史的叙述却可以有很多种方式，其中可能会有那么几种参与构建我们的历史记忆，进而固化为
我们的历史常识。
于是很多时候，历史就在我们的“常识”中渐次展开。
这种对历史事实不同侧面的叙述，虽然在不断地影响我们对史实的判断，甚至有时候表现出一种执拗
，迫使我们去相信历史学家所描述的“事实”，但是这样的工作依然值得我们抱有同情。
永远无法知道的真相或许并无实际意义，通过历史学家的叙述而无限逼近她，却是一段美妙的思维探
索之旅。
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内容概要

　　大宋王朝开启了中国的近世，人们把她之后的社会称为“宋以后”的社会。
本文的叙述对象是大宋王朝的童年，这个童年奠定了整个大宋三百二十年的基业，也决定了她最终的
命运——被灭亡的命运，就写在她童年那张看起来天真烂漫的脸上。
《宋真宗的1008》选择了包括宋太祖、宋太宗、赵普、范仲淹等人在内的十个与北宋前期政治文化相
关的人物或事件，通过我们轻松美妙的探索之旅，再现千年以前大宋王朝在历史转型期的生动故事。
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作者简介

李强，男，1971年生，山东济南人，现居上海。
华东师范大学博士，复旦大学中文系博士后。
主要研究领域为中国古代思想史、唐宋士风与文学。
近年来在《学术研究》、《江淮论坛》等刊物发表学术论文二十余篇，其中对北宋“进奏院风波”和
“水洛城之争”的研究，受到学界的重视和肯定。
出版学术专著有《游必有方：十世纪前的中国旅游思想与文化》等。
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书籍目录

序：阅读历史的愉悦赵匡胤与史上最有价值的肉个阴谋“陈桥兵变”的历史语境兵变中的三个赴难军
人“将军皇帝”还是“皇帝将军”“烛影斧声”：真假难辨的故事结语“顾命大臣”范质的一个上午
这个上午很重要耐人寻味的三个动词那一瞬间的犹豫谈谈易代之际的文官结语“烛影斧声”后的宋太
宗宋太宗的“心结”勤政自赎与美政理想努力成为将军的皇帝“祖宗家法”与“文治”结语赵普与大
宋第一奇案“金匮之盟”“金匮之盟”曝光前的赵普“金匮之盟”：传说还是事实从“三传约”到“
独传约”历史究竟隐藏了什么结语宋真宗的1008宋真宗与王钦若的谈话盛世的名片——“符瑞”宋真
宗是个好导演太平盛世与中国的“愚人节”谁妖魔化了1008结语“天书”是怎样“炼成”的“天书”
并非乍现“天书”如何乍现“天书”为何消失结语宋仁宗的“北辰”梦宋仁宗和他的时代宋仁宗的角
色意识宋仁宗与北宋文人社会结语范仲淹的宦海浮沉范仲淹的崛起讲讲水洛城的故事“水洛城事件”
、“庆历士风”和“庆历新政”“滕子京事件”的来龙去脉“滕子京事件”的影响结语进奏院“最后
的晚餐”“进奏院风波”的文化冲击《宋史》对进奏院风波的解读《宋史》的“审判”有问题听听苏
舜钦怎么说说说我的看法结语一本字帖与北宋前期士风《淳化阁帖》是怎么来的“颜书”在宋初的传
播庆历士人“发现”“颜书”“后庆历”士人眼中的“颜书”谁“巅峰”了“颜书”结语附录一 本书
主要人物小传附录二 大宋王朝大事简表(一 )后记
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章节摘录

宋太祖赵匡胤的成就与两个阴谋有关。
在宋代三百多年的风风雨雨中，不乏各种各样的政治阴谋，但发生在北宋初年的“陈桥兵变”和太祖
太宗换代之际的“烛影斧声”，大概是宋朝历史上最有价值的两个阴谋了。
赵匡胤是时势造就的英雄，他创建了堪与汉唐媲美的大宋王朝，但英雄晚年为什么会对一个童年的玩
具而潸然泪下？
他站在父母的坟前向北方射出长箭的一刹那，是否真的对所有的一切感到疲惫和厌倦？
赵匡胤与史上最有价值的两个阴谋任何一次旅程总要有一个起点，即使你不知道最终漂流到何方。
我们的千年之旅就从那个据说生下来香气充盈着整个宅第的“香孩儿”赵匡胤开始吧。
赵匡胤很小的时候，曾经在自己玩耍的巷子口埋藏了一个石头玩具，这是一个做工并不太精细的小石
马，小伙伴们经常趁赵匡胤不在的时候偷偷拿去玩耍。
年幼的赵匡胤并不喜欢这种分享，正像他后来发出的“卧榻之侧岂容他人酣睡”的统一宣言一样，自
己喜欢的东西容不得他人染指，即使是自己的弟弟、玩伴。
赵匡胤把这匹小石马埋在巷子的一个角落里，同时也埋下自己的一个心愿，他多么希望小石马能够像
一粒种子，长出一匹高头大马，自己骑上它，像父亲那样威风凛凛；长出成百上千匹骏马，自己就像
游戏中扮演的将军那样，铁骑所至，无所不摧。
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后记

这部小书凝聚着我一段美好的的复旦求学时光。
北宋大文学家欧阳修生于公元1 007年8月，我在千年后的2007年8月，带着一本厚厚的《欧阳修纪年录
》，踏上了去江西的火车。
这真是一趟拥挤而辛苦的旅程，此行的目的地是地处江西西部的永丰县，这里是欧阳修的故乡，纪念
他千年诞辰的国际学术研讨会，就在这个美丽的小城举办。
研讨会上来处世界各地的宋代文史研究学者共聚一堂，时间和空间的隔膜悄然隐退，跨越千年的约定
让大家的心灵如此靠近。
大概就在那时，我萌生了结合自己正在做博士后研究课题，撰写一部宋人故事的想法。
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编辑推荐

《宋真宗的1008》山东画报出版社出版。
大宋王朝开启了中国的近世，人们把她之后的社会称为"宋以后"的社会。
本文的叙述对象是大宋王朝的童年，这个童年奠定了整个大宋三百二十年的基业，也决定了她最终的
命运——被灭亡的命运，就写在她童年那张看起来天真烂漫的脸上。
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