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内容概要

《易经》为中国儒家典籍“六经”之一，有“群经之首”之称，又名《周易》，汉代人通称为《易经
》。
 　　这本《易经的真理》，侧重于对经的部分进行深入详细的分析、阐述与解释。
虽然说“易”之书可谓汗牛充栋，但是本书却从怎样由《易经》中得到“心态调节”和“成就一生”
的真理的角度，做出了更符合现代人思维方式与理念的解译。
特别阐述了六十四卦与人们心态的关系；每一卦皆以“卦名”、“卦辞”、“爻辞”以及“卦解”来
详细解说；虽然每卦可独立成节，但以“综卦”的形式相互参照，将六十四卦两两并列，归纳为三十
二个成就一生的真理，来帮助读者理解《易经》的真理与智慧之所在，使大家心想事成；在综卦的分
别解析之后，加以综合对照的“真理解析”，以便读者透彻地了解《易经》的精髓。
这亦是本书的创意与精华之所在。
     为了方便读者阅读，本书附录了“系辞传上”、“系辞传下”、“说卦传”、“序卦传”、“杂卦
传”五篇文章，以作补充。
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媒体关注与评论

　　不学道，不足以处世。
　　不学道，不足以经商。
　　不学道，不足以为官。
我觉得任何一个翻阅《道德经》的人最初一定会大笑；然后笑他自己竟然会这样笑；最后会觉得现在
很需要这种学说。
至少，这会是大多数人初读老子的反应，我自己就是发中此。
　　——林语堂　　　老子思想的集大成——《道德经》，像一个永不枯竭的井泉，满载宝藏，放下
汲桶，唾手可得。
　　　　——尼采　　《道德经》这本书洋洋五千方，是完全没有固有名词的，是用警句和格言来编
辑的，但它采取了对偶和韵文的文体，而其内容表现同采取了巧妙表意的逆说手法。
《道德经》有一种魅力，它给在世俗世界压迫下疲惫的人们以一种神奇的力量。
　　——卢川芳郎　　不读《道德经》一书，不知中国文化，不知人生真谛。
　　——鲁迅　　老子是中国哲学的鼻祖，是中国哲学史上第一位真正的哲学家。
　　——胡适
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