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内容概要

　　《闲情偶寄》为李渔重要著作之一，又名《笠翁偶集》，从内容的具体分类来看，包括词典、演
习、声容、居室、器玩、饮馔、种植、颐养八部，共二百三十四个小题，论及戏剧创作和表演、妆饰
打扮、园林建筑、家具古玩、饮食烹调、养花种树、医疗养生等许多方面，内容十分丰富，影响极为
深远。
　　《闲情偶寄》给了今人一个从过去的生活审美中寻求现代快乐生活的机会，对那些因日常的工作
或学习而筋疲力尽的人来说，正是一个值得忙里偷闲仔细拜读的好作品；对那些有闲情逸致的人来说
，也是通古辨今、提高生活审美情趣的好时机。
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章节摘录

　　予向梓传奇，尝埒誓词于首，其略云：加生旦以美名，原非市恩于有托；抹净丑以花面，亦属调
笑于无心；凡以点缀词场，使不岑寂而已。
但虑七情以内，无境不生，六合之中，何所不有，幻设一事，即有一事之偶同；乔命一名，即有一名
之巧合；焉知不以无基之楼阁，认为有样之葫芦？
是用沥血鸣神，剖心告世，倘有一毫所指，甘为三世之喑，即漏显诛，难逋阴罚。
此种血忱，业已沁人梨枣，印政寰中久矣，而好事之家，犹有不尽相谅者，每观一剧，必问所指何人
。
噫！
如其尽有所指，则誓词之设，已经二十余年，上帝有赫，实式临之，胡不降之以罚？
兹以身后之事，且置勿论，论其现在者：年将六十，即旦夕就木，不为夭矣；向忧伯道之忧，今且五
其男，二其女，孕而未诞、诞而待孕者，尚不一其人，虽尽属景升豚犬，然得此以慰桑榆，不忧穷民
之无告矣；年虽迈而筋力未衰，涉水登山，少年场往往追予弗及；貌虽癯而精血未耗，寻花觅柳，儿
女事犹然自觉情长。
所患在贫，贫也非病也；所少在贵，贵岂人人可幸致乎？
是造物之悯予，亦云至矣。
非悯其才，非悯其德，悯其方寸之无他也。
生平所著之书，虽无裨于人心世道，若止论等身，几与曹交食粟之躯等其高下。
使其间稍伏机心，略藏匕首，造物且诛之夺之不暇，肯容自作孽者老而不死，犹得徉狂自肆于笔墨之
林哉？
吾于发端之始，即以讽刺戒人，且若嚣嚣自鸣得意者，非敢故作夜郎，窃恐词人不究立言初意，谬信
“琵琶王四”之说，因谬成真。
谁无恩怨？
谁乏牢骚？
悉以填词泄愤，是此一书者，非阐明词学之书，乃教人行险播恶之书也。
上帝讨无礼，予其首诛乎？
现身说法，盖为此耳。
　　立主脑　　古人作文一篇，定有一篇之主脑。
主脑非他，即作者立言之本意也。
传奇亦然。
一本戏中有无数人名，究竟俱属陪宾，原其初心，止为一人而设：即此一人之身，自始至终，离合悲
欢，中具无限情由，无穷关目，究竟俱属衍文，原其初心，又止为一事而设；此一人一事，即作传奇
之主脑也。
然必此一人一事果然奇特，实在可传而后传之，则不愧传奇之目，而其人其事与作者姓名皆千古矣。
如一部《琵琶》止为蔡伯喈一人，而蔡伯喈一人又止为“重婚牛府”一事，其余技节皆从此一事而生
，二亲之遭凶，五娘之尽孝，拐儿之骗财匿书，张大公之疏财仗义，皆由于此。
是“重婚牛府”四字，即作《琵琶记》之主脑也。
一部《西厢》止为张君瑞一人，而张君瑞一人又止为“白马解围”一事，其余枝节皆从此一事而生夫
人之许婚，张生之望配，红娘之勇于作合，莺莺之敢于失身，与郑恒之力争原配而不得，皆由于此。
是“白马解围”四字，即作《西厢记》之主脑也。
余剧皆然，不能悉指。
后人作传奇，但知为一人而作，不知为一事而作尽此一人所行之事，逐节铺陈，有如散金碎玉，以作
零出则可，谓之全本，则为断线之珠，无梁之屋，作者茫然无绪，观者寂然无声，无怪乎有识梨园望
之而却走也。
此语未经提破，故犯者孔多，而今而后，吾知鲜矣。
　　脱窠臼　　“人惟求旧，物惟求新。
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”新也者，天下事物之美称也。
而文章一道，较之他物，尤加倍焉。
戛戛乎陈言务去，求新之谓也。
至于填词一道，较之诗赋古文，又加倍焉。
非特前人所作，于今为旧，即出我一人之手，今之视昨亦有间焉。
昨已见而今未见也，知未见之为新，即知已见之为旧矣。
古人呼剧本为“传奇”者，因其事甚奇特，未经人见而传之，是以得名，可见非奇不传。
“新”即“奇”之别名也，若此等情节业已见之戏场，则千人共见，万人共见，绝无奇矣，焉用传之
？
是以填词之家，务解“传奇”二字，欲为此剧，先问古今院本中曾有此等情节与否，如其未有，则急
急传之，否则枉费辛勤，徒作效颦之妇。
东施之貌未必丑于西施，止为效颦于人，遂蒙千古之诮，使当日逆料至此，即劝之捧心，知不屑矣。
吾谓填词之难，莫难于洗涤窠臼，而填词之陋，亦莫陋于盗袭窠臼。
吾观近日之新剧，非新剧也，皆老僧碎补之衲衣，医士合成之汤药。
取众剧之所有，彼割一段，此割一段，合而成之，即是一种“传奇”，但有耳所未闻之姓名，从无目
不经见之事实。
语云“千金之裘，非一狐之腋”，以此赞时人新剧，可谓定评。
但不知前人所作，又从何处集来？
岂《西厢》以前，别有跳墙之张珙？
《琵琶》以上，另有剪发之赵五娘乎？
若是则何以原本不传，而传其抄本也？
窠臼不脱，难语填词，凡我同心，急宜参酌。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《闲情偶寄》是清代著名文学家李渔一生艺术和生活经验的总结，论及戏曲理论、妆饰打扮、园
林建筑、器物古玩、饮食烹调、竹木花卉、养生医疗等诸多方面的问题，触及到中国古代生活的许多
领域，具有极强的娱乐性和实用价值。
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