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前言

　　琵琶是我国流行很广的弹拨乐器，具有较宽的音域，演奏技法丰富，除了作为独奏乐器使用之外
，还用于伴奏歌曲、歌舞、曲艺、戏曲及各种形式的器乐合奏、协奏、重奏等。
　　琵琶原是两种弹奏手法的名称。
东汉刘熙在《释名·释乐器》中形象地描绘到：“推手前日批，引手却日把，”即右手向外弹为“琵
”，向里挑为“琶”。
　　古代的琵琶分为直项（长颈）琵琶（直柄、圆形音箱、竖抱、用手弹拨）和曲项（短颈）琵琶（
半梨形音箱、四弦四柱、横抱、用拨片弹奏）。
直项琵琶较早传入我国。
大约在南北朝时期，曲项琵琶才从波斯传入我国。
　　在秦汉隋唐时期，琵琶是多种弹拨乐器的总称。
到了宋代，才开始由广义变为狭义，专用于称呼梨形音箱的曲项琵琶。
　　唐宋以来，在直项、曲项两种琵琶的基础上不断改进，形成了半梨形音箱、以桐木板蒙面、琴颈
向后弯曲、琴杆与琴面上设有四弦四相九至十三品的琵琶，用手或义甲（即假指甲）弹拨或用拨片弹
奏。
　　建国以来，琵琶有了更大的发展。
除音箱进行了更合理的改进以外，其弦也由丝弦改为钢丝弦或尼龙缠钢丝弦，增加到三十一个柱位（
六相、二十五品），具有十二个半音（十二平均律），可转十二个调。
扩大了音域和音量，提高了琵琶的表现力。
　　近年来，随着琵琶教学的广泛开展，学习这一古老乐器的人数日渐增多。
为了满足广大琵琶爱好者的学习需要，作者结合多年演奏及教学过程中积累的经验，撰写了这本适用
于初学或中级（六级以内）练习者的教材。
因现在琵琶的练习曲目繁多，为使学习者节省时间，这里只精选必练的部分。
实践证明，练习不在于多，而主要应注意掌握循序渐进的步骤和好的方法，以使每条练习达到应有的
目的和效果。
希望这本教材对读者有所帮助。
由于时间仓促，不足之处，敬请批评、指正。
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内容概要

　　琵琶是我国流行很广的弹拨乐器，具有较宽的音域，演奏技法丰富，除了作为独奏乐器使用之外
，还用于伴奏歌曲、歌舞、曲艺、戏曲及各种形式的器乐合奏、协奏、重奏等。
琵琶原是两种弹奏手法的名称。
东汉刘熙在《释名·释乐器》中形象地描绘到：“推手前日批，引手却日把，”即右手向外弹为“琵
”，向里挑为“琶”。
　　古代的琵琶分为直项（长颈）琵琶（直柄、圆形音箱、竖抱、用手弹拨）和曲项（短颈）琵琶（
半梨形音箱、四弦四柱、横抱、用拨片弹奏）。
直项琵琶较早传入我国。
大约在南北朝时期，曲项琵琶才从波斯传入我国。
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作者简介

　　焦建敏，中国音乐家协会会员，琵琶演奏家。
现任北京爱之星文化艺术中心音乐总监兼琵琶教师，负责十几所学校的琵琶教学工作。
毕业于中央音乐学院，曾先后师从著名琵琶大师、音乐教育家刘德海、李光华等教授。
严师的垂青陶育，自身的勤奋磨炼，使其演奏艺术日臻成熟。
她的演奏技术全面、扎实，音乐热情而富于层次，善于把握表达感情的分寸。
曾多次在全国重大赛事上获奖。
上世纪80年代中央人民广播电台曾录制过其演奏的琵琶曲并在全国播放。
　　1992年随中国艺术小组赴日本演出，和日本青年艺术团合作大型音乐剧《失去尾巴的龙》，大获
成功。
此后的几年中，数次赴日本举办个人独奏音乐会，并参加了在日本举办的亚洲电影节，得到日本同行
及新闻界和观众的高度赞誉。
日本《朝日新闻》、《中日新闻》都曾采访、报道过她。
日本权威电视台NHK曾摄录过她的节目并在全日本播放。
20世纪90年代以后还多次出访中国香港和泰国、新加坡等东南亚国家和地区，深受那里听众的欢迎。
1997年出版发行了她的琵琶独奏录音磁带和CD唱片。
　　从上世纪80年代她就开始从事琵琶教学工作，经过近20年的教学实践，积累了大量的教学经验。
经她授课的中外学生曾多次获得各类艺术奖项。
她培养的小学生许多以优异的成绩考取了北京市重点中学（特长生）。
2001年底出版发行了少儿琵琶教学光盘一套。
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编辑推荐

　　经典典目　　《云庆》《朝元歌》《小苹果》《绣金匾》《江南三月》《达姆·达姆》《西班牙
斗牛士》《采蘑菇的小姑娘》。
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