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内容概要

　　幸福人生念亲恩
　　“四舍五入”育亲情
　　四舍：
　　一舍忽视；二舍包办；三舍溺爱；四舍专制。

　　五入：
　　一入微笑；二入对话；三入陪伴；四入尊重；五入感恩。

　　全国十佳少先队辅导员邱孝感倾力奉献
　　世间最美的亲情之花
　　也需要锄草施肥
　　舍去黑暗寒冷
　　放入阳光雨露
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作者简介

　　邱孝感，毕业于福建师范大学。
中学高级教师。
现任福建省少先队总辅导员、省少工委副主任，兼任中国少先队工作学会副秘书长、全国家庭教育讲
师团成员、福建省“心手相牵”领导小组办公室主任、福建省惰商研究会秘书长、福建省青少年研究
会副会长、福建省家庭教育研究会副会长等职务。
先后荣获“全国十佳少先队辅导员⋯全国少先队工作突出贡献奖”“全国星星火炬奖章”“全国优秀
儿童工作者”“全国家庭教育园丁”奖及“省直机关优秀共产党员”等荣誉称号。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<亲情“四舍五入”>>

书籍目录

总序赖军
亲情需要四舍五入卢勤
自序邱孝感
第一是亲情，第二才是教育
“四舍”让爱轻装上阵
一舍忽视
父母是亲情培养的第一责任人
忽视之痛
二舍包办
你的包办为哪般
别让封闭影响孩子的成长
小贴士 爱孩子的三种方式
三舍溺爱
发现生活中的溺爱
如何防止溺爱
四舍专制
传统教育思想的误区——专制
孩子，打还是不打?厂
小贴士 如何看待孩子的成绩
“五入”爱需潜移默化
一入微笑
令天，您对孩子徽笑了吗
徽笑，面对孩子的最好方式
艰神+徽笑=亲子魅力
二入对话
您还给孩子写信吗
留一张卡片给孩子
放下架子说爱你
有效比有理更有用
小贴士 要对孩子说的话
三入陪伴
您愿意陪孩子玩吗
多些时间陪伴孩子
巧用节日来陪伴
四入尊重
您对孩子说过“能帮我⋯⋯”吗
爱孩子，从尊重开始
帮助孩子发现个人价值
学会赏识
小贴十当孩子受委屈时
五入感恩
你送过母亲康乃馨吗
实施感恩教育八个阶梯
送给孩子的“感恩礼”
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