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内容概要

《百味人生/青年博览精品系列丛书》编著者《青年博览》编辑部。

    《百味人生/青年博览精品系列丛书》内容提要：《青年博览》创办于1985年，为综合性文摘半月刊
，它以选摘、翻译国内外最新报刊图书资料中情趣高尚、知识丰富、艺术感染力强的精品佳作作为主
要特色；侧重于正面引导，用现实生活中的真善美感染和影响读者，用科学文化新成就、新探索开阔
读者眼界，有很大的信息量，很强的可读性和长期保存价值，具有鲜明个性和旺盛生命力。
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章节摘录

“你看——”老专家说着，把放大镜递给她，“这上面有对称的两个小孔，细如发丝。
孔内还有一弯月牙。
这技术，别说是古代，就是运用现代的高科技也未必能做得到！
”    她透过放大镜仔细地看，真的，镯子上果然有两个细小的孔。
    她迫不及待地问：“那能值多少钱？
”    老专家有些为难，说：“我们这里由于人力、设备比较落后，暂时还不好判断。
如果你相信我，可以把它取下来。
我亲自带到北京，请那里的专家进一步鉴定一下才能确认。
”    她犹豫了半晌。
决定还是相信老专家，这么珍贵的东西，自己这双凡眼，怕是这辈子也识不出来。
    但很快她发现了一个问题。
    镯子和手腕的间隙太小，无法脱过手掌；老专家也帮忙尝试了几回，均告失败。
原来。
这只镯子的直径较小，在她15岁时可以轻松戴上去，可随着身体慢慢成长，胳膊和手掌都已长粗长大
，镯子紧紧地扣在手腕上，根本取不下来。
    无奈，她只能带着遗憾离开了文物局。
    她尝试过很多办法，抹油、涂肥皂水，甚至像旧社会女人缠脚那样用纱布把手裹起来。
裹了好多天，实在疼痛难忍了，解开纱布，手掌非但没小，反而肿得更大了。
    后来。
她开始节食，每天只吃一顿稀饭，最多加一个馒头，油水纯粹戒了。
持续了一个多月，身上瘦了将近20斤，走起路来轻飘飘的，仿佛一阵大风就能刮倒她。
然而手上的变化却微乎其微，镯子还是取不下来。
    最后。
她来到了医院。
    医生似乎很专业，熟悉骨骼的结构，让她在剧痛中把手镯推过腕骨，但最终还是没取下来，反而卡
得更紧了，深深地勒在皮肉里。
    希望再次破灭。
    她几乎是哀求地说：“大夫，再想想办法吧，这样太疼了！
”    医生很人道地说：“那就再推回原位吧，你已成人了，完全没必要担心它会影响你的骨骼生长。
”    “不！
”她几乎是喊出来的，好歹这是一个进步。
    之后的几天里，她的手腕一直疼痛不止。
而且是越来越疼。
向上疼到手臂，向下疼到手指尖。
大概是由于压迫住血管，手掌渐感麻木，几乎什么也干不成。
她只好又来到医院。
    医生给她检查完，说：“问题很严重，现在你必须做出选择，第一，把镯子推回原位；第二，打破
它。
否则你手上的血管和神经将会坏死，后果不堪设想！
”    她抱着最后一线希望说：“大夫，请你还是再想想其他办法吧，我就想把它取下来！
”    医生很生气，很不人道地说：“那只能敲碎你的拇指和小指的骨关节。
除此之外再没有其他办法。
”    她咬了咬牙，下定决心，说：“行，我同意！
”    手术很快完成了。
她的手指骨关节被敲碎了，镯子终于被取了下来。
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医生给她的手上打了钢板，说这样有助于骨骼定型，但是彻底愈合是不可能的了。
不过。
只要不干重活，这只手应该不会有什么问题的。
    说是6周后才能取掉钢板，然后再拍片确定下一步的治疗计划，但她实在等不下去了。
输了几天液。
就去了文物局找到那位老专家。
老专家很兴奋，当天下午就订了机票。
飞往北京。
    北京的专家通过一番鉴定。
给这只白玉镯初步估了一个市场价：应不低于5万元。
    什么？
她以为自己听错了。
自己受了那么多的罪，甚至连手也搭上了，怎么只值5万元？
这太离谱了吧？
仅仅是为了取下镯子。
她在医院就花掉3万多呢！
    她不甘心地说：“不会吧。
请你们再仔细看看！
”    专家们说：“其实这只镯子是很普通的⋯⋯”    她赶忙提醒说：“那上面有两个很细很细的小孔
呢！
”    “是的，”专家们说，“它的价值就在于这两个小孔，暗藏着一个机关。
”    “机关？
”她疑惑了。
    这时，一位专家拿起镯子，用两根纤细的钢针捅人两个孔；另一位专家两手抓住镯子，轻轻一拉，
镯子分成两个半圆；然后再合上，将钢针拔出，镯子又合成一个整体了。
    她看着，差点儿晕了过去。
    智利的阿他加马寒漠，历来被人称为“地球上最像火星的地方”。
2004年。
一场7天6夜、全程270公里的超级马拉松赛正在进行。
    比赛的路标被狂风吹没了，补充水也已耗尽，而血糖像气温计的汞柱直线下降。
此刻，林义杰和同伴坐在一块黝黑的大岩石下喘着气。
互相取笑：“如果我们再找不到出路，就死在这里好了。
岩石上很醒目，或许很快就会有人发现我们的白骨。
”    但他最终逃过了这～劫。
凭借之前穿越中国戈壁的经验，3个小时之后。
林义杰找到了正路，一举拿下了智利阿他加马寒漠超级马拉松的冠军。
那年，他28岁。
    想起那次濒死经历，林义杰至今“腿还会发抖”。
可那场经历仅过去一个月，他便又签下死亡协议书。
在神秘的亚马逊雨林，他又捧回了亚军奖杯。
    平头，瘦脸，1，64米。
不到60公斤，几年来，这个貌不惊人的台湾小伙子，一直奔跑在超级马拉松的赛道上，他的赛场，始
终是地球上最为危险的地区。
    如果不是个性执拗，原本成绩优秀的他，或许不会走上这条看不到终点的旅途。
    父亲曾含泪劝他：“阿杰，学体育没出息的！
你好好听我劝。
”在这个没上过大学的老维修工心里，好好读书，上大学，做个拿笔杆子的文化人。
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才是正途。
    实际上，是高中的一次比赛让林义杰确信，奔跑就是自己的“正途”。
那次比赛前，教练问他准备好了没有。
他说：“我尽力。
”教练却狠狠打他的头，叫着：“要拼命！
”P13-P15
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编辑推荐

《百味人生/青年博览精品系列丛书》编著者《青年博览》编辑部。
    《青年博览》是深受青年读音喜爱的杂志，曾获得《全国最受大学生喜爱的十佳报刊》、《全国百
家优秀报刊和第三届国家期刊奖》百种重点期刊一等荣誉。
《青年博览》关注社会、关注心灵．拓展视野、寻求新知，是青年读者的良师益友。
近年采，《青年博览》刊登的文章，三次切中高考作文命题。
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