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内容概要

《中国：传统与变迁》是美国知名的历史学家和中国问题专家费正清（John King Fairbank，1907-1991
）的重要著作。
本书洋洋三十余万言，上溯半坡、龙山远古中华文明，下迄改革开放的20世纪80年代，内容涉及中国
社会在政治、经济、军事、教育及意识形态各个方面的传承与流变，其吞吐涵纳端非大手笔莫办。
在这样一部由外国人撰写的通史史论巨著中，固然颇多“文化误读”或隔靴搔痒之处，但也不乏旁观
者的清晰认识。
如作者采用“大历史”（macro-history）的视角，将中国封建社会划分为第一帝国（秦-汉）、第二帝
国（隋-唐）及第三帝国（元-明-清）。
这三大帝国时期与衔缀其间的三国两晋南北朝、五代十国、辽金夏等短期政权一同构成了中国历史的
“治乱循环”。
当然，这是作者跳出“天命”、“五德终始”的圈子，从统治者个人因素（如宦官、外戚、党争）、
经济和政治因素切入来透析这一历史怪圈的。
    费正清的《中国：传统与变迁》不仅使我们从海外知名史学大家的角度重新审视中国历史，事实上
也为我们观察、了解西方思想提供了一面“潜望镜”。
——“读史令人明智”，信矣夫！
    本书图文并茂，以西方人的视角，描述了中国近3000年历史。
对国内读者了解海外在中国问题上的研究成果，冷静看待自己的历史和文化颇具意义。
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作者简介

费正清 （ John King Fairbank）是哈佛大学终身教授，著名历史学家，美国最负盛名的中国问题观察家
，美国中国近现代史研究领域的泰斗，“头号中国通”，哈佛东亚研究中心创始人。
生前历任美国远东协会副主席、亚洲协会主席、历史学会主席、东亚研究理事会主席等重要职务，还
曾是美国政府雇员、社会活动家、政策顾问。

    费正清致力于中国问题研究长达50年，从他进入牛津直到他1991年去世，他的著作绝大部分都是论
述中国问题的。
在半个多世纪里，费正清以自己独特的视角审视、考察中国，他的研究、著作和主要观点代表了美国
主流社会的看法，不仅影响了几代美国汉学家和西方的中国学界，而且直接或间接地影响了美国政界
和公众对中国的态度、看法以及美国对华政策的制定，当今美国诸多有影响的中国问题专家皆出自其
门下。

    主要著作：《美国与中国》、《伟大的中国革命》、《观察中国》及《中国：传统与变迁》等，主
编了《剑桥中国通史》。
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通向社会主义的斗争  四、 “文化大革命”  五、 邓小平领导的改革  六、 中国革命展望新版书后：中
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章节摘录

　　中国：传统与变迁　　关于中国，西方人起码应该知道，首先它是一个人口大国；其次，中国文
化与西方文化迥然不同，中国人的生活方式亦与西方人的生活方式千差万别；第三年他们正经历着一
场迅猛的发展与变革。
论人口、论国力，古代中国与罗马帝国相埒。
今天中国人口达13亿，占世界总人口的1/5到1/4。
近几十年来世界迅速“变小”，与这么庞大的一群人打交道显然将会深刻地影响西方人的生活。
1941年以来中国国内与边境上的三次战争已使美国人清楚地认识到了这一点。
　　中西方之间的和谐相处需要以相互谅解为基础。
但谅解又必须以理解对方的风俗、思想及自我表现方式为基础。
到做到这一点，远观式的了解是不够的。
中西间的文化差异太大了，自上一世纪以来意见频繁的接触当然有助于弥合这一差距，但某些其他因
素反而扩大了这一分歧：首先是中国人高涨的民族意识与爱国精神，其次为中西方物质生活水平之间
的差距，再者就是中西对于战争的不同体验。
部分由于历史和地理的偶然的原因，西方人口与自然资源之间形成一种远远优于中国的平衡，而这一
经济上的差距铸成了（有时甚至还扩大）两种文化间的差异。
尤其是美国，从未像中国那样在本土经历过战争，美国人的生活变迁属于循序渐进式而非革命性的突
变，因此无论是其文化传统或其当代生活，均与中国人大相径庭。
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媒体关注与评论

　　▲本书对中国历史的文化制度等在连续性和继承性上，给人以耳目一新的感觉，是不可多得好书
，让人对中华的历史有了整体性的认识。
对中华文化之了解，不可谓不深刻。
　　▲我一直感觉我们处在自我的优越感里，但一直没有找到合适的言语表达，读了费氏的《中国：
传统与变迁》，他的“汉族文化中心主义”似乎就是我要说的。
我们引以自豪的期望的“伟大的民族复兴”也许就有这方面的因素，还有我们经常的与别人比高下的
时候，总忘不了把我们的五千年历史文化拿出来助威，这就是高度的文化优越感。
　　▲ 费正清博学而不拘泥于传统的风格——大师风范以及风趣、清晰——在他的著作中可以一览无
余，有充分的学术资料，也有奥妙的个人领会。
不论是初涉中国历史者，还是中国历史研究者，乃至政治家、企业家，同样能在阅读中获益匪浅。
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编辑推荐

《中国传统与变迁:费正清版中国通史》(插图本)作者费正清是美国也是世界最有声望的汉学家，他的
著作及主要观点代表着美国主流社会的看法。
《中国传统与变迁》（费正清版中国通史）(插图本)图文并茂，以西方人的视角，描述了中国近3000
年历史。
对国内读者了解海外在中国问题上的研究成果，冷静看待自己的历史和文化颇具意义。
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