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内容概要

《新农村建设丛书》是一套针对“农家书屋”、“阳光工程”、“春风工程”专门编写的丛书，是吉
林出版集团组织多家科研院所及千余位农业专家和涉农学科学者，倾力打造的精品工程。
     本丛书共分五辑，每辑100册，每册介绍一个专题。
第一辑为农村科技致富系列；第二辑为12316专家热线解答系列；第三辑为普通初中绿色证书教育暨初
级职业技术教育教材系列；第四辑为农村富余劳动力向非农产业转移培训教材系列；第五辑为新农村
建设综合系列。
     丛书内容编写突出科学性、实用性和通俗性，开本、装帧、定价强调适合农村特点，做到让农民买
得起，看得懂，用得上。
希望本书能够成为一套社会主义新农村建设的指导用书，成为一套指导农民增产增收、脱贫致富、提
高自身文化素质，更新观念的学习资料，成为农民的良师益友。
     本书为该系列丛书第一辑的其中一册，主要介绍了滑菇高效栽培技术的基本知识。
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章节摘录

第一章 概述第一节 分类、地位和营养价值滑菇又称滑子蘑，真珠菇，珍珠菇。
因它的表面附有一层黏、液，食用时滑润可口而得名。
滑菇的中文学名又叫光帽鳞伞，属于担子茵纲，伞菌目，丝膜菌科，鳞伞属。
滑菇味道鲜美，营养丰富，备受消费者喜爱。
据有关资料介绍，每百克鲜滑菇中含有蛋白质1.1克，脂肪0.2克，碳水化合物2.5克，矿物质以磷、钙
为主，磷33毫克，钙3毫克。
滑菇的干品中粗蛋白的含量高于香菇和平菇，另外附着在滑菇菌伞表面的黏性物质是一种核酸，对保
持人体的精力和脑力大有益处。
每百克干滑菇（绝干）含粗蛋白33.76克、纯蛋白15.13克、脂肪4.05克和总糖38.89克，其中加水生成还
原糖32.24克、戊糖胶2.77克、甲基戊糖胶0.94克、菌糖13.67克、甘露醇3.20克、纤维素14.23克、灰
分8.99克。
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编辑推荐

《滑菇高效栽培技术》由吉林科学出版社出版。
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