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内容概要

盛世奥运举国同辉。
北京奥运会来临之际，教育部、国家体育总局、共青团中央联合启动“全国亿万青少年学生阳光体育
运动”。
这是我国新时期加强青少年体育锻炼、增强青少年体质的战略举措。
     为配合阳光体育运动的开展，吉林出版集团组织有关专家和一线体育工作者，共同编著了这套《阳
光体育运动丛书》。
希望本丛书的出版，能为各级各类学校开展阳光体育运动辅以指导和帮助。
     本书为该运动系列丛书之一，主要介绍了网球运动。
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章节摘录

第一章 概述第一节　起源与发展网球运动起源于法国，至今已有500多年的历史，它与高尔夫球、保
龄球和桌球并称为“世界四大绅士运动”。
　　一、起源据传，14世纪时，在法国一个宫廷晚会上，一位音乐教师介绍了一种文雅的游戏。
这种游戏由两个人各站一边，中间用一条绳隔开，随着音乐的节奏，两人用手把一个球打来打去（球
是布面的，中间塞满头发），这就是最初的网球运动。
当时，法国的贵族们认为这种游戏很有趣，并有运动的性质，所以，在茶会和宴会中经常将它作为消
遣的节目。
当时，网球运动同马术和击剑曾被看做是“三项贵族的高雅运动”。
1873年，英国一位少-校设计了一种适用于户外、男女都可以从事的网球运动，现代网球运动便由此诞
生了。
1877年7月，在英国伦敦郊外温布尔顿举办了首届草地网球锦标赛，即温布尔顿第1届比赛。
随后草地网球也由英国的移民、商人等传至全球。
　　⋯⋯
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编辑推荐

《网球》是由吉林出版社出版的。
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