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内容概要

　　泸沽湖，坐落在我国滇川交界处的小凉山一带，湖的四周居住着近5万摩梭人，至今过着母系氏
族家庭生活，男不娶，女不嫁，实行“走婚”制。
这里主要以女性主宰家庭及社会等诸多方面的事，所以，被称为“女儿国”。
　　本书是我国当代著名青年旅行家陈刚先生经过两次对泸沽湖的十几个村寨进行了深入采访考察后
写出来的。
他将“女儿国”阿夏（情人）的神秘走婚生活、自然风光、经济文化、民情风俗以图文并茂的方式展
现给广大读者。
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作者简介

　　陈刚，又名陈玉龙，大专文化，1968年出生于内蒙古达茂旗，有过10年务农经历。

　　1993年初从呼和浩特正式出发，考察祖国各地经济文化、风土人情。
到2000年已走过了我国28个省、市、自治区，被称为内蒙古独步中国第一人。
书写了百万字的游记，1997年出版了《独步中国》
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书籍目录

序作者寄语走婚大王常局长深入泸沽湖的第一天里格岛上四姐的故事周先生走婚遭遇在独家村的那一
夜曹农哺小老师的心思纳西族婚礼泸沽湖飞出金凤凰末代王妃从沼泽地到直普村的所见所闻徒步环湖
最后一天走婚大王——阿拉扎西都市汉族女做了泸沽湖的阿夏爱的葬礼亲手掌舵神游泸沽岛扶贫大使
薄志炜活佛——罗桑益世扎会茨玛六年后重返泸沽湖后记
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