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内容概要

许多人都在沉重的生活压力下摇头叹息：做事难，做人更难！
因为生活的种种际遇常常让人心灰意冷：做人想要八面玲珑，处处讨好，最后却疲惫不堪，失去自我
；做事想做得轰轰烈烈，最后却推动方向，迷惘不已。
我们不是不努力，也不是不够聪明，可为什么付出了那么多，收获却总是可怜的一点点？
    不得不承认，这世上的人形形色色，有的人让人如沐春风，愿意亲近；有的人令人退避三舍，敬而
远之；有的人做事踏踏实实，明明白白；有的人则马马虎虎，让人放心不下。
这里有什么诀窍或者妙招吗？
    其实，做人不一定要学会那些察言观色的技巧，做事也不一定需要多么好的天资条件。
有的人即使学问不多，却懂得将心比心，坦诚自然，获得众人的欢迎；有的人即使不精明聪慧，却也
能兢兢业业，持之以恒地开拓自己的事业。
可见，做人和做事，都有着其最最基本的原则和道理 。
    本书用平实知性的文字，从自身的经验出发，把做人做事的道理娓娓道来，虽没有华丽的辞藻，但
是入情入理，让我们在平常小事中感悟人生的道理，从而产生真切深刻的感受。
    记住，挺起胸膛做人，弯下腰板做事，获得成功的人生就这么简单。
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媒体关注与评论

书评光明磊落做人，实实在在做事，这样的人到哪里都受欢迎。
    做人——不孤芳自赏，也不随波逐流；既有随缘的性格，也有不变的原则。
    做事——能脚踏实地，又能放远眼光；既有专注的热情，又能够持之以恒。
    做人做事是一门艺术，更是一门学问。
第一个生活在现实社会中的人，都渴望成功。
很多有志之士为了心中的梦想，付出了很多，得到的却很少，这个问题不能不引起人们的深思：他们
够努力，也够勤奋，可为什么还是一事无成呢？
    由此看来，一个人不管有多聪明，多能干，条件有多好，如果不懂得如何做人做事，那么，最终的
结局肯定是失败的。
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编辑推荐

　　光明磊落做人，实实在在做事，这样的人到哪里都受欢迎。
　　做人——不孤芳自赏，也不随波逐流；既有随缘的性格，也有不变的原则。
　　做事——能脚踏实地，又能放远眼光；既有专注的热情，又能够持之以恒。
　　做人做事是一门艺术，更是一门学问。
第一个生活在现实社会中的人，都渴望成功。
很多有志之士为了心中的梦想，付出了很多，得到的却很少，这个问题不能不引起人们的深思：他们
够努力，也够勤奋，可为什么还是一事无成呢？
　　由此看来，一个人不管有多聪明，多能干，条件有多好，如果不懂得如何做人做事，那么，最终
的结局肯定是失败的。
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