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前言

　　“我们以前见过吗？
”“您经常来这儿吗？
”以及“您是什么星座的？
”这些都是大家经常用的开场白。
尽管这些语句可能有点老套，但是颇为有效。
为什么？
因为它们抓住了女人们的注意力，让她去注意对面的男士，最为重要的是，为他们之间更多的交谈、
进一步的交往敞开了大门。
　　设想一下：星期四上午，8点35分，你正在咖啡馆喝咖啡。
钟表“嘀嗒嘀嗒”地响，你还有不到15分钟，却要排队要到并喝完自己的低咖啡因摩卡。
最糟糕的是，你发现自己的连裤袜上有一处抽丝，这将使你郁闷一整天。
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内容概要

嫁得好不一定会得到幸福，护肤品不一定就能堆砌出成功，但是，嘴要甜心要软——可以让你得到一
切！
　　它能让你变得人见人爱，让你更具魅力，让你驰骋职场，让你更幸福！
　　浅显易懂的注解，绝妙风趣的高招，让你在阅读中发现自我的价值和优势。
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作者简介

伊芙·玛科斯，文学硕士，是一位名副其实的“两性关系专家”。
她毕业于哥伦比亚大学，是《Penthouse Forum》和《Swank》杂志的编辑。
其著作还有《了解你的性商》、《女神之美》和《读懂我的唇》等。
她的作品在《魅力》杂志上连载，本人在福克斯电台的Dayside新闻频道担任嘉宾。
目前，她与家人住在纽约。
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章节摘录

　　第一部分 5分钟和陌生男人成为朋友　　第一章 了解自己天生的交际风格　　询问型　　顾名思
义，询问型女子好管闲事——她介于私人侦探、检察官和关心人的女朋友（妻子）之间。
她从不会羞于询问问题。
打听男人的私生活与打开衣柜或从陌生人的毛衣上扯出一根长头发，在她眼里完全没有两样。
界限（无论是智力的还是体力的）对她来说都是一样的，她的密友中很少有人认为她为人“羞涩”。
询问型女子最了不起的事情是她毫不畏惧。
她想到什么就说什么，如果有问题，她会毫不犹豫地询问。
　　频繁提问的女人们常常备受责怪。
俗话说“猫虽九命，但最终死于好奇心”。
当然，这个说法的另一面是“知识就是力量”。
从不提问的女人很少会发现什么有用的东西。
　　询问型女子以各种形式出现。
她可能轻率、活泼，像简爱·玻莉一样，或者更像影片《法律与秩序》中的玛莉斯卡·哈吉塔或像《
犯罪现场调查》的玛格·海根伯格。
她询问的方式可能是直截了当或者低调、随意和毫无敌意。
询问型女子会直接追问她刚刚认识男人类似他住哪儿、年龄几何、是否与母亲住在一起这样的问题，
她当然也会问他开的什么车。
　　询问型女子会注意到其他女子很少注意到的一些重要细节，例如，某男子有箱儿童游戏放在他
的SUV后辔箱里，或者尽管他说他没养任何宠物，却发现他裤子上沾有猫毛。
询问型女子特别留心男人的口音、鞋子的状态——她能发现有关他更多的事情。
　　尽管询问型女子的策略可能对她有帮助，但必须小心行事。
频频提问会使女人显得多疑。
（重要提示：大多数男人会被不信任他们的女孩弄得兴致全无。
对于出自女性口中针对他们的任何问题，一些男人也会自然而然地跳起来反对。
)　　如果你不自觉地向男人们提很多问题，那就提一些简单的!通过给你的问题加一些积极的注脚，
你可能使他更感兴趣，这样你一定会探出有价值的信息来!一定要从一些男人们容易回答的问题问起—
—一些简单、直接、不具有挑战性的问题，例如，“您是从哪儿买到这么漂亮的领带的?”或“您常常
在这儿锻炼吗?”这些问题就像一个男子可以推开和经过的大门——走向你的大门!难以置信的是，这
其中最简单而直接的问题是无需经由大脑思考的——也是许多女人们没有足够运用的——“您叫什么
名字?”问这个问题时不要犹豫，即使你们刚刚被人介绍过。
很可能他也没有记住你的名字，所以无需感到尴尬。
毕竟，你们的处境很相似。
　　询问型女子需要注意的几个关键问题　　缓慢行事。
当你与男人谈话时，尽量做到每次只问一个问题。
一次问两个问题会给人来势汹汹的感觉。
一次提三个问题会使你像个警察。
　　轻松对待。
你的问题无需过于严肃。
诙谐的问题是打破尴尬气氛的最佳武器。
　　适当的眼光接触。
当你向男人提问时，彼此要有眼光接触，但要避免专注地注视对方。
除非你们的关系已经达到了可以说“你打算带我回家吗?”的地步，否则这样做可能会吓坏对方。
　　巧妙地提问。
以使你显得很友好，而不是以盖世太保的身份出现。
　　向说话风趣的人学习。
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对自己的问题巧妙措辞以使它们显得更有趣。
过于咄咄逼人会让对方浑身不自在，而想尽快躲开你。
　　如果你是询问类型，你可能已经在“武器库”中储备了一些很体面的问题。
对那些没有很多开场白的羞涩男子来说，向他提问的方法很奏效。
他们欣赏这样的女子，她知道如何使谈话进行下去，而不是让谈话撞上南墙、无法继续。
他认为只要她一直提问，他要做的只是以特定的方式回答问题，最终便可使对方问及他想听的问题—
—让他们相爱的问题。
　　询问型女子经常相当自信。
询问陌生人问题不仅需要许多勇气而且脸皮不能太薄。
当对方对你的问题没有回应时，要装出若无其事的样子。
　　当你开始与男子对话时，要试着多问一些他可以用“是”回答的问题，而不要问太多答案为“不
”的问题。
谈话主题是什么没有关系，但是一旦男子连续三次对你说“不”时，通常意味着他希望你离他远点。
　　羞涩腼腆型　　如果你是羞涩腼腆型的女子，与男人谈话时会感觉很困难，即使是你已经认识的
男子也是如此。
羞涩型女子常常躲避闲谈，因为她们担心自己没有什么有见地的观点。
她们害怕那些要接触陌生人的场合，作为注意力的中心会使她们惶恐不安。
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编辑推荐

　　你，面对心仪的他：应该落落大方。
却手足无措。
应该挑起话头，却不知从何开始。
应该侃侃而谈，却羞怯无语，应该风情万种，却黯然失色。
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