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前言

有教育学家曾经说过这样一句话——天下最难的工作就是培养出一个合格的孩子。
确实，每一个孩子都是一个独特的个体，天下没有一种能够完全适用的教育理论与教育方法。
孩子生下来都是一样，纯洁如白纸一张，由于后天环境教育的差异，才使人形成不同的人格和品质。
要教育好孩子，就必须抛弃那种只借助学校、老师和社会的力量就可以培养孩子的想法，好爸爸要亲
手肩负起培养他（她）的艰巨任务。
遗憾的是，近年来，中国的家庭教育中，父亲角色的重要性一直被人们忽视。
这直接导致了我们的家庭教育走进一个误区——越来越多的孩子染上了“精神缺钙症”。
我们的孩子日益表现出性格怯弱、害怕挫折、自私自利、不懂分享、内向孤僻不合群、综合能力下降
等弱点。
这种状况的发生，不得不说与父爱、父教的缺失有直接关系。
正是注意到每个孩子的独特性及父亲角色对家庭教育的重要性，本书摒弃了各种所谓的“先进的教育
理论”，代之以各种实用的家教方法与育子“招数”，用浅显的道理揭示教育的科学规律，教会爸爸
们如何轻松有效地教育孩子。
爸爸们可以按图索骥现学现用，也可以细细品读举一反三。
最后，有一句话可以与天下的好爸爸们共勉——只要持续地投入爱和责任，培养出一名优秀的孩子将
是天底下最简单的工作。
[点击查看更多内容...]
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内容概要

“父教”能使孩子远离柔弱脆弱、自私自利、羞怯自卑、自暴自弃、害怕失败等消极因素，赋予孩子
自信、坚强、果断、豪爽、独立等优良品质，从此健康成长。
本书为家长们提供了全新的“父教”方法。
通过简单易行的8招让你成为一个超级成功的好爸爸。
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章节摘录

中国有句古语：一日为师，终身为父。
现代的好爸爸更要牢记：一日为父，终身为师。
父亲对孩子的影响，是这个世界上无人可以代替的，是决定性的，是一辈子的事业。
孩子最早的学习是从模仿开始的，并且往往是从模仿父亲的言行开始的。
好爸爸的每句话，每个举动，每个眼神，甚至看不见的精神世界，都会给孩子带来潜移默化的影响。
在各个层面，好爸爸对孩子的教育都具有独特而深远的影响。
在个性发展上，父亲对孩子个性的完全发展不可或缺。
好爸爸身为男子汉，与生俱来就有刚强坚韧等男性特征，会弥补母亲单独教育子女的不足。
那些长期缺乏父亲教育的孩子长大后往往会出现性格柔弱、上进心不足等特征。
如果好爸爸利用自身的这一独特优势，掌握住教育分寸，就有利于培养孩子的优秀品质。
在孩子的学习教育上，父亲有独特的优势。
男性识别方位的能力、数学能力、动手能力比较强，这对子女学习方面的作用是不可替代的。
父亲是孩子走向社会的桥梁。
天性使然，孩子年龄较小时会较多依赖妈妈，并受其影响更多；但当孩子慢慢长大最终准备走人社会
时，父亲的作用就会显得越来越重要。
父亲是孩子终生的老师。
当孩子成人之后，好爸爸的教育作用仍然没有消失，反而愈发显现出其重要性。
母亲更多地代表自然、生理、心理。
父亲代表的是外在的秩序的世界，他懂得社会上的竞争规则与价值标准。
对社会的分工、变化，父亲的感受要深一点。
对于如何适应社会并在社会上立足，好爸爸的人生经验对孩子来说弥足珍贵。
如果说母亲是孩子终生的依托与心灵的归属，那父亲就是孩子一辈子的人生导师与指明灯。
“子不教，父之过。
”好爸爸要明白这个道理，要担负起教育孩子的重任。
这不是一件轻而易举的事情，在某种程度上讲要付出终生的努力。
当今社会，竞争激烈，要想在社会上立足，想要有所成就，幼时的教育与准备非常重要。
在某种程度上讲，孩子是站在父母的肩上的，父母有多高，孩子就有多高；父母能走多远，孩子才能
走多远。
如果孩子从小缺乏竞争能力，长大成人，到社会上，也不会是强者。
好爸爸对于孩子的竞争能力的养成，具有不可推卸的责任。
生活上母亲可以照料多一些，但关于培养孩子坚强的性格，养成优秀的竞争能力，父亲一定要多下功
夫。
这对于我们民族或者个人来说都非常重要。
很难想象，一个没有竞争能力的民族会立于世界民族之林，而一个人如果缺乏竞争能力也无法在竞争
激烈的市场经济大潮中站稳脚跟。
如此看来，好爸爸对孩子的教育，说小了决定一个孩子的人生，说大了就是决定了一个民族的未来。
好爸爸当好孩子的终生导师，既是家庭的主要任务，也是一个社会的系统工程，是关乎国家民族的大
业。
试想一下，如果每个家庭的爸爸都完美地完成这个任务，那这个国家未来的主人翁会是怎样的一群人
？
他们必将使自己的民族屹立于世界之巅，让自己的国家荣耀历史。
榜样的力量是无穷的。
只有懂得在生活中不断地提升自我，懂得言传身教，善于抓住契机教育孩子的爸爸，才是智慧的爸爸
。
让孩子以自己为榜样，让孩子心悦诚服地认自己为师，从小培养孩子优秀的品质，就是在为孩子的人
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生积累一份最宝贵的财富。
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媒体关注与评论

父亲是孩子们的第一任老师，因此父亲对孩子们的影响是至关重要的。
　　——丰子恺作为一个父亲，最大的乐趣就在于：在其有生之年，能够根据自己走过来的路启发、
教育子女。
　　——蒙田对待孩子，我们所做的一切都要向他负责。
　　——高尔基
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编辑推荐

《超级好爸爸就这8招》：父亲是孩子的天，是孩子的偶像。
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