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内容概要

　　书法这门艺术，入门不难，深造不易，没有对书法艺术的感悟，没有日积月汇的积淀，不下一番
苦功是达不到一定境界的。
孙敏在刻苦用功的同时，努力寻找他　心中的那个高点，追求书道的最高境界。
他从波涛汹涌的大海中感悟书法的气势，从传统书法的海洋里汲取精华，冲击石破天惊的那道难关。
　　古人云：“学书在法而其妙在人。
法可以人而传，而妙必其胸中之所独得。
”的确，在纷繁多彩的当今书坛，弹精竭虑究心法度者可以说比比皆是，然而真正能　够以性情驾驭
法则，借笔墨抒发胸臆者，则为数并不多。
能够做到这一步的书家，除了勤学苦练之外，往往更是得益于修养的积累与气质的陶：台，并非简单
地依赖于　临帖或练笔。
研究一个书家的艺术成就，分析他的成长道路是十分重要的。
孙敏的字之所以是孙敏的字，是因为他师古而不拘泥于古。
在众多的书洁作品中，我们能　够一眼就看出，这是孙敏的字。
在书法作品中，能够体现自己的风格，这是一个书法艺术家必备的条件，也是与自己的经历和感悟有
密切关系的。
　　所以我主张，学书法首先要注重自身的修养。
一点一撇一捺，无不展示着书法家的内心世界，凝聚了书法家对人生的感悟，发散着书法家对艺术的
诠释。
正因为　如此，孙敏坚持“我写我心”，因而在书艺的道路上不断地取得新的进步。
　　孙敏擅长草书、隶书等书体，书法艺术渗透了深厚的文化底蕴。
他崇尚“入道弥深，所见弥大”的古训，克服浮躁心理，牢牢扎根在传统文化的土壤中，在历代　碑
帖中含英咀华，不断加深对传统的理解，汲取历史积淀的养料，书法创作的前景愈加广阔。
在继承前人成就的基础上，融入自己对书艺的理解，形成自身特有的风　格，精、气、神浑然一体，
清新脱俗大气磅磅，达到新的艺术境界。
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作者简介

　　孙敏，男，1954年9月生，上海市嘉定人，高级工程师，现任中波轮船股份公司总经理，上海市第
十三届人大代表。
中国书法家协会会员，中国书法家协会发展委员会委员，上海市楹联学会书法艺术委员会名誉主席，
集美大学、上海海事大学客座教授，原厦门市书法家协会副主席。
　　学书三十余年，创作实践与理论研究并重，作品多次参加由中国书法家协会主办的国内外重大书
法展览。
1998年，参力口“巴黎现代中国书法大展”，并随中国书法家代表团访问法国；1999年在厦门美术馆
举办“孙敏书法展”；2005年初，应澳门特区政府书画艺术协会邀请，在澳门举办”庆祝澳门回归五
周年书法展”。
有《条幅十讲》、《孙敏艺海泛舟》、《风流书家——唐伯虎的生平及其艺术》、《孙敏艺海漫游》
等十余部著作面世。
有《简论中国书法中的音乐思想》、《临书小议》、《从张旭观公孙大娘剑舞谈起》等近二十余篇理
论文章在专业书画杂志上发表，并相应在《中国书法》、《书法》、《书与昼》、《艺术界》等全国
十余家专业书画杂志作专题介绍。
1993年获上海市首届“谢稚柳书法艺术奖”提名。
2006年-获第二届中国书法“兰亭奖”理论奖，同年设立“孙敏书法艺术奖”。
2007年1月被《书法》杂志评选为2006年“十大年度人物”。
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