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前言

中华文化，博大精深，诗词与书法又是中华文化中的两株奇葩，千百年来，为传承民族文化、修心养
性、励志育人，起了巨大的作用。
虽然电脑的普及使书法的实用功能逐渐淡化，但艺术性却逐渐增强，书法越来越成为人们陶冶情操、
提高艺术修养的工具。
如果说字如其人，那么，一手漂亮的毛笔字则是书写者的名片。
现代社会科技越是发展，就越要提高文化内涵，诗词和书法逐渐成为一个中国人应该具备的文化修养
。
诗词与书法在形式和内容上有着天然的联系，书法通常以诗词为内容，诗词亦以书法来表现。
多年来，我们一直想编一本集诗、书为一体的《读帖赏诗》字帖，这一想法得到了刘小晴先生的大力
支持。
刘小晴先生现为上海市文史研究馆馆员、上海市书法家协会副主席，兼任上海中国书画专修学院院长
，曾为来访的美国总统克林顿演示书法，并赠送了积健为雄条幅，也曾为文庙书写《论语》碑林，为
龙华烈士陵园书写纪念碑文和烈士墓碑。
他出版的书法著作已达四五百万字之多，是我国著名的书法家，在当代书坛上有着很大的影响。
刘小晴院长数十年临池不辍，功力扎实，其楷书在唐代欧阳询楷书的基础上融入了自己的理解，既合
乎法度，又不流于呆板，比较适合初学者临习。
《读帖赏诗》很好地体现了刘小晴院长的楷书风格，为学诗习字者提供了很好的范本。
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内容概要

　　《读帖赏诗：刘小晴楷书七言诗》作者刘小晴先生现为上海市文史研究馆馆员、上海市书法家协
会副主席，兼任上海中国书画专修学院院长，曾为来访的美国总统克林顿演示书法，并赠送了[积健为
雄]条幅，也曾为文庙书写《论语》碑林，为龙华烈士陵园书写纪念碑文和烈士墓碑。
他出版的书法著作已达四五百万字之多，是我国著名的书法家，在当代书坛上有着很大的影响。
刘小晴院长数十年临池不辍，功力扎实，其楷书在唐代欧阳询楷书的基础上融入了自己的理解，既合
乎法度，又不流于呆板，比较适合初学者临习。
《读帖赏诗》很好地体现了刘小晴院长的楷书风格，为学诗习字者提供了很好的范本。
初学者可以通过临习楷书来锻炼笔力，进而掌握楷书的点画、结构和用笔，最终形成知常达变的能力
。
翻开本帖，我们享受到的是古贤的诗情、时彦的书艺。
学诗习字，两全其美。
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作者简介

刘小晴，1942年6月生于上海，号一瓢、二泉，斋名“一瓢斋”。
中国书法家协会会员，中国书法家协会学术委员会委员，上海书法家协会副主席，上海文史馆馆员，
上海大学文学院兼职教授，上海沪东画院院长，上海中国书画专修学院院长，曾任《书法》杂志副主
编。
 著有《中国书法技法述要》、《书法艺术的创作与欣赏》、《中国书学技法评注》、《怎样写行书》
、《行书基础知识》、《小楷技法指南》、《书法技法简明图谱》、《楷书10讲》等理论著作。
另先后出版《刘小晴小楷历代名赋集》、《豫园诗存楷书字帖》、《魏晋唐小楷九种通临》、《繁简
楷书常用字帖3500字》、《刘小晴楷书洛神赋》、《刘小晴小楷唐宋词一百首》、《刘小晴行书卷》
、《刘小晴楷书前出师表》、《刘晴书历代七言绝句》、《一瓢书两由斋诗词》等。
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《读帖赏诗》很好地体现了刘小晴院长的楷书风格，为学诗习字者提供了很好的范本。
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