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内容概要

本书以一问一答的形式，比较全面地介绍了载人航天的109个基本问题。
首先回答了人类如何离开地面去探索宇宙奥秘，介绍了运载火箭、载人飞船、载人航天发射场等相关
知识，重点介绍了如何选拔训练航天员、航天员在太空如何生活、航天员如何出舱活动、航天器怎样
进行空间交会对接等问题，最后介绍了载人航天器的发展、载人航天史上的12个第一以及22名为载人
航天事业献身的航天员。
    本书构想新颖，内容丰富，附有大量珍贵的图片，集知识性、趣味性于一体，可供热爱载人航天事
业的人们阅读使用。
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章节摘录

第一章 载人航天基本问题1 什么是天空、太空和宇宙《现代汉语词典》对天空的解释是：“日月星辰
罗列的广大的空间。
”由此可以理解，天空是地球以外的空间，包含的空间范围是太阳、月亮、星星。
地球是一个椭圆球体，犹如鸡蛋形状，外部包围着一层圆环形状的大气层。
如果把地球外围的大气层看做分界线的话，“天”则是指大气层以外的空间，“空”则是指大气层以
下到地球表面的空间。
太空是指极高的天空，它仍然属于天空的范畴。
而宇宙包含的空间就要比天空大得多了，汉代古籍《淮南子.齐俗训》中说，“四方上下谓之宇，古往
今来谓之宙”。
汉代著名天文学家张衡认为“宇之表无极，宙之端无穷”。
通俗地说，宇宙是包括地球及其他一切天体的无限空间。
但在自然科学中，宇宙并不仅仅是空间的概念，它还包括时间的概念。
因此，宇宙是空间和时间的总和。
从上述“天空”、“太空”以及“宇宙”的科学含义中我们知道，所谓“航空”，就是人类在地球大
气层中的活动。
它所使用的工具是飞机、直升机、飞艇和气球等，这些飞行器统称为“航空器”。
所谓“航天”，则是人类冲出包裹地球的大气层，到宇宙太空中去活动，即宇宙航行。
它所使用的工具是航天器以及把航天器送入太空的运载火箭。
我国著名科学家钱学森认为，宇宙航行应划分为两个阶段，第一阶段是在太阳系内活动，叫航天；第
二阶段是到银河系乃至银河外星系活动，叫航宇。
他还指出，要实现航宇的目标，科学技术还需要多次大的飞跃。
不断发展，人类冒险运用的技术手段逐渐提高，对未知世界的了解更加渴望。
宇宙空间作为地球陆海空之外的另一个无限空间，所蕴涵的无穷奥妙越来越吸引冒险者的注意力，使
人类的活动范围逐步从陆地、海洋、大气层扩展到太空。
同时，冒险与科学的结合将使探险成为人类认识未知世界的一把强有力的钥匙。
随着对太空的 不断探索与研究，人类逐渐解开了其中的一些奥秘。
例如，经过人类多次向太空发射卫星、载人飞船以及在太空进行空间试验后发现，太空高真空、超低
温和强辐射的环境让生活在地球上的人难以生存，必须人为地创造出一个特殊的环境，人类才能在太
空中进行工作和生活。
其次，太空丰富的物质资源和特殊的空间环境，可以更好地被人类运用，改善和提高人类生活与生产
水平。
以前，资源主要是存在于地球上的矿产、森林、水。
随着人类不断冲破大气层的束缚，进入太空后，发现了更加丰富的资源，如高真空、微重力等。
月球上还存在丰富的氦-3等矿产资源。
利用这些独特的资源环境，人类可以进行太空育种试验，可以加工生产在地球上无法加工生产的工业
用品和生活用品等。
例如在微重力条件下，一些在重力条件下无法加工制造的特种合金、泡沫金属、金属玻璃、珍贵的生
化制品以及药物的纯化等都有可能实现。
虽然人类对太空的认识在不断增加，但仍有许多奥秘未被人类所了解。
人类十分好奇的外星人是否真正存在，或者是否还有其他的外星生物，他们是否到达过我们生活的地
球；是否存在全新的未知物质，等等。
这一切都需要人类进一步去探索，去研究，去认识。
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