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前言

　　最近，在我的博客上出现频率最高的就是黄词瀚，即Mark老师了，他的故事在博友中引起了强烈
的反响。
黄词瀚是我多年前的学生，现在他已成长为在青年学生尤其是在广州青年学生中，有非凡影响力与号
召力的老师，并拥有着自己的公司。
随着我对黄老师了解的逐渐深入，我越来越喜欢这个小伙子了，好像他就是上苍派来的疯狂英语的接
班人。
　　在过去的五年中，每次演讲，黄老师都当着大家的面感谢我，甚至在上万人面前跪下来叩谢我。
2007年3月5日，我邀请他到我公司总部给全体员工演讲，他又再次跪下来谢我。
黄老师充满感恩的品德，为他赢得了无数的朋友和追随者，也给我上了非常珍贵的一课。
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内容概要

　　《我就是榜样》作者Make老师说学好英语并不是一件难事，他从一个只懂得七个英语单词，完全
没有英语基础的垃圾都能学到一口漂亮的美式英语!在人生道路上，我们都有理想在引导着自己不断前
进。
这个理想的产生或许是你通过某个渠道听说了一些故事、认识了这些故事里的主人公，从他们的成长
过程中得到了一种勇往直前、永不退缩的精神力量；或者是这个人的魅力让你羡慕并使得你产生渴望
，渴望自己成为这样的人。
于是你有了榜样：将来，我也要成为这样的人！
不是吗？
我们每个人就好像一枚发射升空的火箭，我们前进的目标既然已经确定，那么后面的助推器就是你通
过不同途径知晓的故事所得到的力量。
你喜欢这样的故事吗？
《我就是榜样》来为大家讲的就是这样一个故事。
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书籍目录

序言自序开卷语：我的神奇故事一、自卑的童年1．梦想做一个不挨打的孩子2．我不喜欢读书3．14岁
我辍学了二、踏上打拼的路程1．分钱梦破2．跨入雕塑行三、闯入英语的梦幻1．寻找学英语的“灵丹
妙药”2．贵人、好书改变我的人生3．在英语角找回自信4．终于见到了李阳5．坚持才会获得支持四
、绝处逢生的“绑架”五、最大的风险就是不敢冒风险六、所有困难都是上帝恩赐的礼物七、吸管插
穿了生土豆八、艰辛的导游经历九、沙发上孕育的梦想十、迈向打拼的历程1．一句话可能会改变你
的命运2．KISSBUS的来历3．在花园小区的石凳上办公4．用英语学营销5．做不到我就穿裙子上班6．
第一次大型演讲每票才收费20元7．下定了决心就不难8．那个砸碎的酒瓶子，给了我巨大的心灵震撼9
．我要提升演讲的感召力10．第一次被无边无际的爱洗礼11．第一次登上大学的讲坛12．一个给我投
资200万元的学员13．夏主席令我受益一生14．选择可能比努力奋斗更加重要15．新加坡之行彻底改变
了我的学习方向16．参加谈判大师罗杰·道森的课程17．我专注研究博恩·崔西18．创造KISSBUS多
媒体系统的故事19．与李阳老师合作的故事20．花园酒店的第二次创业十一、一封推销信卖了1．8万
元十二、你也可以创造神奇故事附录一：Mark博客精选附录二：课程介绍后记
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章节摘录

　　1．梦想做一个不挨打的孩子　　我出生在湖南常德的一个小村庄，从小很固执，很不讨人喜欢
。
村里人在我家人不在的时候，就会用打狗棒赶我走。
我的父母出身农民，我爸爸是个搬运工，每个星期都在城里的码头上做搬运。
我妈妈是一个善良的农村妇女，但是很喜欢唠叨。
父亲脾气很不好，每周回家一趟，只要我稍不听话，就会被狠狠地打一顿。
他信奉的一句教子名言就是：“棍棒出孝子！
”所以，我大概每个星期都会被打一顿。
那时，我最羡慕我的表弟，他是独生子，他的父母从来不打他。
我童年的梦想就是盼望做一个不挨打的孩子。
　　我13岁以前从来没有进过城，从来就想象不到外面的世界是什么样子。
在学地理的时候，我根本无法理解世界上还有其他的地方，我一直都认为中国只有湖南省。
直到13岁时，父亲才答应带我进城一次，但是上了车之后我父亲还是要我下车了。
后来因为要去看病才去了城里一趟，那也是我第一次看到什么是城市，什么是城里人。
　　在农村，我每天看到的都是农村人的艰苦生活，听到的大多是没有希望的抱怨。
那时，根本都不知道什么是真正的自信，自信的人很少，偶尔会看到一些城里人，我们就把城里人当
成成功人士，哪怕是个下岗工人。
我读小学的时候，我们农村还没有电灯，晚上做作业还要点煤油灯。
那时候我非常向往城市的生活，梦想中的四个现代化就是楼上楼下电灯电话。
每当看到比我学历高的人，看起来比我更自信的人，看到那些拿高薪当经理的人的时候，我就会觉得
很自卑。
我会觉得他们有非常特别的智商或者天赋，而这些都是我所没有的。
　　父母希望我成为一个老实善良、不偷不抢、不犯法的人，同时要求我不与他人争执、不惹是生非
、好好读书，最后才是去赚钱。
至于如何赚钱，父亲的想法是让我做个司机。
因为每年的收获季节，开拖拉机的司机是最吃香的：每逢开拖拉机到一户人家时，都被好烟好酒地伺
候着，临走还收到一些人家送的东西。
那时，我觉得司机是这个世界上最幸福的职业。
所以我上小学六年级的时候，老师问我的梦想是什么，我说长大后要做一个司机。
　　从上面这段回忆，我们可以清楚地看到，每个人的梦想在不同的人生阶段是不同的，也就是说在
人生每个阶段的追求是不同的。
每个人在童年总是纯真的，所以梦想也就显得很单纯，随着年龄的增长，我们的梦想也开始了具体化
。
那么，什么才是真正伟大的梦想呢？
答案就是那些让你一生为之努力、一生为之付出，实现了，会让你临死带着得意与自豪微笑而去；没
有实现，即便在临死时，也会对于自己为之所付出的努力感到无怨无悔的东西。
　　2．我不喜欢读书　　我在1984年上小学读一年级。
我没有上过幼儿园，那时农村没有幼儿园。
我小时候很讨厌读书，我妈妈每天早上都会拿一根棍子送我很远，我姐姐也不肯带我去学校。
我在学校也没有当过班干部，直到五年级时才当过一次小组长，第一次得到老师的肯定。
因为我的家距离学校比较远，我每天要走3公里去上学，放学后也走路回家，所以，那时候我好羡慕
那些能骑自行车上学的同学。
我父母怕危险，到我上六年级时我还是走路去上学。
后来因为被狗咬了，父母才肯让我骑自行车去上学。
我那时真希望自己能出生在城市啊！

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<我就是榜样>>

因为那就代表着成功与富有，但我无法选择。
父母常说：“命运是注定的，我们还是相信命运的安排吧！
”我不相信命运，但我也不知道如何改变。
爸爸常说：“如果你不好好读书，那就只有在家放牛。
”我不想像我爸爸说的那样，我也不喜欢读书，因为读书带给我的只有压力，没有快乐和希望。
　　上初中时，我在镇上读书，因为家里穷买不起衣服，所以经常穿姐姐穿过的衣服去学校，经常会
有一些同学笑我像个女孩子。
每当别人笑我时，我都为我们家的贫穷感到丢脸。
我的同桌是镇上户口，我是农村户口，我总感觉很自卑，也不敢跟她说话。
听说她父亲是在政府工作的，我很羡慕。
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编辑推荐

　　从初中辍学的打杂小工到成功的双语演说家CEO　　作者说只要你看过他《我就是榜样》后你也
一定能学好一口漂亮的美式英语。
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