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前言

你有跟朋友一起去午夜场看恐怖片的经历吗？
或者熄灯后躺在被窝里大家一起讲鬼故事？
怕不怕？
当然——怕到不敢睡觉，怕到一连几天都不敢一个人走路。
总担心这些事情会发生在自己的周围，发生在自己身上。
经历过吗？
恐惧过吗？
你肯定会找人述说。
小说主人公戚小双是《惊悚e族》杂志社的编辑，负责“口述恐怖亲历”这个栏目，该栏目的稿件来
源于读者来信或者电邮投稿，所以她有幸接触了大量真实而又诡异的恐怖事件，比如《地狱来信》里
的多重人格分裂，《绝杀》里的时光倒流，《棋高一着》里的谋杀计中计，《头七》里的轮回灵事等
等这些玄乎其玄的故事。
这个栏目的一个重要特色就是“真人”、“亲历”，戚小双是在用别人的恐惧去抓住读者的眼球、揪
住读者的心。
别人的故事是她生活中的一个部分。
我们一般人总是很冷静地去看一些人、看一些事。
医生看多了病人痛苦的脸，看多了生离死别，会对死亡麻木。
警察看多了罪犯，看多了杀人越货，他们比谁都显得沉着。
戚小双也是已经淡淡然“我们的世界里，本来就充满了各种离奇”。
然而，如果真的亲历会怎样？
如果那个奄奄一息的病患是医生的亲属，他还能在病危通知书上大笔一挥？
如果那个血腥混乱的作案现场是警察自己的家，他也能冷静犀利拷问他的每一位家人吗？
⋯⋯如果一件接一件又奇怪又查不清楚解释不了的事发生在戚小双的身上，她会怎样？
她会恐惧吗？
反应和常人一样吗？
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内容概要

　　戚小双是《惊悚e族》杂志社的编辑，负责“口述恐怖亲历”这个栏目，该栏目的稿件来于读者
的乘信或者电邮投稿，而她的工作则是经过考证后，从他们讲述的那些恐怖经历当中挑选最诡异、最
离奇的经历刊登，所以她有幸接触了大量真实而又诡异的恐怖事件，像谋杀计中计、多重人格分裂、
梦魇凶杀、时光倒流等等这些玄乎其玄的故事。
然而走多了夜路迟早会遇见鬼，这次她自己亲身碰上了一桩匪夷所思的事情，一个素不相识的男子不
但熟知她的过去，还能预测她的未来，并预言不久的将来她将有一场大灾难，他到底是谁？
等待她的那场灾难又是什么？
她能否安然躲过？

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<编辑恐怖手记>>

作者简介

戚小双，原名胡三强，湖南郴州人，知名流浪派作家，足迹踏遍大半个中国，现居北京，供职《惊
悚e族》杂志社，已出版作品《冥贼之南蛇王朝》《湘西盗墓王》等。
其中《湘西盗墓王》自出版以来。
先后再版几次，荣登各大书店销售排行榜榜首，在台湾也同样受到热捧。
被《中华读书报》评为2007年盗墓类小说代表作之一。
宾蜂，曾用笔名路文龙、辛亥，湖南株洲人，旅英半职业写手，侨居英国侠盗罗宾汉的故乡——诺丁
汉，作品散见《中华传奇》《惊悚e族》《武侠故事》等杂志，出版长篇小说《玄牝之门1》《玄牝之
门2》《玄牝之门3》。
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书籍目录

第一 惊地狱来信第二 悚惊悚一刻第三 悬背后有鬼第四 疑黑客第五 奇局外人第六 异棋高一着第七 狰
作茧自缚第八 狞眼睛凶猛第九 恐绝杀第十 寒无间道第十一 怵头七第十二 怖梦魇大结谜我的李白
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章节摘录

“地狱来信”在《惊悚e族》发表后，读者反应强烈，踊跃来电、来信，或者询问故事的后续发展，
或者投稿讲述自己的恐怖经历。
有些很过分的读者，他们打电话来，就为了确认一下，我是不是还在这里做编辑，有没有被送到精神
病院去？
现在，在我编辑这本故事集的时候，那封没有地址、没有邮戳，只有收件人“戚小双”三个字的信，
端端正正、完好无缺地就摆在我对面的桌角上。
我不知道里面的内容是什么，也许是杀人密令，也许纯属巧合，不过是一封读者的投稿罢了。
但，我至今不敢拆开它。
也许正是因为没有拆开它，所以至今我还坐在这里，没有被送进警察局，或者精神病院。
看过形形色色的恐怖故事，经历了各种各样的恐怖事件后，对于生死，我早已看淡，不惧死亡的人，
还会有什么恐惧呢？
可我为什么还是不敢去拆那封信？
也许，有一天，它终于会被我拆开。
编辑部的同事们，知道“口述恐怖亲历”火爆后，原来一直在旁观看热闹、看我能撑多久的那些人，
现在竟然都按捺不住，纷纷跑过来给我献计献策，更有甚者，拿出自己的恐怖亲历，向我投起稿来。
想不到，平时虽然大家都不说，但恐怖的经历其实人人都有很多，只是有时候，说出来也没人相信，
甚至被人耻笑，所以往往埋在肚子里沤烂也不肯告诉别人。
在这诸多故事里，编辑古月轩的经历令我大吃一惊。
因为北京某电视台的“惊悚一刻”栏目我也参加过，可绝没想到这个节目会演变成一个屠杀游戏！
因为事件涉及一些当今知名人士和当红作家，所以全部隐去了真名。
并且，我想，这个故事，也解释了为什么火爆一时的“惊悚一刻”栏目，会突然被禁播的真实原因。
“惊悚一刻”是北京某电视台和几家恐怖悬疑杂志联手做的一档嘉宾与观众互动的节目，其中重头戏
是嘉宾诈死让观众推测是自杀还是他杀。
虽然这档节目里的嘉宾只是国内一些微有薄名的悬疑推理作家，并没有请什么明星大腕，但是由于节
目的布景和道具极为逼真，再加上答对者有五万元的丰厚奖金，所以该节目一经开播，便受到了广泛
的注意和热捧，尤其是推理爱好者，纷纷报名参加推测，竞争这五万元大奖。
“惊悚一刻”第一百六十五期的时候，经编辑部推荐，我成为了当期的特邀嘉宾。
同一期嘉宾当中，还有赵菲菲、李成歌、朱重八以及杨梦羽。
我们五人在那期节目中分别诈死了一次，过了把演戏的瘾。
但是事不过几日，我们五人身上就紧跟着发生了一系列诡异的事件。
首先是赵菲菲在自家浴室里割腕自杀了，随后李成歌也放煤气身亡了，而他们死亡的情况居然与那期
“惊悚一刻”节目里表演的情形一模一样，所以尽管警方验尸报告证明两人确实是死于自杀，但是为
了以示公正和严明，还是把那期节目在场的人一一调查了一番，我自然不可幸免地被“请”进了公安
局例行公务地接受盘问。
与我同一天接受盘问的人说来也巧，赫然都是那期节目中被邀请的嘉宾——朱重八和杨梦羽。
负责盘问我们的那个警察是海淀区青阳公安局刑侦大队长高林天，由于上次有个案子，我帮了他的大
忙，所以这次他并没怎么着，随便问了几句，便放了我们。
出警察局，我正准备回住处赶稿，朱重八却一把把我拉住说：“轩子，先别急着走嘛，我们随便聊几
句，一边走一边聊吧。
嗯，你难道真的认为赵菲菲和李成歌是自杀死的？
”其实我也不相信他们两个是自杀的，尤其是李成歌。
我们几个人当中，我跟李成歌最熟悉，两人沟通较多，李成歌给我的印象向来都是乐观开朗，甚至有
点放荡不羁，这样的一个人怎么会突然自杀呢？
所以朱重八这么一说，我当即回答说：“当然不信了，别的我不说，单单就以李成歌的性格来看，我
自杀了，他都不会自杀的，但是警方已经证实他们的确属于自杀，那估计是错不了了。
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”朱重八说：“话是不错，但是他们两个死状也忒离奇了点吧，居然跟上期节目演的一模一样，就连
顺序也是一前一后，我觉得这事透着古怪。
”杨梦羽一边嚼着巧克力，一边含糊不清地说：“重八啊，我看你是推理小说写多了，太会联想了，
这只不过是巧合而已。
如果是他杀的话，警方可没那么容易结案的。
”他说完这话的时候，口里的巧克力吃完了，又剥了一块放在嘴上嚼了起来。
朱重八说：“梦羽，你可别被警方的烟雾弹给迷住了，他们表面上说他俩是自杀的，那是因为目前还
没找到疑点，其实他们暗地里还在调查。
而且我还有一种不好的预感，我总觉得这事不会就这样罢休的，甚至还会祸延到我们。
”
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媒体关注与评论

戚小双在新作中，很巧妙地加入自己的职业背景，将现实与虚构完美糅合在一起，令作晶充满真实的
质感、　　——《夜长梦多》《无法呼吸》作者：庄秦戚小双是一个很有意恩的编辑，她收集的是恐
怖悬疑稿件，自已遇上些古怪的事情也不算奇怪、虽然我很怀疑一个人是否能遇上这么多不可思议的
事情，但她写起来很像真的　　——《逻辑》《第二类死亡》作者：大袖遮天紧张的文字，让读者身
临其境，黑暗的背后，那双眼睛久久窥视一让我们在戚小双的文字里享受蹦极的感觉。
　　——《综门》《青丝》作者：红娘子小说的故事很独到，虽是恐怖事件，却很有趣，其背后的表
达延伸出一种另样的领恬，力图将胆与识加注于读者的心灵中。
　　——《大明007号侦探社》《黑鹅毛》作者：七根胡
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编辑推荐

《编辑恐怖手记》特点：续《湘西盗墓王》之后戚小双又一力作一枚糖果，庄秦，大袖遮天，红娘子
，七根胡联袂推荐2009年本土悬疑恐怖小说扛鼎之作。
对我来说，“恐怖”其实是个名词，它存在于每天要看的稿子中，是杂志销量的关键元素我以为，我
对恐惧已经完全免疫了，可是这一天，它变成了一个动词，因为在我身上，也开始出现诡异的事儿⋯
⋯
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