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内容概要

这是一套成功家庭教育的智慧丛书，从孩子学业成功、青春期心理变化、实例教子技巧、名人教子经
验四个角度，探索十八岁以下孩子的成长规律和家长的最佳对策，凝聚了《现代家长》杂志七年耕耘
的汗水和数百位专家学者的研究心血，涉及领域广泛，时代气息浓郁，案例生动翔实，分析深入浅出
，是家长朋友不可多得的教子宝典。
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书籍目录

第一章　胜者心声：清华、北大可以这样上　北大女孩的成功秘诀：靠自己　特殊的学习经历成就了
女儿的清华梦　父爱铺路，三湘才俊登顶北大　另类家教，让温州男孩刚入清华又升剑桥　学习习惯
和自控能力送我上清华　农民爸爸也能培养孩子上清华　北大保送生与他的警察父亲第二章　状元语
录：细节铺就成功路　亲情助力，深山里走出“状元郎”　宽松教育，打造“文武全才”女状元　以
退为进培养“状元郎”　在慈父的精心调教下一飞冲天　低学历妈妈“保送”儿子读南大　没上过小
学的女儿考上了中科大研究生　“绿色家教”育出奥赛冠军　第三章　榜样教育：一家飞出多个金凤
凰　小山村里走出博士三兄弟　现代孟母，将双胞胎儿子送入名校   　后来居上，双胞胎兄弟比翼齐
飞　匪夷所思，家教“昏招”育出哈佛姊妹花　“放养式”教育，孪生兄弟双双考进清华　穷爸爸巧
施连环计，送两兄弟一起进清华第四章　剑走偏锋：智慧父母打造另类少年　“台球王子”丁俊晖：
用汗水验证天赋　“减法教育”成就“问题儿子”　“坏孩子”成就大事业　“恐考症”女生凭“险
招”征服五所名校　物质奖励显成效，睿智母亲激励女儿跃龙门　全职爸爸和“网瘾”儿子的“持久
战”　兴趣广泛，铺就通往成功的路　艺术特长打开通往重点大学的特别通道　身教胜言传：聋哑父
母用真爱打造央视新锐主持人第五章　成功在别处：国外高校显身手　用综合素质征服哈佛　苦难打
磨出的“金子”：从“放牛娃”到留美研究生　爱好与兴趣造就西点军校“女状元”　昔日笨小孩今
成20万美元奖学金获得者　三步领先教育法，造就剑桥大学“应用数学新星”　巧用“快乐法则”，
普通女孩被5所美国高校争抢　妈妈三件法宝打造剑桥博士第六章  勇哉少年：智慧之花遍天涯  19岁男
孩荣膺微软“全球最有价值专家”  单亲妈妈打造“全球学生领袖”  兴趣做主，“问题男孩”夺得国
际时装设计大奖  剑走偏锋，偏科少女成为亚洲插图天后  “洒脱”妈妈培养出世界一流精算师  宁波女
孩轰动哈佛  远大前程分步走，母亲因材施教儿子走进哈佛
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章节摘录

　　单亲妈妈&ldquo;单手定乾坤&rdquo;，两个儿子香港读博◎赵恩才　　丈夫意外身亡，留下两个
嗷嗷待哺的孩子，她作为单身母亲，且只有一只完整的手，却将两个儿子分别培养成香港科技大学和
香港大学的博士！
2009年春节前夕，她收到儿子们从香港寄来的礼物&mdash;&mdash;她左手的雕塑！
儿子们随礼物附信一封：&ldquo;妈妈，我们永远忘不了您这只沧桑的手，它是仁爱，是威严，它让我
们认知苦难，选择坚强，懂得努力，懂得珍惜，懂得感恩！
&rdquo;泪水，在她那布满皱纹的脸上肆意流淌。
　　寡母艰难抚养幼子　　1983年6月15日，傍晚六点左右，章才容的丈夫余立伟将碗一丢，说要去河
里洗澡。
章才容嘱咐他早点回来。
然而，两个钟头过去，丈夫还没回来。
章才容拿着手电筒赶到河边，大声呼喊丈夫的名字，可回答她的只有流水声。
　　章才容1955年出生于抚州市南城县建昌镇，一岁时得了小儿麻痹症，导致右手比左手小，且无缚
鸡之力。
1978年，我国恢复高考，她参加了，尽管成绩达到大学录取分数线，但因右手残疾，被大学拒之门外
。
　　无奈，章才容擦干眼泪，到南城县民政局下属的百货商店当了一名营业员。
1981年春节期间，她与当地电工余立伟结婚。
当年12月22日，大儿子余欢出生；1983年5月9日，小儿子余创也来到人世。
　　&ldquo;立伟，你去了哪儿啊，你丢下我和两个孩子，可怎么办啊？
&rdquo;章才容撕心裂肺的哭声引来围观群众，建昌镇派出所民警也闻讯赶来。
　　章才容断断续续告诉民警，丈夫有一身好水功，只要气温稍高，就会下河游泳，但是这次去了却
一直没有回来。
　　&hellip;&hellip;
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编辑推荐

　　轻松成就英才，造就孩子出类拔萃的人生。
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