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前言

图腾是一种标志，偶像就是青春的图腾，它总和青春联系在一起。
青春是人生中最美的年华，偶像是时代审美的集中，青春是人自我意识觉醒的过程，偶像又标志着一
种理想人格。
人最为偶像疯狂的时候，就是诠释青春梦想、刻写青春印痕、塑造青春雕像、找寻自我的时候。
人有青春，一个国家也有青春，正如人会在偶像中找寻自我一样，一个国家也会在偶像中塑造自我。
但和人不同的是，一个国家只要存在在那里，它的青春就永远不会消逝。
新中国成立的最初30年里，偶像又被称做模范、标兵、典型。
他们一个接着一个地被政府搬到台前。
先是有媒体的先进事迹报道，然后是政府领导的学习倡导、题词授勋。
在官方铺天盖地的宣传声势下，这些偶像很快就深入民间。
这些偶像看起来那么平凡，却又让人感觉高高在上，他们身上散发着浓浓的政治气息，他们的光芒被
尽可能地放大，他们都很完美，他们都要为政治服务。
而当他们开始为政治服务时，他们的本来面貌已不那么重要，重要的是人民群众对他们的学习状况。
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内容概要

中国人偶像的变迁历程，亦是中国人寻找自我的历程，其背后是一个宏大的历史发展轨迹。
回眸新中国成立60多年的历程，在战争、建设、复兴的风风雨雨中。
中国人的自我意识越来越强。
而那一个个伴随着共和国成长的偶像们，则见证了共和国由疲弱到强盛、由保守到开放、由封闭自我
到走向世界的曲折之路。
是的，一代人已经老去。
而一代人正在成长，无论是谁。
他们在面对自己的青春时仍是充满热情与希望。
而在他们的心里也留下了永远无法割舍的青春往事。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<与我们青春有关的记忆>>

书籍目录

序：凝望偶像，凝望青春第一幕 理想主义下的青春侧影  第一章 激情燃烧的岁月，共和国的红色英雄  
 “红色偶像”是这样炼成的    上甘岭，一段关于英雄的记忆    神坛上的不朽英雄：对雷锋的时代解读  
 无论何时，打造偶像都需要技术  第二章 劳动最光荣    中国“左”转，劳动者的“天堂”    劳模，不
只是一个人的经典    两弹一星的峥嵘岁月    劳模，在时代、道德与权力中诞生  第三章 榜样的力量    让
世界为之喝彩，中国女排    张海迪，一出生命的神话    赖宁，在烈火中绽放    道德之塔需要永恒维护
第二幕 绚烂的青春，偶像的盛宴  第四章 娱乐偶像的登场，改革开放后的新风    1978年，中国真正走
向现代化    来自海那边的新面孔：靡靡之音    摇滚来了——“我要给你我的追求，还有我的自由”    
晚会歌手的幸运与悲哀  第五章 在文学偶像中寻找自我    朦胧诗人，直面历史中的自我    三毛和席慕蓉
，浪漫的回归    王朔，一个玩世不恭的找寻者    金庸，每个人心里都有一个英雄梦    琼瑶，女性的嬗
变——“我有一件梦的衣裳，青春是它的锦锻”  第六章 香港文化的进驻    香港音乐，那里星光特别
多    TVB电视剧神话    尽皆癫狂，尽是辉煌  第七章 你的样子，我的梦想    为红尘记取的纯真    “仍然
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 第十一章 全民娱乐与草根的崛起    向草根时代进军    芙蓉姐姐，纯偶像的终结者    后舍男生，优质草
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出去  第十二章 彼岸花开，气势汹汹的外来偶像  第十三章 走出去的中国偶像后记：偶像，文化与时代
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章节摘录

插图：新中国的偶像史，从1949年10月1日开始。
那天，是一个新旧时代的分水岭，站在这条分水岭上往回看，是一段充斥着耻辱和悲惨的灰色岁月，
站在这条分水岭往后看，则是一段洋溢着希望和梦想的红色岁月；那时的中国人，尽管还没有抚平灰
色岁月遗留下的伤痕，却已然意气风发地准备好迎接新的生活。
每段岁月都会有属于自己的青春，每段岁月也都会有属于自己的偶像。
回望那段红色岁月，就会发现，在如今这个崇尚偶像、精通种种偶像制造之术的时代，人们对偶像的
爱却不如那段岁月来得强烈，来得单纯，来得义无反顾。
如果说中国有什么偶像是根植在整个民族的魂魄里的话，静下心想想，就会发现竟还是那些立在国家
记忆之初的偶像们。
只不过那个时候，人们不习惯说“偶像”，而更喜欢说“榜样”、“模范”。
现在的偶像是一种消费，那时的偶像则有着召唤出人们潜能的神奇魔力。
其实，一个新生的国家是最需要偶像的。
刚刚庆祝完新中国的成立，人们就进入了20世纪50年代。
这个年代给中国人的记忆是深刻的。
中国的经济经过连年战乱已凋敝不堪，中国的国际环境也不那么尽如人意。
美国不肯承认新中国的政权，国民党在台湾嚷嚷着要反攻大陆。
正沉浸在建国喜悦中的中国人，一不留神就发现，中国已夹在了正斗得酣畅淋漓的美苏之间。
建设困家就好比建房子，建国的最初几年就好像给房予打地基，地基牢，房子才好建得结实。
那时中国的领导人当然明白这个道理，他们需要将所有中国人凝合成一股雷霆万钧的力量，再让这种
力量以气吞万里如虎的气势扫平所有威胁新中国生长的东西。
那时的中国虚弱不堪，如果人们“各家自扫门前雪”，这承载着无数人希望的新中国可就前途不妙了
。
事实上，在庆祝新中国成立的狂喜劲儿过后，全国各地都不同程度地出现了“埋头干活，莫谈国事”
的现象，而这的确不是一个好兆头。
因为当时儿乎整个世界，都处在意识形态的争斗中，美国和苏联两个超级大国，各拉着一班“兄弟”
针锋相对，人们都在忐忑地猜测着是否会爆发新一轮世界大战。
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后记

中国人偶像的变迁历程，亦是中国人寻找自我的历程，其背后是一个宏大的历史发展轨迹。
在建国之初，中国人只有官方推出的红色偶像，而现在中国人的偶像种类纷繁芜杂；在建国之初，中
国的偶像多只是中国人自己的偶像，而在21世纪，中国人的偶像也可以成为全世界的偶像。
在建国之后的很长时间，中国都只是有计划地从外面“拿来”偶像，譬如引进日剧、韩剧、好莱坞电
影，而现在中国则有步骤地向外输出偶像。
中国人的自我意识越来越强，那一个个偶像见证着新中国由疲弱到强盛，由保守到开放，由封闭自我
到走向世界的曲折之路。
偶像是社会的典范，当他们以偶像的名义出现时，他们就已经成为众人靠拢的目标，他们的生活方式
，思想观念都会为崇拜者竞相效仿。
偶像承载着特定历史时期人们对理想人格、理想社会的梦想，而追逐梦想又是人类的本能。
人们总是要按自己的梦想安排世界。
因此，想要了解一个特定的时代，只要把这个时代的偶像一一列举出来，审视他们的面孔。
一个国家奠定之初形成的观念会左右这个国家的未来，一个国家奠定之初的偶像会成为屹立不倒的品
格参照。
革命英雄主义、集体主义早就深深地扎根在了中国人的意识里，今天的人即便不将学雷锋、学焦裕禄
当做口号放在嘴边，也知道上公车要给老幼病残让座。
那些应时代而生的红色偶像并没有过时，如果把国家抽象成一个“人”，那么，这些红色偶像已经是
这个“人”精神气质的一部分。
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媒体关注与评论

崇拜者就是被崇拜的对象。
崇拜别人就是崇拜自己，偶像符号是自己的投射。
你的偶像。
你的书，你的祈祷，是你的背景的反映，那是你的创造，尽管是由别人制造的。
你根据自己的心意选择，你的选择就是你的偏见。
你的偶像就是你的陶醉，那是由你自己的记忆雕刻出来的，你是在崇拜由自己的思想创造出来的偶像
。
你的奉献是对披着你自己头脑的颂歌外衣的“你自己”的爱。
那偶像就是你自己，他是你头脑的反映。
　　——基督·克里希那穆提（20世纪最卓越、最伟大的灵性导师）
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编辑推荐

《与我们青春有关的记忆:中国偶像志(白金珍藏版)》编辑推荐：对当时的中国来说，大无畏的英雄主
义必不可少。
一个国家倘若在新生时期唯唯诺诺，那它的命运就将被别人牵制在手里，而一个国家要是被别人牵制
住了，这个国家中的人也就难以摆脱为人操纵的宿命。
（第008页）〈br〉世道的确变了，斑斓的色彩开始出现在人们的生活中。
电影画报上是灰姑娘与王子拥抱的画面，《工农兵画报》上甚至登出了名为《泉》的全裸少女图⋯⋯
（第072页）〈br〉诗人们在痛苦中思索未来，已然被唤醒主体意识的年轻人则准备好去迎接新时代的
挑战。
顾城一面在《小巷》中迷惘，一面又在《一代人》里鼓舞自己，“黑夜给了我黑色的眼睛我却用它寻
找光明”。
（第096页）〈br〉生活在80年代后期的年轻人，关于电影的记忆⋯⋯年轻的人们三三两两，聚焦在一
间巴掌大的录像厅里，烟蒂满地，他们从表面来看十分平静，可内心却充满了不安和躁动。
录像厅一时间成了流氓、混混的聚焦地，似乎所有的不堪和肮脏都在这里进行，人们都不愿意承认自
己的内心深处有着同样的悸动和向往。
（第137页）〈br〉青春最残酷的地方不在于那些关于自我的挣扎，而在于等待岁月磨掉自我的个性。
（第171页）〈br〉一切步入轨道，一切尘埃落定，人生没了惶恐，人生已成定局。
那些注视着偶像的年轻人终有长大的那一天，那些曾为陈浩南癫狂的人，总有一天会明白，最让人心
动的岁月永远是那不懂人生、诸事待定的最初。
（第175页）〈br〉《时代》杂志不知道，中国的“80后”尽管会对世界有这种那种的埋怨，但却不抗
拒功利。
积极地赚钱，乐观地生活，在“80”后这里很受欢迎。
（第215页）〈br〉不管怎样，忘了丢了那些爱过的偶像，是让人唏嘘的事。
记得张国荣在电影《东邪西毒》里说，“当你不能再拥有时，你唯一能做的就是不要忘记。
”不管人是否承认，每个爱过的偶像都会承载一段有关青春的记忆，青春会流走，如果对偶像的爱不
会改变，就会觉得青春一直留在那里。
（第254页）〈br〉偶像是万众瞩目的焦点，偶像是时代的标志，偶像也是文化的标志，一个文化强势
的国家最明显的特征，就是其拥有可以震撼全球的偶像，它可以借助这些世界级的偶像，输出它所倡
导的文化，潜移默化地影响人们的生活。
（第363页）
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