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前言

　　曾经，有那么一些人，他们的故事震撼了历史，激荡了心灵，让人尤其是青年学子为之感慨，为
之叫绝。
他们就是伟人、名人或名士。
今天，我们怀着感动，带着敬仰，再一次触摸他们的灵魂，聆听他们的心跳，收获的是一种感悟，一
种心动，甚至是一次次会心的微笑。
本书精心撰述整理了中外文化史上名人名士特立独行的小片段，小细节。
他们那令人捧腹的趣事，振聋发聩的声音和饱含智慧的思想，再一次叩响了我们每一个人的心扉⋯⋯
这是一本展现名人名士鲜活个性的书。
本书除了汇集名人名士广为流传的经典故事外，还淘选了他们不被历史所记载的另类个性一面。
这些另类个性，还原了名人的底色，让那些庄严的面孔以“人性”的面貌展现出鲜活动人的一面。
零距离地给我们以心灵的滋养。
让我们更深刻，更全面地了解自己心目中的大师。
这是一本能够体会阅读享受，营养丰富的书。
首创“提示+语录+段片”模式，以段片形式展现名人名士宏伟一生中最本色的言行，并用关键词加以
提示，读来轻松愉悦，又意味深长，让你在阅读享受中汲取精神营养。
这是一本汇聚名人名士心灵呐喊的书。
书中每一位名人或名士的话语，都是其心灵最真实的声音；行为，都反映着其心灵最本质的律动。
读着这些最真实、最赤裸的言行，让人直接拥抱伟人的心灵，也直接触摸不同时代不同的时代跃动。
这是一本储备个性写作素材，让你笔下生花的书。
每一个名人语录，都是一个振聋发聩的观点；每一个名人的行为片断，都深含一个“标新立异”的理
念。
这些必将影响我们的成长，也为我们的写作提供了丰富新亮的素材。
相信，运用于作文，它们必将使你的文章观点耀眼，材料夺目，内容无与伦比。
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内容概要

本书围绕学生兴趣，编写体现高尚情操的名人名士的经典的小细节、小情景、小片段；启迪和引导学
生走向正义、善良、美丽的人生。
同时，又为学生提供崭新的写作素材。
是《大师底片》姊妹版。
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作者简介

李慧琴，畅销书作家，主编《时文选粹》《智慧背囊》畅销全国。
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章节摘录

　　同情1965年9月，顾准被第二次戴上“右派”帽子，顾准的一位老朋友兼老上司林里夫曾用荒诞牵
强的推理“揭发”顾准，指斥他在20世纪30年代就是执行右倾投降主义路线的“内奸”，弄得顾准百
口莫辩。
妻子被迫提出离婚，子女与他划清界限，革命群众更是痛斗痛打，可谓众叛亲离。
很久以后，顾准的“内奸”问题才得以解决。
1972年顾准回京后，对林里夫却多方照顾，考虑到这位老友也处境凄苦，逢年过节总是备下酒菜，约
他共餐对酌。
吴敬琏当时很不以为然。
认为顾准完全不必当东郭先生，对这样的人，不去回敬他一拳已算仁慈。
顾准却说：“你真是不懂世事，他这种古怪个性和奇特的思想方法，完全是由党内不正常的政治生活
和逼供“审干”做法造成的，是这套制度毁掉了他的一生，悲惨的人生遭遇形成了他的古怪脾性，我
们应当同情他才是，怎么可以苛责呢？
”价值1947年冬，天气大寒，煤价猛涨，就连陈寅恪这位被称为“教授中的教授”的学界泰斗，竟然
也没有钱买煤取暖。
季羡林得知此事后，立即报告了当时北大校长胡适。
胡适是最爱才的人，他想赠送陈寅恪一笔数目颇大的美金，但是陈寅恪拒不接受。
最后，陈寅恪决定用卖掉藏书的办法来取得胡适的美金。
于是胡适便责成季羡林来办理此事。
季羡林乘胡适的汽车，到清华园陈寅恪的家，装了满满一车极为珍贵的图书。
陈寅恪只收了2000美元。
这个数目在当时虽然不算少，然而同书的价值比起来，是微不足道的。
在这批书中，仅一部《圣彼得堡梵德大词典》的市价就已远远超过这个数目。
捧他刘文典讲《文选》最为奇特，一年只能讲其中两三篇文章，这其中又必讲《文赋》。
几千字的《文赋》他一讲就是两个月——在说到《文赋》中某个字用得好用得妙时，他这么表白：“
《文赋》有多种讲法，讲一年亦可，讲一月亦可。
例如此句此字，真乃一字千金！
要不是它真好，古人与我非亲非故，我又何必这么捧他？
”)》读书林语堂在一次演讲中谈到读书，说学校专读教科书，而教科书并不是真正的书。
读一部小说概论，不如读《三国》《水浒》；读一部历史教科书，不如读《史记》。
矛盾林语堂自诩为“一捆矛盾”。
但在这番“矛盾”的自白中，却没有包括他的最矛盾的两句话：“文章可幽默，做事须认真。
”顽强林语堂好刻薄，他曾经说：“不管怎样，无论怎样混法，能混过这上下五千年，总是了不起的
，说明我们的牛命力很顽强。
”后悔戒烟林语堂一生嗜烟，他曾经戒过一次烟，但后悔不已，留下妙语若干。
他说：“从一个吸烟者戒烟的短期中的经验的若有所失的感觉，最足以显示吸烟的艺术的实际的价值
。
每个吸烟者一生之中，免不了欠少思量的时候忽有想和尼古丁女士脱离关系的尝试。
⋯‘我有一次，也很欠思量地戒烟三个星期。
但后来终究为良心所驱使而重新登上正当的途径。
从此我就立誓不再起叛逆之心。
”“只要我的自主力和道德观念一日存在，则我一日不做背叛的尝试。
”他认为戒烟是懦夫的行为：“在我这次做懦夫的三个星期中，我竟会故意拒绝一件我所明知具有巨
大的提升灵魂力量的东西。
其经过实在是极为可耻的。
现在我已恢复了理智，每当回想这件事时，我正不解当时这种道德的不负责任行为何以竟会维持到这
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般久。
我在这痛苦的三个星期中，内心日夜交战着。
”“当时我的动机其实很可笑，我不解以宇宙中的人类而言，为什么不能吸烟？
对这句问话，我现在实在找不出答语。
”喜欢谁林语堂说：“欲探测一个中国人的脾气，其最容易的方法，莫过于问他喜欢林黛玉还是薛宝
钗。
假如他喜欢黛玉，那他是一个理想主义者；假如他赞成宝钗，那他是一个现实主义者。
有的喜欢晴雯，那他也许是未来的大作家；有的喜欢史湘云，他应该同样爱好李白的诗。
”骂林语堂说：文人不敢骂武人，所以自相骂以出气，这与向来妓女骂妓女，而不敢骂嫖客一样道理
。
讲稿20世纪50年代，在北大教授中，吴组缃的讲课是很叫座的。
他的精彩论述往往并不限于对艺术的理解，同时也饱含着对生活的体验。
可是他讲课的姿态说来很有一点冒险，手执一卷讲解，和当时最不受欢迎的念讲稿方式差不多。
那薄薄的稿子，有时就是一篇并不太长的论文。
但是他所创造的奇迹是：薄薄的十几张纸，居然一学期还没有念完。
他每念完一段，就从容不迫地即兴发挥起来。
讲稿上的，是书面语言的严谨的结论，而他所发挥的，则是他艺术创作和人生体验的结晶。
习惯吴组缃在北大做教授，在学生中有相当多的崇拜者，每逢他上课，连向来懒散的、善于在课堂上
打瞌睡的学生也一个个都正襟危坐。
讲到精彩处，他往往把手围成一个空拳，举到嘴边，习惯性地咳嗽几声，又继续他沉稳的讲授了。
这一圈着手咳嗽的习惯后来也影响到他的一个门生，等到他能够在北大讲台上讲课时，也常常情不自
禁地作吴组缃式的咳嗽。
恩人1983年初萧乾夫妇搬到复兴门，与钱钟书和杨绛住的南沙沟，相距不远，萧乾夫妇第一次上门拜
访时，是钱钟书开的门。
一见是萧乾，他忙招呼待在里屋的杨绛说：“恩人来啦，恩人来啦。
”萧乾心中纳闷：“我怎么忽然成了二位的恩人呢？
”后来才知道，钱钟书指的是1930年代萧乾接管上海《大公报·文艺》后，把杨绛的一笔稿费兑换成
外汇，寄到和钱钟书一道在英国深造的杨绛手里。
萧乾对夫人文洁若说，他对每个作者都是一视同仁，没想到半个世纪后，两位大学者还记得这么一桩
小事。
少数在1999年举行的首届中科院刘永龄奖的颁奖仪式上，著名华裔科学家、诺贝尔奖获得者丁肇中先
生谈了以下看法：“科学和政治不一样。
科学的发展是多数服从少数，正好与政治相反。
科学要有进展，只有极少数人把所有人的观念推翻，才能前进。
公元1687年，牛顿发现万有引力；到1905年爱因斯坦发现在运动速度很高的时候速度测定值不准确，
创立了相对论；到了20世纪20年代左右，又发现相对论也需要修改。
所以人类对于科学的研究是跟着时间发展的，只有把旧的观念打破，才能有新的贡献。
这是什么意思呢？
能考第一名并不能代表一切。
我所认识的20世纪的物理学家们，拿诺贝尔奖的几乎没有考第一名的。
他们都是挑一个题目，真正认为研究这个是我一辈子最重要的，为了这个东西，其余的东西都是次要
的。
这是第一点。
再一点，你不能因为别人反对，就把你的研究题目放弃，因为你要把绝大多数人的观念打破的话，必
然会受到别人的反对。
”　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《心灵底片》是一本展现名人名士鲜活个性的书。
史上最经典的名人名士本色言行录。
《心灵底片》除了汇集名人名士广为流传的经典故事外，还淘选了他们不被历史所记载的另类个性一
面。
这些另类个性，还原了名人的底色，让那些庄严的面孔以“人性”的面貌展现出鲜活动人的一面。
零距离地给我们以心灵的滋养。
让我们更深刻，更全面地了解自己心目中的大师。
　　《心灵底片》是一本能够体会阅读享受，营养丰富的书。
　　首创“提示+语录+段片”模式，以段片形式展现名人名士宏伟一生中最本色的言行，并用关键词
加以提示，读来轻松愉悦，又意味深长，让你在阅读享受中汲取精神营养。
　　《心灵底片》是一本汇聚名人名士心灵呐喊的书。
　　《心灵底片》中每一位名人或名士的话语，都是其心灵最真实的声音；行为，都反映着其心灵最
本质的律动。
读着这些最真实、最赤裸的言行，让人直接拥抱伟人的心灵，也直接触摸不同时代不同的时代跃动。
　　《心灵底片》是一本储备个性写作素材，让你笔下生花的书。
　　每一个名人语录，都是一个振聋发聩的观点；每一个名人的行为片断，都深含一个“标新立异”
的理念。
这些必将影响我们的成长，也为我们的写作提供了丰富新亮的素材。
相信，运用于作文，它们必将使你的文章观点耀眼，材料夺目，内容无与伦比。
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