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前言

曾几何时，有那么一个故事风靡世界，也征服了我们的心，甚至深刻地影响了我们的生活。
这就是“美国老太太和中国老太太”的故事。
一个美国老太太和一个中国老太太进了天堂。
美国老太太喜滋滋地说：哈，我贷款住进了新房，住了一辈子的好房子，也还了一辈子的债，刚还完
，这不，就来到了天堂。
中国老太太垂头丧气地说：唉，我过了一辈子苦日子，刚攒够了钱买了一套房子，能够享享清福啦，
却来到了天堂。
这个故事包含了两种价值观念和生活方式：美国老太太式的超前消费观念，隐隐有着某种享乐主义的
味道；而中国老太太则体现了中国人传统文化的保守理念，过着自力更生、安贫乐道的日子。
一夜之间，金融海啸大爆发并且席卷全球，是美国老太太式超前消费、高债务消费模式的大结局，有
着乐极生悲的大悲剧色彩。
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内容概要

这本书用一些小故事讲述人生的大智慧。
“快乐和悲哀”“学历”“成功”等是人们生活中的常用语以及追求；后现代的今天，颠覆曾经的世
说俗语，我们获得一个全新的头脑；佛禅的反拨之花让你在岁月中成长。
这是一本智慧的书，文字精美流畅、章节短小精湛，方便人们在繁忙的工作之余，品上一杯香茶，淡
淡地品读，渐渐地幽思。
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作者简介

作者张杰楠，著名博客写手，文字辛辣，富有思辨。
出版数十部作品。
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序言流行故事里的谬误与代价快乐与悲哀未来三种命运宽大等待第三天一厘米是谁赢得巨额奖金学历
价值鹦鹉大师阿土人生目标心态雏鹰屡败屡战弃履包袱自己救自己请不要开错窗人生的秘诀应聘司机
家教机会习惯强者成功责任鹅卵石文化或文明里的毒与药孔子之错金子和粮食视而不见通往成功的蛛
丝马迹秋香残暴吕后诸葛亮之败韩信钻胯诸葛一生唯谨慎无限风光在险峰范蠡隐退祸福不为五斗米折
腰立志大本事颠覆世说俗语原则寻宝别把困难放大人生的试金石花瓶与木桶一块钱盖茨的钱做梦天才
与不修边幅《英雄》交响曲下跪假眼安徒生之友商人与渔夫丘吉尔之遇猪和奶牛什么样的人最快乐三
根指挥棒昂贵的誓言好学不倦不摘的柿子将脑袋打开一毫米所谓佛禅的反拨之花求人不如求自己对错
正眼歪眼相比论道一灯能除万年暗多捡一些心灵的落叶快乐之道修剪自己一村菊花石头禅师琴声断于
紧处佛和牛粪佛和韦陀给小偷送“礼”没时间老智者和愚者两个和尚颠覆常识的常识人生试卷习惯爱
，有时是一种伤害爱与尊严是大智若愚，还是大愚若智过河明哲保身报复看守基因理性与感性你所未
知的领域上帝不看轻卑微的人画外人生简单的幽默抉择努力塑铜像最近的路坚持从“0”开始名人经
验与真相真理悬念请在吃过饭后写作祖先只有亚当和夏娃记住的和忘却的喜欢小东西避雷针和婴儿低
产和高产生命的旋转灰色笔杆贩子襁褓中的孩子决斗欠你一条命死神迟到了巨作爱迪生与记者狗灵魂
与人们牛顿奥秘文豪与书籍一只有罪的苍蝇颠覆铁律的铁律犬獒效应南风法则囚徒困境霍布森选择效
应光环效应约拿效应事实拐点与人性陷阱花籽打磨自己超人阿里身处逆境斯芬克司之谜流芳百世天赋
红杉的秘密分享挤柠檬汁有所为有所不为最后一次演算站在高处事实一秒钟智慧亟待鼓励的人们同情
心
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章节摘录

两个贫穷的樵夫依靠捡山上的柴薪度日。
一天，他们发现山里有两大包棉花，惊喜万分，棉花的价格可是柴薪的数倍，把这两包棉花卖出去，
可供两家人丰衣足食地过一个月。
于是两人各自背起一包棉花，下山回家了。
正走着，其中一名眼尖的樵夫，看到山路旁扔着一大捆布，走近细瞧，竟然是十多匹上等的细麻布。
他惊喜之余，与同伴商量，一起背麻布回家，把棉花扔在路旁。
而同伴的想法却不相同，他认为自己已经背着棉花走了很长一段路，现在丢下棉花，先前的辛苦岂不
枉费了，坚持不愿换下棉花。
先发现麻布的樵夫见同伴不听劝告，只好自己背起尽量多的麻布，继续向前赶路。
又行了一段之后，背麻布的樵夫远远望见林中有物闪闪发光，走近看时，却是地上散落着数坛黄金，
心想这回可发财了，赶忙劝同伴扔下肩上的棉花，改用挑柴的扁担去挑那些黄金。
可同伴依旧不愿扔掉棉花，还是因为不愿枉费辛苦，而且怀疑那些黄金不是真的，劝他莫要枉费气力
，免得到头竹篮打水一场空。
发现黄金的樵夫无奈，只得自己挑了两坛黄金，和背棉花的同伴下山回家。
行至山脚，突然天降大雨，两人身处空旷之处，浑身湿透。
更为不幸的是，背棉花的樵夫肩上那一大包棉花因为饱吸雨水，重得无法背起，樵夫情非得已，只得
丢掉一路辛苦而不合得扔下的棉花，两手空空地和挑黄金的同伴回到家中。
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编辑推荐

《大颠覆·一念之间》：有一个真理是颠覆，颠覆伪道理，发现真道理。
一份思想快餐，一份心灵早点，一场观念PK，一次头脑VS，心灵的提升来自思想的裂变！
只有脑残的人和庸俗的心灵才会容纳小道理式的琐碎与肤浅，我们不！
以网络思辨为突破口，头脑风暴席卷日常、历史、当下，甚至佛禅以及人性，伟大从此开始！
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