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前言

“我是一切的根源”是“易发久九大管理理念”之一，是影响力教育训练集团及国内外数万家企业的
企业文化瑰宝，也是成功者的必备思维。
有这样一个故事：两个旅游团到日本某海岛观光。
这个海岛路况很坏，到处都是坑洞。
A旅游团的导游连声抱歉，说路面简直像麻子一样。
游客们并不领情，一边抱怨一边深一脚浅一脚地“跋涉”，完全失去了观光的兴致。
最后，他们对此次行程给予了差评，对导游也提出了诸多不满。
B旅游团的导游却别出心裁，兴致盎然地对游客们说：“诸位先生女士，我们现在走的这条路，就是
赫赫有名的伊豆酒窝大道。
”游客听了不禁莞尔，一边高声谈笑一边饶有兴致地到处参观。
行程结束，游客们对此次观光以及导游都给予了很高的评价。
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内容概要

本书语言简洁而富有哲理，逻辑严谨、结构新颖，并提供了大量工具、方法供读者灵活使用，在揭示
“为何”的同时，也详细分析和提供了“如何”，增强了可读性和实用性。
在阐述道理的同时，全书融合了大量生动的案例，使全文趣味十足。
    全书在探讨“我是一切的根源”的相关理念和完善自我的方法的同时，辅以非常实用的自我提升工
具和相关案例。
这样读者就可以根据自身实际情况，有针对性地应用相关理念、方法和工具实现自我修炼提升。
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作者简介

易发久影响力教育训练集团董事长影响力(香港)国际教育发展集团有限公司董事长世界华人工商促进
会常务理事“中国·培训论坛”组委会执行主席上海人才培训市场指导中心常务理事培训委员会主任
影响力EAP网络学院院长上海师范大学教授中国第一套原创108部MBA教程主编出版作品：《领袖的风
采》、《成功一定有方法》、《不是不可能》、《基本功》VCD/CD：《领袖的风采》、《有梦就会
文现》、《学习改变命运》、《如何规划成功人生》、《决定你一生的21个信念》教学课件：《卓越
团队共同理念》、《双赢的沟通——同理心》、《创造力训练——头脑风暴》等
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章节摘录

插图：有位老人见了，好言相劝。
道：“你天天在河边看鱼，鱼也不会自己跳进你的怀里。
你还不如回家织一张渔网，自己动手来捞，说不定还能捞到不少呢。
”那人听了心动，真的回家织了张大网，最后果然用网捞到了很多鱼。
这些鱼的味道比想象中的更加鲜美。
这就是《汉书·董仲舒传》中“临渊羡鱼，不如退而结网”这个典故的由来。
没有播种就没有收获，现实生活中，羡鱼者不胜枚举，结网人却只是少数。
有些人常常羡慕别人的高薪和成就，自己却总是被动地应付工作，机械地完成任务。
殊不知，没有积极热情的付出，怎么会换来丰硕的成果。
王东是公司的老员工，3年的工作经历让他变成了“老油条”。
每天他都踩着时间点儿上下班，接到任务后总是推三阻四，尽量把工作推给别人。
即使是不得不做的工作，也非要拖到最后一刻才肯做。
老板在的时候，他就装装样子；老板一转身，他就开始偷奸耍滑。
背地里，他总是抱怨老板苛刻、小气，工作对他来说好像是负担。
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媒体关注与评论

我被深深震撼，易老师让我们认识到，我们每个人都可以那么棒！
　　——东方希望集团总裁 刘永行易老师的管理思想给了我们太多的感悟，它给我带来了迄今为止内
心最大的一次冲击！
　　——百丽集团总经理 盛百椒这是一套可以让中国中小企业提高绩效的黄金从一书，它深入浅出地
将复杂的理论简化为有效的工具。
　　——皇明太阳能集团有限公司董事 长黄鸣管理学不是高深的学问，更不是严谨的科学，而是拿得
起、放得下的理念加方法，立意高远却实操简便。
阅读这套管理理念系列从一书，对以上两点，您会有更深的体会。
　　——北京大学精细化管理研究中心主任、细节管理专家 汪中求

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<我是一切的根源>>

编辑推荐

《我是一切的根源》：易发久九大管理理念系列
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