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前言

　　日语能力测试是由日本国际交流基金和日本国际教育协会组织的水平考试，白推出以来，受到了
各界的认可和关注，在评价、就职和留学等方面均发挥着越来越重要的作用；由此，也受到了广大日
语学习者的重视，每年参加考试的考生人数不断增加；相应地，应试类书籍也不断涌现。
　　日语能力测试的试题可分为四大部分：听力、词汇、读解和语法。
目前，各类辅导书籍所提供的练习和相关说明，往往只针对其中的某一部分，不及其余。
但是实际上，这四大部分是相辅相成、互为联系的。
将其分割开来进行复习，不仅会造成学习效率的低下，而且在学习过程中，由于缺乏具体语境的提示
，经常会导致学生不能融会贯通，陷入单纯的机械练习，不利于综合运用能力的提高。
　　针对以上问题，笔者从1999年起，参考国内外大量日语能力测试的相关材料，以1984年出版的《
日本语能力测试出题基准》中的相关规定为依据，编写了一套能力测试辅导教材。
该书一经推出，就以其循序渐进、安排合理、针对性强的特色，受到了广泛好评，经多次重印，仍畅
销不衰。
　　近年以来，日语能力测试在题型、出题范围和题量等方面出现了新的动向，对应试者提出了新的
要求。
但能够适应这些新变化的辅导材料则较少。
针对这种情况，笔者利用出国进修的机会，收集了大量最新素材，特别对于新的题型，安排了大量针
对性训练。
同时，新增听力单元，收录了大量的最新素材，并运用最新电脑科技，在确保达到CD音质的条件下
，将3CD内容浓缩为1CD。
学习者可以方便地运用电脑、MP3播放器或DVD机进行播放，随时随地进行练习，确保高分通过。
　　本书共由20个单元构成，每个单元包括长文1篇、短文2篇。
在内容编排上，每个单元的读解文章中均能出现4～5个新的一级文型，从而使学生在做读解训练的同
时，能够在具体语境中，正确掌握各个文型的意义和使用方法。
在此基础上，进一步加深对文章的理解，提高阅读分析的能力。
同时，每个单元之后还附有相关词汇和语法练习，以巩固学习成果，提高综合应用能力。
　　书后还附有单词表和所有听力练习的文字材料，便于读者自学。
　　另外，每个单元之后还特别附有近似表达的比较，对一些容易混淆的文型进行说明，有利于学生
准确掌握其使用上的特点，这可以说是目前同类教材之仅见。
　　经过近几年的试用，证明本书在帮助学生适应考试形式、提高学习效率、快速掌握各项内容方面
，具有较好的效果。
相信本书对于准备参加日语能力测试的学生以及活跃在教学第一线的广大教师，会起到很好的参考作
用。
　　本书系笔者于日本长崎县壹岐县立高中执教期间编写而成。
该校不仅为我提供了良好的研究环境，涩谷、川森、高岛等日籍教师还为我提供了大量的素材和宝贵
建议。
在编辑校对过程中，笔者又得到了张东、李勤、陈雪、高洁等老师的热情协助，在此一并表示感谢。
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内容概要

　　《日本语能力测试300分突破系列（1级）》为有志于参加日语能力测试1级的考生编写，是一本具
有较高价值的实用性辅导教材，共由20课构成。
每课着重讲解和操练4～5个一级句型，并附有单词表和相关的词汇，听力和语法练习。
听力部分内容浓缩为1CD，学习者可以方便地运用电脑，MP3播放器或DVD机播放，随时随地进行练
习。
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