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前言

　　克平兄将他的新作《祭拜》的校样递给我，请我看看并能写几句话作为序言。
我通读了这本书稿，发现这是一本很有趣的书。
　　我们芸芸众生食五谷杂粮，平时的生活里也少不了要祭拜，不说拜大仙神灵，就是自家的先人，
每逢忌日，或是清明和冬至上坟，总免不了烧点纸钱祭拜一番，以表对祖先的怀念和追思，这是人之
常情，也没有必要一定要提升到唯物主义或者唯心主义的争辩中去，生活在这个多元文化的时代，人
们的思想应该是自由和开放的。
　　祭拜，在民俗文化学中该列为“祭祀文化”一类，我在想，倘若将老百姓日常生活传统风习中的
“祭拜”抽取，大概也没有民俗了，祭祀是民俗中的重要内容。
我们中国人是一个慎终追远、尊崇祖先的民族，不论我们现在的处境贫穷还是发达，每逢“清明”节
、七月十五中元节还是十月十五的上元节，都是祭祀祖先的日子。
旧时，有些宗族在祀祖的时候，在坟茔边上还续族谱、家谱，甚至有的要重立“族规’，一些出门在
外或远在异国他乡的海外游子，当他回归故里时，或者叶落归根之时，最重要的一个仪式就是上坟祭
祀祖宗，向祖先报告自己的境遇，当然大户人家为“光宗耀祖”，花费重金重新修坟建墓，摆豪华道
场请满堂僧道超度亡灵，还要大宴宾客，这个举动在当今建设节约型社会，是不是要这样做，是值得
商议的，但民俗的仪式是需要阐释和传承的。
再如，伟大的教育家孔子，一直被奉为“万世师表”，每到孔子的诞辰日，各地学校（主要是中学或
乡中心小学），儒绅聚集一起举行纪念活动。
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内容概要

　　大千世界，祭拜的礼仪相当繁杂。
因时空环境和民族的不同差异，又构成了各具特色的祭拜文化，综观中国历代各民族的祭祀，可谓千
姿百态，异彩纷呈，民俗文化学者细说源流，考辨得失，是有意义的。
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水陆道场和做七法事一二六道轮回和因果报应钟馗的故事福、禄、寿三星塔、碑、牌坊、牌楼、经幢
公祭三大公祭等祭祀活动及祭乐、祭文
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章节摘录

　　民间祭拜　　祭祀的由来　　远古时代，人类在大自然中为了生存，要应对各种各样的自然灾害
，为了能够享受到风调雨顺的气候，就开始求天拜地，供山神、祭河仙⋯⋯同时，为了生存还要面对
各种各样疾病的侵害。
由于天灾人祸，古时的人类寿命都很短，人类为了生存下去，只有不断地繁衍；必须做到使人类产生
的数量超过被大自然消灭的数量，只有如此才能生存于天地之间，也因此产生了祈求妇女能更多地生
殖繁衍下一代的想法，也因此对有旺盛生殖能力的女人视为神，由此产生了对母亲的崇拜而发展至对
女神的崇拜，并衍生出古人对生殖器的崇拜，拥有强壮的后代成了人们最大的愿望，当然古人对死去
的人的追忆，怀念逝去的人的音容笑貌及曾经的功绩，是再自然不过的了。
综上所述，人们由对天、地、日、月、山、河、鬼、神的供奉及以后的不断发展所形成的一系列的活
动，也造就了带有民族风俗的祭祀文化。
　　祭祀用品　　在我国的祭祀文化中，祭祀用品在整个祭祀活动中处于很重要的地位，但现代的人
们对这些祭祀用品可以说非但不了解甚至是忽略的。
或许，甚至还会因为不了解而错误地使用了某些祭祀用品，造成不大不小的误会。
如果说祭祀器具如香炉、烛台⋯⋯，通过其用途还可知一二的话，其中一些包含着特殊意义的祭祀物
品就不得不重点介绍一下了：比如点燃的香、焚化的纸钱、敬献的鲜花。
如果大家对于这些经常使用的祭祀用品能够充分了解的话，不但可以在祭祀活动中很好的利用这些东
西，而且会在使用过程中更进一步体会到老祖宗留下的这些东西中所包含的特殊含义和道理。
　　香的由来以及相关习俗　　焚香，是祭祀仪式中必不可少的行为之一。
古时候的香精是很贵重的东西，价格甚至超过了黄金，因而香精的气味就变得珍贵而神圣。
古人认为燃烧有香味的木材所产生的烟雾，会将人们的祈祷和祝愿送至神灵或先祖那里，从而获得神
灵或先祖的保佑。
因此每每人们在燃香时，总要口中念念有词，希望自己的美好愿望能随着缕缕升起的烟雾传达给自己
想要告诉的对象。
随着社会的发展和演变，香被制成了各种各样的形状，比如：有线香、棒香、盘香、股子香等。
一般在祭祀活动中用线香、盘香为多，现在的人们都把它用于逛庙礼佛，居家祭祖之用。
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