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前言

　　在我办公室的墙上，挂着一方字幅，上书“实事求是”。
每每抬头望见它，我就在想：作为一名校长，如何把这一思想方法、工作态度落实于学校建设的实践
之中？
比如，如何实事求是地认识教师专业发展的现状和规律，着眼于实效，为教师发展出实招、办实事？
如何创设实实在在的平台和载体，使教师专业发展的规划不流于空谈？
　　以往，为了促进教师专业发展，我们搞培训、搞研讨、做课题，态度是认真的，工作是努力的。
然而，如果以“实事求是”的标准来衡量，这些努力的实效性还是有待提高的。
为此，学校迫切希望，能够找到一个切人点，更贴近教师的需求、贴近教育教学实际；能够形成一种
机制，将教学、科研、培训有机整合，有效地提高研修效能；能够创造一种环境，通过团队合作与研
讨，提升教师的实践智慧；能够搭建一些平台，让教师之间彼此分享各自的成果、经验，从而使教师
的专业水平真正获得提升和发展。
　　区教育学院倡导并积极推广的基于“关键教育事件”的校本研修，为我们提供了一种将二期课改
理念与教师的教学行为有效结合的形式。
以此为切人点，老师们开始学会捕捉事件、创造“关键教育事件”，由教育教学中的问题、疑惑人手
，引发改善教学行为的思考和探究，进而与教育学、心理学等理论联系起来，并在教学行为中进一步
辐射。
在这个过程中，老师们提高了专业判断力，转变了教育教学观念，改善了教学行为，对教育教学理论
有了更深入的理解，专业水平得以提升。
实践证明，这种方式，的确是一种较好的校本研修方式。
　　毛泽东同志曾说过的：“我们不仅要提出任务，而且要解决完成任务的方法问题。
我们的任务是过河，但没有桥或没有船就不能过。
不解决方法问题，任务也只能瞎说一通。
”有效的校本研修方式，就是这样一种好的方法，就是我们解决“桥”和“船”问题的有益探索。
当然，要真正领会基于“关键教育事件”研究的精髓和要领，还需要专业引领，需要学校提供相应的
机制保障，以及精心的组织策划和持续的运作，非能毕其功于一役。
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内容概要

　　在我办公室的墙上，挂着一方字幅，上书“实事求是”。
每每抬头望见它，我就在想：作为一名校长，如何把这一思想方法、工作态度落实于学校建设的实践
之中？
比如，如何实事求是地认识教师专业发展的现状和规律，着眼于实效，为教师发展出实招、办实事？
如何创设实实在在的平台和载体，使教师专业发展的规划不流于空谈？
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导言：探索专业发展之路我们在行动一、关注学情篇作文教学一站式“档案袋管理”实践与探究治疗
作业顽疾还需对症下药学会站在学生角度看问题如此“平等”对话老师，我不喜欢春雨让学生跨越小
学与初中语文学习这道“坎”将课堂还给学生初中生数学学习中自我调控及其培养初探实验如果成功
结果应该是贴近学生生活的教学设计才是最好的允许学生有个性如何处理教学中的消极情绪浅谈体操
教学中合理运用保护与帮助为什么我不能横着跑角色二、情感融入篇契机发挥情感优势提高教学效率
静心、耐心等待花开渗透情感有效作业与辅导一次课堂起哄引发的思考可以请你跳一支舞吗你的关注
附带条件吗你的心事我愿意来倾听沟通，让学生轻装上阵“打起来了”引发的思考——多一点沟通　
多一点宽容情感化学——情感教学心理学在中学化学教学中的运用三、激活课堂篇用竞争来激活英语
课堂教学是否更有效课堂提问“冷场”的冷处理如何巧请名人助阵英语课堂让物理小实验“点燃”课
堂教学的气氛以人为本精心设计激活课堂——地理教学中发挥学生主体作用的实践探索竞赛，激活古
诗文的课堂教学语文课堂因合作而精彩初中牛津英语健康合作性教学的研究与实践英语课堂教
学aetivities越热闹越好吗小组活动怎么“动”四、有效阅读篇低年级牛津英语教材阅读课设计初探“鲧
禹”与“女娃”有何不同——语文教学方法选择与教学目标达成的思考运用英语课外阅读记录提高学
生阅读质量课堂中，阅读需要“快”还是“慢”语文课堂让学生读起来语文课堂中朗读的有效实行五
、有效提问篇英语课堂中提问导入的艺术这样的课堂提问有效吗反复提问与“非常好”报刊阅读在初
中英语教学中的运用初探假如你是罗斯福地球上的动物生存得怎么样——生物课堂上有效提问的思考
六、作业与评价篇如何让数学作业既“减负”又“增效”优化数学作业——减负增效的重要途径之关
注作业订正，提高教学效率“可以”还是“不可以”——谈如何评价学生的美术习作浅谈初三语文复
习冲刺阶段的作业布置思想品德课中学生评价的有效性七、多媒体应用篇多媒体风光短剧能替代语文
教学吗引导式探究在信息科技教学中的应用政治教学中有效运用多媒体的思考多媒体在语文课堂教学
运用中的三“宜”三“忌”八、课改探微篇浅谈美术新课程改革中几对关系的平衡对课堂教学中学生
数学建模思想培养的一点认识与实践“2049”项目资料包在校本拓展课中的应用——对《生活中的心
理学效应》教学的一点感悟语文教学在反思中求发展网络词汇可以进入语文课堂吗数学概念教学中“
问题情境”的创设地理课堂中这样拓展恰当吗例谈课堂教学中的“预设”和“生成”九、教法新探篇
初中随笔作文教学“抓、放、举”的实践与思考多样化教学行为在语文教学中的运用初三英语复习课
的困惑与对策初探“以读导写”促英语写作教学图像法在物理课堂教学中的应用“so easy”还是“so
easily”英语教学突出体现手段“美”例谈初中实验几何教学听力活动任务化在牛津英语教学中的实践
创新历史教学模式促进师生共同发展在科学课教学中运用实验手段培养学生的能力十、学困生转化篇
让“后进生”也拥有一片晴朗的天空好孩子是夸出来的——学生转化工作的感悟数学学困生转化策略
初探浅谈初中化学“学困生”的成因及转化十一、思维培养篇浅谈语文教学中创造性思维能力的培养
捕捉学生思维火花，及时巩固与引导历史教学中学生理性思维能力的培养在陶艺课堂中培养学生的创
造思维能力培养学生自主创新能力　促进身心健康全面发展——对提高初中体育课堂教学时效的探索
初中数学教学中渗透数形结合思想方法初探十二、成长心路篇一步一个印记——基于“关键教育事件
”研修有感学者和仁者：培养教师职业的敬畏感与谨严精神——对教师职业生涯中“法”的意识与精
神的理解扶上马送一程——新教师专业成长与培养的思考青年班主任与家长沟通的艺术后记
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章节摘录

　　基于“关键教育事件”的校本研修，是一种促进教师专业发展行之有效的新方式。
这本《探索·足迹——基于“关键教育事件”的校本研修》所展现的，便是我校在这一新的探索实践
中所留下的印迹。
同时，我们所要呈现的，还是一所近年来处于良好发展态势的初级中学，在探求教师专业发展道路上
的行动轨迹；是一个奋发有为的教师群体，在提升素质、自我完善道路上留下的坚实足迹。
回首来时路，盘点与梳理老师们的见解和经验，期待着与您进一步交流分享。
　　近年来，我校在新的发展机遇与挑战面前，深刻体会到：教师的专业发展，是学校发展的重中之
重。
没有教师的发展，就没有学生的发展，也没有学校的发展。
校本研修作为教师专业发展的重要载体，早已成为我校提高教师专业化水平的重要手段。
　　然而，摆在我们面前的问题是：校本研修具体该如何实施和开展才更有实效？
从学校管理层面，该以怎样的组织形式、以怎样的流程来操作，以怎样的机制来确保校本研修的有效
运作和实施？
从教师层面，以何为切人点和抓手才更有实效、更切合老师们的需求、更能点燃教师们的研修热情？
　　为了使研修更具实效并走向深人，我校在积极寻求能更有效地提高实效的研修方式。
通过调查研究分析，我们认识到：把关注的重点指向教师自身的教育实践，着力提高教师在复杂教育
情境中的教育机智、有效解决问题的专业能力的校本研修才是教师们所乐于参与的研修方式。
　　从2005年开始，区教育学院把陈唏院长领衔的市级课题《基于“关键教育事件”教师行动研究》
的研究作为区域内一项集体的、有思考、有互动、有引领、有效能的教师教育研究活动并加以推广。
这种由关键教育事件引发，解析教育教学问题的教研活动，受到了我校教师的普遍欢迎。
大家认为，过去往往以整堂课为剖析对象的评课方式，主题不易集中，由于话题太杂，评课之后的总
结经常力不从心，而以“关键教育事件”为载体的研修，通过捕捉课堂中的一个或几个“关键教育事
件”，由于聚焦于学科或课堂的关键点，目的明确，针对性强，因此能够使研讨的话题更集中，也更
节省时间，更具实效，更能以小见大，寓理其中，有助于提高教师专业发展判断力，从而有利于转变
自己的教育教学行为。
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