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前言

父母是孩子的第一任老师，家庭是孩子的第一个课堂。
在这个课堂中，家长们要教给孩子什么样的知识，如何帮助孩子迈出人生成功而坚实的步伐，在孩子
的一生之中起着至关重要的作用。
如何科学地教育孩子，已成为当今社会的热点问题，如今大多数家庭都是独生子女，摆在家长面前的
独生子女的教育问题就显得尤为突出。
许多家长“望子成龙，望女成风”，因此在孩子的教育上花费了大量的时间和精力，但是产生的结果
却往往差强人意。
这就是在家庭教育中出现了偏差，没有抓住家庭教育的关键。
教育孩子不仅仅责任重大，同时也可能会使家长感到苦恼。
可能有些家长将孩子的所有一切都安排得妥妥当当，但孩子却仍然满不在乎，还是对家长感到不满；
有些家长自身为人正直，可是却没有想到在自己培养下的孩子却会道德缺失。
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内容概要

　　作者通过本书告戒广大已成为父母的中青年读者：父母应该把自己的孩子当成是同等地位的对话
伙伴，认真地与孩子进行多方面的沟通。
父母可以和孩子沟通的内容很多，如：权利与义务、健康、尊重、纪律等。
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作者简介

李淼，教育学专业毕业，近年来一直致力于教育心理学研究。
在多年的教学生涯中，曾帮助众多家长解决各种青少年教育方面的问题。
本书是作者多年青少年教育工作经验的总结，书中记述的很多案例具有广泛的代表性，相信可以帮助
家长在对孩子的日常教育中发挥一定的指导作用。
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章节摘录

但是如果我们仔细地想想，在孩子们的世界中其实很早就会遇到如何理解死亡的问题。
我们大家都很熟悉的，家长们经常会给孩子们讲的童话故事，比如《白雪公主》、《灰姑娘》等。
这些故事的一开篇就都讲到了她们的亲生妈妈已经去世了。
也许当孩子还很小的时候，他们不会对这些问题产生很多的疑问。
但等他们稍微大些，在好奇心和对事情要追问到底的性情驱使下，他们就想弄清楚。
如果这时候你含糊其辞地回答，比如某某是出差了，或者说某某是到很远的地方等，那么孩子们可能
会觉得“出差”或者“去很远的地方”还是会回来的。
但是当孩子们知道这些人都不会回来了，那时候孩子们就会觉得这样的事情是很恐怖的。
如果哪一天家长们真的需要出差或者真的要去很远的地方，那孩子们就一定会害怕，怕家长们不会再
回来。
所以说这些都不是很好的解决或者沟通这个问题的方式。
总之如果解释或者讲解不好的话，就会在孩子们幼小的心灵上留下划痕，他们可能会很痛恨“去世”
这个词，而留下的这个心灵上的划痕还可能会伴随孩子们很久，甚至一生。
有些家长认为最好还是等孩子大了再谈这个话题会比较好。
如果能做到那样可能会很好，可是，怎么能保证等孩子们长大后才会遭遇“死亡”这个字眼或话题呢
？
在当今资讯非常发达的社会，想要将孩子完全地与“死亡”这样的词语隔离开来应该说是很不现实的
。
因为现在很多故事或者电视剧中干脆直接说到“死”，即便在孩子们常常看到的动画片中也会经常有
死亡这样的事情发生的。
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编辑推荐

《父母必须和孩子进行的十个对话》：家庭教育必备宝典，10个可以打开孩子心扉的对话道德教育—
—人生的第一课让孩子学会在挫折中成长成绩并不是孩子的一切帮助孩子做时间的主人培养“异想天
开”的孩子金钱是万能的吗性并没有那么的神秘死亡并不那么可怕让孩子远离孤僻的魔鬼规范孩子的
网络生活
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