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前言

　　博大精深的中国历史文化，为瑰丽的东方文明留下了极为宝贵的财富。
中国的传统风水文化在21世纪的世界文明殿堂里已经占据了崇高的地位。
风水学在中国源远流长，几千年来，在这个充满智慧的国度里，中国人结合地理环境、山川河流的变
化，提炼出五行、星相知识，吸收儒、释、道学说的精华，打造了“风水学”这门伟大的艺术。
　　现代风水学讲究布局合理、灵活，令人置身其中可以感觉到舒适、自然、健康。
中国的传世建筑，全部都是严格遵循风水的原理来设计和营造的，其优美的空间形式和生态环境，流
传千年盛而不衰，吸引了全世界无数关注的目光。
　　人类文明的发展史上，一直存在着双重关系，除了人与社会的关系外，还有人与自然的关系。
伴随着现代科学技术日新月异的发展，人类获得了前所未有的物质文明。
然而，在工业社会中．人们往往没有认识到人与自然应该和谐地共生共荣，而是在享受高度物质文明
理念的驱动下，一味地向自然宣战，不　　惜以破坏生态环境作为代价．于是，自然资源日渐枯竭，
生态环境急剧恶化　　这些都极大地威胁着人类的生存与发展。
　　人类社会的发展不应该以经济增长为单一目标，而是应该建立一个和谐的生活环境。
在饱尝生态环境恶化的苦果之后，人类才觉得有必要改弦更张、自我反省，发出回归自然的呼声。
因此，在不断反省、重新认识人与自然关系的思潮中，源远流长的中国风水理论引起了人们的高度重
视。
　　现代风水学的兴盛是又一次回归自然思潮的体现。
由于人类赖以居住、生活的空间脱离不开天地的承载，人类存在的与生俱来寻求安全的本能受到磁场
、经度、纬度、方位、天候的深刻影响。
因此，在现代风水学的指导下，人们可以通过对最佳空间和时间的选择．因地制宜、依形就势、扬长
避短，使人与自然和谐相处，更可让人类获得最大的助益，进而取得工作的进步，享受健康、安宁的
生活。
　　作为长期研究和探索现代风水文明现象的专业机构，我们编写本丛书的目的旨在对日常生活的各
个层面的风水现象加以深入的分析和研判，为追求和谐生活环境、美满家居和健康工作生活的读者提
供有益的指导，并希望抛砖引玉．得到社会各界的批评指正。
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内容概要

人类除了有在这个世界上享受生活的权利之外，还有努力得到较好的生活条件，过一个健康幸福的人
生的权利。
    但并不是每个人都能过这种生活。
一个人的相貌、性格不同，同样人们对事物的感受、想法及人生目标也因人而异。
在人生岁月的长河中，您会累积各种各样的人生经验，有时正当您对未来充满希望的时候，有可能被
飞灾横祸，事业破败，失恋或病魔打倒等。
每个人希望每一天都快快乐乐，开开心心，顺顺利利，而不是苦恼迷茫。
因此，现在许多人都在研究如何开运，如何催吉纳福，趋吉避凶，以至使大部分人的人生得到幸福，
以臻美满，等等。
    这本书是关于人们日常生活中不可缺少的“衣、食、住、行”中“住 ”的问题，它包括住宅外部环
境如围墙、院门、水池，以及内部各功能间布局，家具色彩的禁忌、五行搭配等吉凶影响。
在本书中作者立足于现代建筑设计的视野，结合传统风水学对这些问题进行了全面、深刻的剖析，并
运用大量的实景案例和插图进行了说明，使它变得通俗易懂。
另外，在住宅吉凶问题上，针对如何做才能得到催吉纳福开运，避开凶煞不吉等问题，用了大量的实
例进行阐述。
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