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前言

　　费奥多尔·米哈伊洛维奇·陀思妥耶夫斯基(1821-1881)是十九世纪俄国文坛上一颗耀眼的明星，
有人说，如果托尔斯泰代表了俄罗斯文学的广度，那么陀思妥耶夫斯基则代表了俄罗斯文学的深度。
也有人称陀思妥耶夫斯基是俄国文学史上最复杂、最矛盾的作家之一，因为他既是一个天才的作家，
又是一个天生的神经质和癫痫病人，一个在被枪决前最后一刻获赦的犯人，一个遭受四年苦役和六年
流放的列兵，一个贫困的赌徒⋯⋯他的人生道路坎坷、传奇和悲剧色彩兼而有之。
他所走过的是一条极为艰辛、复杂的生活与创作之路。
　　一八二一年十一月十一日，陀思妥耶夫斯基诞生于莫斯科一个医生家庭。
他父亲在军队中担任医官时，取得了贵族身份并拥有两处不大的田庄，但家境并不宽裕。
他从小跟着父亲住在平民医院，接触到的全是贫苦的病人。
这对他后来的思想和创作都产生了很大的影响。
陀思妥耶夫斯基自幼喜爱文学，但却遵从父愿，于一八三八年初进入圣彼得堡军事工程学院学习他并
不感兴趣的工程技术，五年后毕业，被作战部雇为制图员。
仅仅过了一年，他就申请离职，专门从事他所酷爱的文学创作。
　　一八四六年，陀思妥耶夫斯创作了自己的第一部作品《穷人》。
这是一部深受读者欢迎的成功之作。
当时，拥有巨大影响力的文学批评家别林斯基读到这份手稿时，不禁大为惊叹，这部小说甚至在付梓
之前，就已经成为当时，全城最热门的话题。
一八四八年底，陀思妥耶夫斯又发表了他一生中最具浪漫色彩的小说《白夜》。
一八四九年四月二十三日凌晨，他由于参加激进革命小组的活动而被逮捕，被关押在彼得保罗要塞的
监狱里。
一八四九年十二月二十二日早晨，他和那个激进革命小组的其他二十一名成员一道，在冰天雪地中被
押送到刑场执行枪决。
他们被蒙上眼睛，绑在雪地上新挖出的士坑后的柱子仁，面无表情的士兵们替他们穿上白色的尸衣，
然后对准他们举起了长枪⋯⋯就在枪声即将响起的最后一刻，一个宫廷侍从武官来到刑场，制止了射
击，传达沙皇的特赦令：陀思妥耶夫斯基由死刑改为四年苦役，流放西伯利亚。
　　陀思妥耶夫斯基的生活与文学道路是一出最深刻的悲剧。
在西伯利亚服苦役的四年间，他经受了难以言述的肉体折磨和精神污辱。
非人的苦役严重损害了陀思妥耶夫斯基的身体健康。
原本体质孱弱、并患有癫痫病的他，病情因此变得更加严重，经常歇斯底里地发作，以后一直未能治
愈，伴随他终生。
一八五四年三月二日，陀思妥耶夫斯基服刑期满，接着又发配到谢姆帕拉廷斯克服兵役，两年后被晋
升为少尉。
一八五八年初，已年过三十七岁的陀思妥耶夫斯基因病获准退伍，在苦役和军营中耗废了整个青年时
代的他，终于重返阔别已整整十年之久的俄罗斯文坛。
　　这十年炼狱般的生活并非毫无价值。
文学史家们认为，若是没有这一段经历，陀思妥耶夫斯也许只能成为一位平庸的作家。
事实上，陀思妥耶夫斯基通过一次与死神的握手，洞察了生存与死亡、善与恶、精神与肉体的奥秘。
多年的苦役和充军生活又使他的灵魂深入到人类命运的深处。
从此，他自觉承担起对人类的苦难、罪恶和信仰的沉重思考，个人的苦难引导陀思妥耶夫斯基走入人
类普遍的苦难。
在他的笔下，苦难被赋予了神圣的意义。
他的作品不仅记载了他对苦难的切身感受，描写了受苦人的优秀道德品质，控诉了沙皇政府的黑暗统
治，而且将苦难转化成为一种高贵而圣洁的俄罗斯精神。
　　一八六四年，陀思妥耶夫斯基的妻子和哥哥相继病故，他与哥哥合办的杂志也停刊了。
为了摆脱困境，他全力埋头创作。
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一八六六年，长篇小说《罪与罚》问世，给他带来极大的声誉。
《罪与罚》最早发表于一八六六年的《俄罗斯通报》，当时，俄国的民主运动激荡起伏，陀思妥耶夫
斯基因甲年接近民主主义革命阵营，后来又受保守思想和宗教思想的影响，主张用非暴力革命方式解
决俄国社会问题，但另一方面，他又始终坚持人道主义，坚持批判俄国社会的不公，揭露俄国社会的
黑暗，反映广大民众的深度苦难，表现俄国社会阶级之间的尖锐矛盾。
这种思想上的复杂性和矛盾性构成了他的作品的独特风格。
　　作为一部批判现实主义的优秀作品，《罪与罚》对人性深层次的揭示使它成为后来的现代派作家
学习的经典。
小说的情节紧紧围绕主人公“贫困——杀人——惩罚”这一线索而展开，不过，“罪”在整部小说中
比重较轻，作家不只是讲述一个恐怖故事，而更重要的是揭示深刻的思想内涵。
一方面，《罪与罚》揭示了十九世纪中期俄国可怕的社会贫困、巨大的贫富悬殊和不公平的社会给无
辜贫民造成的走投无路的惨状，这一可怕的社会矛盾，是造成富人贪婪、穷人堕落、优秀青年铤而走
险等社会罪恶的根本原因；同时，小说通过主人公成功逃避法院侦讯的情节，揭示了社会惩罚的弊端
，指出现实的司法制度无助于解决社会矛盾和社会罪恶。
而且，作家通过描述主人公从杀人到精神崩溃这一过程，表达了对当时的极端个人主义的批判。
另一方面，作家在探讨“罪与罚”的问题上提出道德惩罚的方案，试图为危机四伏的世界找到一条道
德忏悔的解救道路，希望唤醒良知，洗涤罪恶，作家以此同当时整个欧洲兴起的革命思潮进行争论。
这既表现了作家思想的局限性，又体现了俄罗斯文学的人道主义优秀传统。
　　陀思妥耶夫斯基一直都是在生活的重压下从事创作的。
《罪与罚》问世期间，他因哥哥去世留下满身债务，再加上健康状况越来越差，几乎到了绝望的地步
。
聿有安娜·斯涅金娜的帮助，才得以摆脱危机。
安娜是当时应聘来协助作家工作的年轻女速记员，她特别崇拜作家的才华，两人很快互生情意，于一
八六七年结为夫妻。
安娜在回忆录中多次提到，为了还债，为了生活，陀思妥耶夫斯基不得不疯狂地写作，有时歇斯底里
发作后仍然要拿起笔来写作。
他还经常主动上门向各家杂志投稿，安娜也亲自出马，经营出版和推销他的作品。
即便如此，他们仍然没能彻底摆脱贫困。
　　安娜把自己的一生完全献给了作家的文学事业，她帮助陀思妥耶夫斯基完成了《罪与罚》等一大
批优秀作品，陪伴他走过了最后十四年艰辛的岁月。
正是由于安娜的爱情和她的悉心照料，唤起了年近半百、贫病交迫的陀思妥耶夫斯基的生活与创作热
情。
在写作《罪与罚》的过程中，作家紧张而不知疲倦地创作，还特意雇了一名仆人夜里睡在身旁，以防
癫痫发作。
创作期间，作家倾注了自己的全部激情，时常把自己当成一个真正的凶手，一面踱步一面自言自语，
构思他的“杀人计划”。
小说的结尾是温柔的恋人陪同主人公去警察局自首，并且跟随他一起流放西伯利亚。
这一情节，正象征了作家和安娜的爱情。
　　一八八一年二月九日，陀思妥耶夫斯基在圣彼得堡病逝。
　　陀思妥耶夫斯基堪称是病态社会和人类灵魂的解剖师。
那种令俄罗斯作家著称于世的伟大传统——把苦难化为精神资源，化为更澄澈的良知和更虔诚的信念
的传统，正是从陀思妥耶夫斯基这里开始的。
陀思妥耶夫斯基用自己的笔，使人性的无限复杂性得到了淋漓尽致的展示。
他对灵魂的拷问，就像冬日的雷声一样震惊着一代又一代的读者。
同时，他对人类灵魂的深刻剖析，又证明他是先于弗洛伊德的精神分析大师，他擅长心理分析，尤其
是对人物病态心理和犯罪心理的分析。
他的小说故事性强，情节发展迅速，接踵而至的灾难性事件往往伴随着人物激烈的内心斗争和痛苦的
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精神危机。
许多同时代的和后来的文学名家，几乎都被他这种难以逾越的成就所折服。
高尔基尽管曾经批判他的哲学思想，但同时也一再称赞他是与托尔斯泰齐名的俄罗斯文学史上最伟大
的天才作家之一，并说就表现力而言，可能只有莎士比亚堪与之媲美；而俄国和欧洲的不少现代派文
学的代表，则把陀思妥耶夫斯基奉为自己的鼻祖。
　　陀思妥耶夫斯基在俄罗斯乃至世界文坛上的地位是不容忽视的，他的代表作《罪与罚》和其他主
要作品《穷人》、《被侮辱与被损害的》、《死屋手记》、《白痴》、《少年》、《卡拉马佐夫兄弟
》等等，那些震撼人心的悲惨画面，那些以非凡的艺术力量塑造的庄严的、悲剧性的人物形象，无一
不在世界各地的读者心中留下永久而深刻的印象，相信中国读者也绝不会陌生。
　　编委会
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内容概要

　　《世界文学名著典藏·罪与罚(全译本)》是陀斯妥耶夫斯基最伟大的代表作之一，是作家完全走
向独创性的一个成熟的标志。
从欧洲长篇小说发展历史的角度对之进行考察，可以说，这是一部俄罗斯式的新长篇小说，描述了主
人公罗季昂·拉斯科尔尼科夫由于深受西方思想的影响，一度走上了犯罪的道路，然而在索尼娅的影
响下，他终于克服了自己内心的矛盾，主动到警察局投案自首，并在宗教中找到了新生的故事。
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章节摘录

　　第一章　　一个青年，在七月初的一个异常炎热的傍晚，走出自己在S胡同向二房东租来的斗室
，他来到街上，然后慢腾腾地、似乎犹豫不决地往K桥走去。
　　在楼梯上，他顺利地避免了和女房东相遇。
他的斗室在那幢很高的五层楼房的顶楼，那里与其说是一个住人的地方，倒不如说是一口橱柜。
他向住在下面一层的一套独立房间的女房东租下了这间斗室，其中包括了午饭和女佣。
他想要外出，就必须经过女房东的厨房，而那间厨房通往楼梯的门几乎时刻都是大开着的。
因为他欠了女房东的房租，害怕同她见面，所以这个青年每次经过厨房的时候，总是感到羞愧，皱紧
眉头，既痛苦又胆怯。
　　这倒不是因为他胆小怯懦，他完全不是这样的人。
只是从某个时候开始，他变得情绪紧张，容易发火，而且似乎还患上了忧郁症。
他离群索居，常常陷入沉思，不仅仅害怕看见女房东，甚至害怕看见任何人。
他已经被贫困压得喘不过气了。
但是最近，他也不为这种贫困的境况苦恼了。
他不再做、也没有心思再做日常生活中必要的事务了。
现在，他一点也不害怕女房东，尽管她会想出各种办法对付他。
他只是不想站在楼梯上，听她絮絮叨叨地讲一些和他毫不相干的琐事，或者是逼他要房租，又或者是
诉苦、恐吓，而他面对这种情况的时候，也不得不客气地敷衍，说几句抱歉的话——这太难受了，所
以，最好的办法是像猫儿一样，悄悄地溜下楼，最好谁也不碰上。
　　可是这次下楼，他怎么会如此害怕碰到女房东呢？
这是连他自己也感到惊讶的问题。
　　“我要去做的是一件什么性质的事情啊，怎么却害怕这些微不足道的小事呢？
”他脸上露出奇怪的微笑，暗想，“嗯⋯⋯是啊，事在人为，他就是因为畏惧才错失良机的⋯⋯这是
无可置疑的⋯⋯我很想知道什么东西是人们最害怕的？
是新措施、新言论⋯⋯不过我的废话的确太多了。
因为我老说废话，所以什么也干不了；也许正是因为我什么也干不了，才老说废话的。
其实我也是在这个月才学会了说废话，因为我整天都躺在那间斗室里想人非非⋯⋯甚至还想到远古时
代。
我现在要去干什么呢？
难道我能去做这样的事情吗？
难道这都是真的？
绝对不是真的！
那么，我只是为了逗自己开心而想人非非吗？
这是很容易做到的事情！
是的，这件事太容易了！
”　　街上拥挤不堪，热得让人窒息，到处都是石灰、脚手架、砖块、尘土，以及夏天特有的恶臭，
这种味道是每个没有能力租别墅避暑的彼得堡人闻惯了的。
可是，现在这一切都在刺激着这个青年原本已经不正常的神经。
在城市的这个地区，开有许多飘出阵阵难闻气味的小酒馆。
尽管现在正是工作时间，但在这里，却随处可见烂醉如泥的酒鬼，臭味和酒鬼们给这令人厌恶的街景
添上了更加阴郁的色彩。
有一瞬间，这个青年清瘦的脸上掠过了一丝厌恶的表情。
顺便介绍一下：他是一个英俊的小伙子，有一双乌黑漂亮的眼睛，还有一头深褐色的头发，身材中等
，胖瘦合适，体格匀称。
但他不久就陷入了沉思，确切地说，他是想得入了神。
他不再注意周围的街景，只是麻木地往前走着。
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有时，他会喃喃自语，这是因为他有自言自语的习惯，现在，他也承认了自己的这个习惯。
同时他还意识到，自己的思想有时候很混乱，身体也十分乏力——他已经有一天没有进食了。
　　他的衣衫非常破烂，如果换一个人，即使是习惯了穿着破烂的人，也不好意思穿着这身褴褛的衣
服在白天上街。
但是在这个街区，这样的衣服却不会引起别人的注意。
因为这里毗邻干草市场，妓院比比皆是，工厂的工人和手艺匠们是居住在彼得堡市中区这些街道和胡
同的主要居民，因此经常会有怪模怪样的人在这个地区出现，如果因为遇到一个这样的人而显得惊讶
，那才是怪事呢。
这个青年心里聚集了满腔的怒火，甚至藐视一切，虽然他也有年轻人特有的虚荣和敏感，但却丝毫不
以自己破烂的衣服为耻。
当然，遇见熟人和老同学的时候就另当别论了，但老实说，他一点儿也不想和他们碰面⋯⋯然而正在
这个时候，一辆套着一匹拉货车的高头大马的笨重大车从他身边驶过，车上坐着一个醉醺醺的人，他
突然对着青年高声大叫起来：“嗨，我知道，你是德国制帽工人！
”——他高声叫着，并且用手指着青年——青年突然愣住了，哆哆嗦嗦地抓住自己的帽子。
这顶圆形高筒帽是他在齐默尔曼帽店里买的，但已经十分破旧，并且褪色了，到处都是破洞和污迹，
没有宽帽檐，歪戴在头上，形成了一个难看的角度。
可是他并不因此而羞愧，而是有一种近乎于恐惧的感觉。
　　“我就知道会这样！
”他惶恐地嘟哝说，“我也想过这个问题！
这真糟糕！
这样愚蠢的事情，就算是一个不起眼的细节，都会破坏掉整个计划！
是啊，这顶帽子实在太惹人注意了⋯⋯它的样子人滑稽了，很容易被人记住⋯⋯我这身衣服只能配一
顶制帽，就算是一顶薄饼样的旧制帽都行，总之，只要不是现在这顶奇形怪状的帽子就可以。
这里没人戴这样的帽子，一俄里外就会被人们注意，并且记住⋯⋯可怕的是如果有人记住了，那就成
了一件确凿的罪证。
干这种事必须尽可能不惹眼⋯⋯细节，细节非常重要！
⋯⋯破坏全局的往往都是这些不起眼的细节⋯⋯”　　他用不着走很远，他甚至清楚从斗室所在的那
栋房子的大门走到那儿有多少步：一共七百三十步。
这是他在一次沉思中数出来的。
当时，他完全没有想到那些幻想竟然有实现的可能，但是，幻想中那个虽然荒唐却十分诱人的大胆计
划的确打动了他。
但在一个月后的今天，他开始以新的眼光来看待这一切了。
虽然他还是独来独往，自言自语，嘲笑自己的无能和优柔寡断；但却不由自主地习惯了把这个“荒唐
”的幻想当成自己的一个计划了，尽管他现在仍然缺乏自信。
现在，他甚至想要尝试这个计划了，每往前走一步，他的心就越发激动不安。
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