
第一图书网, tushu007.com
<<南怀瑾讲述心兵难防>>

图书基本信息

书名：<<南怀瑾讲述心兵难防>>

13位ISBN编号：9787807330479

10位ISBN编号：7807330473

出版时间：2006-8

出版时间：古吴轩出版社

作者：南怀瑾

页数：126

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<南怀瑾讲述心兵难防>>

内容概要

　　人的内心，随时有矛盾乱流，理性和情绪始终在心中斗争着、内战着。
这种“自讼”的状况，是随生命并存，永无停止，如果能修养到“心兵”不动，自心的天下就太平了
。
　　本书选编自南怀瑾先生著述中的精华，在南师轻松家常的口气中认识中国文化，人生哲学，并找
到为人处世，安顿身心的生命智慧。
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作者简介

南怀瑾，一九一八年生于浙江温州，自小接受中国私塾传统教育，少年时期就已读遍了诸子百家的各
种经典。
他精研儒、释、道，将中国文化各种思想融会贯通；除此之外，对于医学、卜算、天文、拳术、剑道
、诗词等皆有专精，可谓一代宗师。
 南怀瑾一生致于弘扬中国传统文化，著述极为丰富，有《论语别裁》、《孟子旁通》、《原本大学微
言》、《老子他说》等三十多种著作，曾被译成英、法、荷、西班牙、葡萄牙、意大利、韩国、罗马
尼亚等八种语言，半世纪来影响了无数中外人士。
 为了重整中华文化断层，近年来南怀瑾在全球推广“儿童经典导读”活动，反应热烈，已有超过数百
万名儿童参与。
中外至今仍有许多人士加入响应这个活动，南怀瑾推广中国文化的心愿，将“无成有终”地一直持续
下去。
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知止临济偈语淡泊宁静意的衍生无情何必生斯世？
自欺欺人诚中形外心兵不动人身难得心能转身诚意自谦静的修养人心惟危克除妄念无所住心身非我有
做人为本不逆诈想得到，做不来看得破，忍不过质朴可贵好人？
坏人争也君子盾镖！
丧事前后中庸之道仁者境界弋不射宿德必有邻不可欺也仁者乐山自我反省改过自新上善若水阴功积德
恕道待人光风雯月不苟富贵富贵可求吗？
富贵如浮云性非罪？
优美的情歌⋯⋯
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编辑推荐

两岸最有魅力的国学大师，著述被译成八种语言，半世纪以来影响无数中国人，为人世处、创业守成
，不可不读的实用宝典。
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