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内容概要

《苕溪诗卷》行书，纸本。
纵30.3厘米，横189.5厘米。
作于宋元祐三年（1088），时米芾三十八岁。
那时他在游历苏州、无锡，此卷是他出发造访无锡之前的手笔。
虽中年已到，但字中却不乏天真之气，以胸中之美，贯注全篇，整个书风令人惊叹不已，反映了米芾
中年书法的典型面貌。
此卷用笔中锋直下，浓纤兼出，落笔迅疾，纵横恣肆。
尤其运锋，正、侧、藏、露变化丰富，点画波折过渡连贯，提按起伏自然超逸，毫无雕琢之痕。
其结体舒畅，中宫微敛，保持了重心的平衡。
同时长画纵横，舒展自如，富抑扬起伏变化。
通篇字体微向左倾，多攲侧之势，于险劲中求平夷。
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作者简介

米芾（1051-1107），北宋书画家。
初名黻，字元章，号襄阳漫士、海岳外史等。
世居太原（今属山西），迁襄阳（今属湖北），后定居润州（今江苏镇江）。
徽宗召为书画学博士。
曾官礼部员外郎，人称米南宫。
因举止&ldquo;癫狂&rdquo;，人称米颠。
能诗文，擅书画，精鉴别。
行、草书得力于王献之，用笔俊迈豪放，与蔡襄、苏轼、黄庭坚合称&ldquo;宋四家&rdquo;。
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