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前言

　　《工程力学》是土建类建筑学、城市规划、交通工程、水利等专业的重要技术基础课程。
近年来，随着教育改革的不断深入，工程力学的课程内容、体系、学时等各种因素也在变化中，编者
根据教学的实际需要编写了本教材。
本教材从力学知识的统一性和连贯性出发，淡化了理论力学、材料力学和结构力学三者之间的明显分
界，重在杆件和结构的力学计算与分析，目的是使学生掌握结构分析的基本概念和方法，为后续课程
打下良好的力学基础。
另外，在内容上做了适当的删减，突出重点，便于学生对基本内容的掌握。
　　本教材适用于90～120学时的工程力学课程，亦可作为土建类其他专业中少学时工程力学参考书，
还可供从事土建、水利、机械与工程力学等专业的工程技术人员参考。
　　全书共十一章：第一章绪论；第二章静力学基础；第三章平面力系；第四章空间力系；第五章平
面体系的几何组成分析；第六章静定结构的内力计算；第七章杆件的应力与强度计算；第八章静定结
构的位移计算和刚度计算；第九章超静定结构的内力计算；第十章影响线；第十一章压杆稳定；附
录A平面图形的几何性质；附录B型钢规格表。
　　参加本书编写工作的有：南京水利科学研究院的胡少伟（第一章，第三章，第四章，第十章，第
十一章）；河南濮阳职业技术学院的黄慧和周建华（第五章和第六章），曾桂香和肖新华（第二章，
第七章，附录A），韩卫卫和姚笛（第八章和附录B），丁晓玲和何玉红（第九章）。
全书由胡少伟教授担任主编，由丁晓玲和曾桂香担任副主编并最后统稿。
　　由于编者水平有限，加之编写时间仓促，书中的缺点和错误在所难免，敬请广大读者批评指正。
　　编者　　2008年10月
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内容概要

　　《工程力学》是依照水利工程、水利水电工程、工业与民用建筑、道路桥涵等水利、土木建筑类
专业教学计划和有关课程教学基本要求编写的。
本教材包括绪论、静力学基础、平面力系、空间力系、平面体系的几何组成分析、静定结构的内力计
算、杆件的应力与强度计算、静定结构的位移计算和刚度条件、超静定结构的内力计算、影响线、压
杆稳定、截面的几何性质等内容，每章都配有该章教学要求、一定数量的思考题和习题，以助于学生
学习掌握有关知识。
本教材可用于高职高专和职大的水利及土建类专业工程力学课程教学，亦可作为水利水电工程等建筑
工程技术人员的参考用书。
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章节摘录

　　第一章　绪论　　第二节　变形固体的基本假设　　自然界中的物体不仅受多种外部因素的影响
，而且其本身性质也是多种多样的。
　　在工程力学的研究中，不可能将各种因素同时加以考虑。
这就需要忽略若干次要性质，集中讨论其主要性质，即将复杂的真实物体抽象简化为只具有主要性质
的理想物体，然后再对其进行研究。
　　一、刚体与变形固体　　在静力平衡问题的研究中，将被研究物体视为刚体。
实际上，自然界中并不存在绝对的刚体——永不变形的固体。
一般的固体刚体，例如房屋的各个部分或机器的各个零部件，受力后都将发生变形，但这种变形通常
都非常小。
因此，在进行力的外效应（力作用使物体的机械运动状态发生改变）计算时，都不考虑它们受力后所
发生的微小变形，而把它们看做是不变形的刚体。
力使受力物体发生变形，称为力的内效应或变形效应。
在考虑力对物体的内效应时，必须考虑物体几何形状与尺寸的变化，即将物体视为变形固体。
本教材静力学部分所讨论物体均视为刚体，其余各章均为变形固体。
　　二、完全弹性体与小变形　　变形固体在外力作用下产生的变形，就其变形性质可以分为两种：
弹性变形和塑性变形。
弹性变形是指变形体上外力去掉后可以消失的变形。
塑性变形是指外力去掉后残留的变形，又称为残余变形。
　　去掉外力后能完全恢复原状的物体，称为完全弹性体。
虽然自然界并不存在完全弹性体，但常用的一些工程材料，如金属、木材等，当外力不超过某一限度
时，很接近于完全弹性体，这时可以将其看做完全弹性体。
本教材中所讨论的问题，除特别指明外，均将所研究的物体视为完全弹性体。
　　工程中大多数的构件，在荷载作用下产生的变形与构件本身尺寸相比很小，称为“小变形”。
本教材中所研究的变形均属小变形的范围。
因此，在研究构件的平衡问题时，可以用构件变形前的原始尺寸进行计算；在进行变形计算时，也可
以略去变形的高次项。
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