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前言

西北内陆河地区总面积21 9万km2，横跨新疆、青海、甘肃、内蒙古四省（区），地域辽阔，区位重要
，土地与矿产资源丰富，自古以来就是东西方文化、物资交流与汇聚之地。
随着我国西部国土资源开发步伐的加快，西北内陆河地区无论在经济社会发展、国际贸易交往，还是
在民族团结、国防建设和边疆稳定等方面都具有十分重要的战略地位。
由于深居内陆、干旱少雨、荒漠广布、生态环境脆弱，致使这一地区土地与矿产资源开发利用乃至经
济社会的全面发展受到严重制约。
西北内陆河以其稀缺的水资源和河流绿洲为人类的生息繁衍、文明进步、经济社会发展提供了至关重
要的生态屏障，成为地区可持续发展的生命线。
在西北内陆河地区，处理好人与河流的关系，对于建设资源节约型、环境友好型社会，实现人与自然
和谐相处具有十分重要的意义。
黄河水利委员会是水利部在黄河流域和新疆、青海、甘肃、内蒙古内陆河区域内的派出机构，肩负着
在黄河流域和西北内陆河地区代表水利部行使水行政主管职责的重要任务。
在科学发展观的指引下，黄河水利委员会认真贯彻“从传统水利向现代水利转变，以水资源的可持续
利用支持经济社会可持续发展”的现代治水思路，根据国家经济社会发展需要和黄河及西北内陆河管
理工作实际，以河流代言人为己任，在实践中逐步形成了“维持河流健康生命”的治河理念。
在初步构建了“维持黄河健康生命”理论体系、生产体系和伦理体系的基础上，黄河水利委员会决定
系统开展西北内陆河治理方向的基础研究，并以此为支持编撰出版《维持西北内陆河健康生命》一书
。
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内容概要

西北内陆河地区幅员辽阔、干旱少雨、荒漠广布、生态环境脆弱，分布其间的内陆河为该地区经济社
会发展和生态系统维持的生命线。
本书分析了西北内陆河国过度开发而出现的种种危机，以及因人类活动的惯性力量而将会遇到的严峻
挑战。
提出西北内陆河治理开发与管理的终极目标是维持其健康生命，主要标志为四个稳定：河湖畅通，地
表水系稳定；采补平衡，地下水位稳定；绿洲不萎缩，生态系统稳定；污染不超标，河流水质稳定。
实现上述目标的主要途径有：实行水资源管理“三统一”，加强上游和尾闾地区的生态修复，限制人
工绿洲的盲目扩张，节水型社会建设，强化经济杠杆作用，强化水资源保护，建立和完善法制体系，
加大资金投入力度，让维持西北内陆河健康生命成为全社会的共识和自觉行动等。
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章节摘录

第一章 西北内陆河的重要战略地位地球上的河流，以其尾闾归宿的不同而分为两种类型。
流入海洋者称为外流河，以陆地上湖泊洼地为最终容泄区者称为内流河。
我国西北地区，由于地域辽阔又干旱少雨，远离海洋且多高山阻，从而成为内流河集中分布的地区。
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编辑推荐

《维持西北内陆河:健康生命》由黄河水利出版社出版。
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