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前言

　　本书是根据《教育部、财政部关于实施国家示范性高等职业院校建设计划、加快高等职业教育改
革与发展的意见》（教高[2006]14号）、《教育部关于全面提高高等职业教育教学质量的若干意见》
（教高[2006]16号）等文件精神，由全国水利水电高职教研会拟定的教材编写规划，在中国水利教育
协会指导下，由全国水利水电高职教研会组织编写的第二轮水利水电类专业规划教材。
第二轮教材以学生能力培养为主线，具有鲜明的时代特点，体现出实用性、实践性、创新性的教材特
色，是一套理论联系实际、教学面向生产的高职高专教育精品规划教材。
　　本书针对高等职业技术教育的特点，适应教学改革的要求，对工程力学课程的内容按其系统性进
行了调整。
在编写过程中，注重基本概念、基本理论，但不过分强调理论及公式推导，而更注重结合工程实例，
应用其基本计算方法解决工程实际中的计算问题，以加强学生工程意识的培训。
本书编写力求做到内容紧凑、叙述简明、由浅入深、计算方法演示简捷，示例精典，以便于读者理解
和接受。
全书各章开篇指明学习目标，章后附有内容小结及一定数量的思考题和习题，有助于读者掌握有关力
学知识。
　　本书编写人员及编写分工如下：福建水利电力职业技术学院张生瑞（第一章、第六章），华北水
利水电学院水利职业学院杨雅新（第二章），长江工程职业技术学院杨恩福（第三章、第十一章）、
杨艳（第四章），内蒙古机电职业技术学院于海云（第五章和第十二章），浙江水利水电专科学校陈
冬云（第七章、第十章），浙江同济科技职业学院杨玉泉（第八章），沈阳农业大学高等职业技术学
院杨晓阳（第九章、附录）。
本书由杨恩福和张生瑞担任主编，并由杨恩福负责全书统稿；由杨雅新、杨晓阳、杨玉泉担任副主编
；由黑龙江农垦农业职业技术学院张永伟担任主审。
　　由于编写时间仓促，书中难免存在缺点和疏漏，恳请广大师生及读者批评指正。
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内容概要

本书是全同高职高专水利水电类专业规划教材，是根据全国水利水电高职教研会制定的工程力学课程
教学大纲编写完成的。
全书共分十二章，主要介绍：工程力学的基础知识，包括力的基本知识和物体的受力分析、力系的合
成与平衡；杆件的承载能力计算，包括杆件的内力分析、平面图形的几何性质、杆件的强度和刚度计
算、压杆稳定；结构的内力计算，包括结构的几何组成分析、静定结构的内力分析、静定结构的位移
计算、超静定结构的内力计算、影响线等内容。
    本书适用于高职高专水利水电类专业以及工业与民用建筑、道桥等土建类专业工程力学课程教学，
亦可作为建筑工程技术人员的参考书。
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章节摘录

　　二、根据荷载分布情况分类　　（一）分布荷载　　分布荷载是作用于整个物体或其某部分上的
荷载，作用范围不能忽略。
其又可分为体荷载、面荷载、线荷载等。
体荷载是分布在物体的体积内的荷载，如重力等。
面荷载是分布在物体的表面上的荷载，如楼板上的荷载、水坝上的水压力等。
线荷载是分布在一个狭长的体积内或狭长的面积上，而且相互平行的荷载，可以将其简化为沿狭长方
向的中心线分布的荷载，如分布在梁上的荷载。
　　分布荷载的大小用集度表示，荷载集度只是表示荷载分布的密集程度。
物体上每单位体积、单位面积和单位长度上所承受的荷载，分别称为体荷载集度、面荷载集度和线荷
载集度，分别用y、p、q表示，它们的单位分别为N／m、N／m、N／m或kN／m、kN／m、kN／m。
　　分布荷载按其分布是否均匀，又可分为均布荷载和非均布荷载。
均布荷载是荷载连续作用在结构上，而且大小处处相等。
例如，板、梁的自重，渡槽的水平底面所受的水压力。
非均布荷载是荷载连续作用在结构上，但大小各处都不相等。
例如，渡槽的侧壁所受到的水压力，因压强与水深成正比而为按三角形分布的非均布荷载。
　　必须强调指出：荷载集度只表示分布荷载的密集程度，并不表示一点受多大的荷载。
例如，渡槽侧壁某点的荷载集度q=5.2kN／m，这并不是说该点就承受着5.2 kN的力（荷载），而是指
将该点的荷载集度按其大小不变扩展到1 m长度时，总共才有5.2 kN。
荷载集度要乘以相应分布的体积或面积或长度后，才是力（荷载），又称为分布荷载的合力（集中荷
载）。
　　（二）集中荷载　　集中荷载是指荷载作用的范围很小，可以近似地看成作用在一点上的荷载。
例如，梁端对墙或柱的压力，管道对支架的压力等。
　　三、根据荷载作用性质分类　　（1）静力荷载是缓慢地加在结构上的荷载。
其特点是由零逐渐增加到最后确定值，然后它的大小、位置和方向不再随时间而变化。
例如，构件自重及一般的活荷载都是静力荷载。
　　（2）动力荷载是急剧地施加在结构上的荷载。
其大小、位置和方向（或其中一项）随着时间而变化，使结构受到冲击或振动，产生不可忽视的加速
度。
例如，地震荷载就是动力荷载。
　　第三节静力学公理　　静力学公理是人们在长期的生产和生活实践中，经过反复观察和试验总结
出来的普遍规律。
它阐述了力的一些基本性质，是静力学理论的基础。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<工程力学>>

编辑推荐

　　本教材以学生能力培养为主线，具有鲜明的时代特点，体现出实用性、实践性、创新性的教材特
色，是一套理论联系实际、教学面向生产的高职高专教育精品规划教材。
　　全书共分十二章，主要介绍了：工程力学的基础知识，杆件的承载能力计算，结构的内力计算等
内容。
　　《全国高职高专水利水电类专业规划教材：工程力学》注重基本概念和基本理论，更注重结合工
程实例，内容紧凑、叙述简明、由浅入深、计算方法演示简捷，示例精典，以便于读者理解和接受。
全书各章开篇指明学习目标，章后附有内容小结及一定数量的思考题和习题，有助于读者掌握有关力
学知识。
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