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前言

　　本书是根据《教育部、财政部关于实施国家示范性高等职业院校建设计划，加快高等职业教育改
革与发展的意见》（教高[2006]14号）、《教育部关于全面提高高等职业教育教学质量的若干意见》
（教高[2006]16号）等文件精神，由全国水利水电高职教研会拟定的教材编写规划，在中国水利教育
协会指导下，由全围水利水电高职教研会组织编写的第二轮水利水电类专业规划教材。
第二轮教材以学生能力培养为主线，具有鲜明的时代特点，体现出实用性、实践性、创新性的教材特
色，是一套理论联系实际、教学面向生产的高职高专教育精品规划教材。
　　为配合土力学课堂理论教学和试验教学，帮助学生加深对土力学课程基本概念和基本理论的理解
，掌握土工试验的方法与试验成果的整理，以及试验条件和注意事项等，更好地为走向工作岗位服务
，同时也方便学生自学，我们编写了这本配套学习教材。
　　本书是学习全国高职高专水利水电类专业规划教材《土力学》（张守民、张书俭主编，黄河水利
出版社出版）、《工程地质与土力学》（刘福臣、杨绍平主编，黄河水利出版社出版）、《土力学与
地基基础》（吴玲洪、黄敬文主编，黄河水利m版社出版）的配套教材。
全书的名词、术语、符号均按《土工试验规程》（SL 237-1999）及《建筑地基基础设计规范》（GB
50007-2002）中的有关规定确定。
　　全书共分十二章。
第一章为土的工程分类，介绍了土的分类目的和适用范围，土的分类方法及一般要求。
第二章为土样和试样制备，介绍了扰动土试样及原状土试样的制备和试样饱和。
第三章为含水率试验，介绍了含水率的试验方法及原理，主要有烘干法、酒精燃烧法、比重法等。
第四章为密度试验，介绍了用环刀法、蜡封法、灌砂法、灌水法等四种方法测定土的密度的试验原理
、操作步骤及试验成果整理。
第五章为比重试验，介绍了测定土的比重的三种试验方法，即比重瓶法、浮称法和虹吸筒法。
第六章为土的界限含水率试验，介绍了液限、塑限、缩限的实验室测定方法，主要包括液塑限联合测
定试验、碟式仪液限试验、圆锥仪液限试验、滚搓测定塑限试验及缩限试验。
第七章为颗粒分析试验，主要介绍了筛析法、密度计法、移液管法三种颗粒分析方法的适用范围、仪
器使用、操作步骤、试验记录及成果整理。
第八章为土的渗透试验，主要介绍了常水头法（适用于透水性较强的粗粒土）、变水头法（适用于透
水性较弱的细粒土）、加荷式渗透法（适用于透水性很小的黏性土）等三种测定渗透系数方法。
第九章为土的击实试验，介绍了击实试验的目的和适用范围及试验方法。
第十章为土的同结试验，介绍了标准同结试验、快速固结试验、应变控制连续加荷固结试验三种方法
的仪器设备、操作方法及成果整理。
第十一章为土的直接剪切试验，介绍了采用直接剪切试验测定土的抗剪强度指标，包括快剪、固结快
剪和慢剪三种试验方法。
第十二章为三轴压缩试验，介绍了三轴压缩试验的目的、原理和试验方法，以及应变控制式三轴仪及
附属设备的组成和使用，并重点介绍了不固结不排水剪、同结不排水剪和同结排水剪三种三轴压缩试
验方法的试验步骤、记录及成果整理。
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内容概要

本书是全国高职高专水利水电类专业规划教材，是根据全国水利水电高职教研会制定的土工试验指导
课程教学大纲编写完成的。
本书共分十二章，主要内容包括土的工程分类、土样和试样制备、含水率试验、密度试验、比重试验
、土的界限含水率试验、颗粒分析试验、土的渗透试验、土的击实试验、土的固结试验、土的直接剪
切试验及三轴压缩试验等，并附有土工试验成果总表。
    本书适于高职高专院校水利水电工程、农田水利、工业与民用建筑、道桥、工程监理、工程造价等
专业，也可供工程技术人员参考使用。
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章节摘录

　　一、土工试验的作用　　土是地壳上分布广泛、与各种工程建筑关系密切的建筑材料。
土可以作为建筑物的天然地基和介质。
在坝堤、桥梁、斜坡路基、港口码头等各类工程的兴建过程中，涉及许多岩土问题。
合理地解决这些问题需要科学的程序，即勘测与测试、试验与分析、利用土力学的理论设计计算、施
工并对施工过程及使用时期进行监测，用监测数据反过来指导设计计算。
如果各项岩土参数测试不正确，那么不管设计理论和方法如何先进、合理，工程的精度仍然得不到保
证，所以土工试验是从根本上保证岩土工程设计的精确性及经济合理的重要手段，也是岩土工程规划
和设计的前期工作。
　　土工试验不仅在岩土工程中起着十分重要的作用，而且在土力学理论的研究和发展过程中也起着
决定性的作用。
例如摩尔一库仑强度理论、达西定律、土的压实理论等土力学理论都是在试验基础上得出的结果；通
过试验建立起来的土的非线性应力一应变关系及应力路径的描述，又使岩土工程性质的分析工作得以
提高到新的水平。
可以说，土工试验在工程实践中是以土力学理论为指导的，而土力学理论的研究又是以土工试验为依
据而得以发展的。
　　二、土工试验的目的　　土工试验的目的，就在于正确取得土和岩石的物理、力学性质指标，以
供设计计算、施工时使用。
但是，由于土是由土粒、水和气体三相组成的复杂材料，其性质受到土的密度、含水率、颗粒大小及
孔隙水中的化学成分等多种因素的影响。
当土体与建筑物共同作用时，其力学性质又因受力状态、应力历史、加荷速率和排水条件的不同而变
得更加复杂。
目前，在解决土工问题时，尚不能像其他力学学科一样具备系统的理论和严密的数学公式，而必须借
助经验、现场试验及室内试验辅以理论计算。
在试验时，若要考虑所有因素的影响是有一定困难的，因此必须抓住主要因素加以简化，并依此建立
试验原理。
　　根据试验原理设计试验方法时，试验方法往往有许多，例如土的强度试验、土的压缩试验。
究竟采用何种试验方法必须根据工程实际情况、土的受力条件、土的性质确定，否则，就会由于试验
方法不当而使试验指标出现误差。
试验时又由于试样的数量有限不能完全代表土的性质、在取样和运输过程中土样的扰动、试验时的条
件简化、试验人员的熟练程度不同等情况，使试验结果与工程实际有一定的偏差。
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