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前言

　　园林规划设计是全国高职高专园林类专业“十二五”规划系列教材，本教材是高职院校园林技术
和园林工程技术专业重要的专业骨干课程之一。
　　本教材在编写中，根据高等职业教育的主要任务和专业培养目标的要求，将教材分为两部分，第
一部分是园林规划设计的理论知识，将重点放在介绍园林规划设计的基本知识和基本方法；第二部分
是各类绿地的规划设计知识，这一部分改变过去侧重抽象的纯理论阐述，采用项目的形式，也就是符
合高职教育的任务驱动型模式。
教材的编写体现了以下几个特点：　　一是理论知识的深度与广度的把握体现了高职教育的特点，注
意强调科学性、系统性。
　　二是理论知识与实践技能知识的比例适度。
注重实践技能知识的应用与实践技能方面的培养训练，强调实用性和操作性。
　　三是教材注重吸收新知识、新的规划设计成果，强调社会性和时代性，以便学生能尽快适应园林
行业的工作需要。
　　四是在教材编写中各章都有知识要求、能力目标、小结、思考题、实训项目等，下篇每章都采用
项目的形式展开，有实例分析和实训项目，从而加强和突出高职学生的实践能力培养。
　　五是教材内容系统完整，做到图文并茂，体现其资料性，有一定的保存价值，文字叙述详尽，便
于高职高专学生和教师使用。
结合课程内容，有一定数量的插图。
　　本书各章节编写具体分工如下：前言、第一章、第二章、第四章第四节、项目二中的任务一和任
务二、附录由宁妍妍（甘肃林业职业技术学院）编写；第三章、项目三由刘军（河南科技大学林业职
业学院）编写；项目一由韩雪（黑龙江林业职业技术学院）编写；第四章第一至第三节、项目二中的
优秀案例、项目四由李艳（郑州牧业工程高等专科学校）编写；第五章、项目五由龚守富（信阳农业
高等专科学校）编写。
　　全书由宁妍妍统稿，深圳职业技术学院周初梅教授担任主审。
　　在教材的编写中得到了甘肃林业职业技术学院、河南科技大学林业职业学院、黑龙江林业职业技
术学院、信阳农业高等专科学校以及郑州牧业工程高等专科学校等院校的大力支持，在此表示感谢。
　　在本书编写过程中，我们参考了国内外有关著作、论文及园林设计作品，未一一注明，敬请谅解
，谨向有关专家、学者、单位致以衷心的感谢。
　　由于编写人员的认识有限，编写时间紧张，书中可能有疏漏和不妥之处，欢迎广大读者提出宝贵
意见和建议，以便修正和不断补充完善。
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内容概要

本书是全国高职高专园林类专业“十二五”规划系列教材之一，是根据全国高职院校园林类专业人才
培养目标以及《园林规划设计》课程标准和教学大纲的要求而编写的。
　　本书以园林概论、园林规划设计概述为出发点，系统介绍了城市园林绿地系统、园林规划设计基
本原理、园林构成要素的设计、园林规划设计程序、各类园林绿地的规划设计等内容。
从教材的内容到形式力求体现高职教育的特点和发展方向。
教材中附有大量图例，并且各章都有知识要求、能力目标、小结、思考题、实训项目等，是掌握和学
习园林规划设计的一本实用性非常强的教材。
　　本书可作为高等职业院校园林技术、园林工程、园林艺术、环境艺术等相关专业的教材，也可作
为全国园林行业职工的职业鉴定培训教材，同时还可作为园林企业参考用书。
本书的内容也同时符合园林绿化职业技能鉴定的标准。
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布局的形式　　第五节　城市园林绿化树种规划　　小结　　思考题　第三章　园林规划设计基本原
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城市道路绿地规划设计　　任务二　街旁绿地规划设计　　任务三　立交桥绿地设计　　任务四　城
市广场绿地规划设计　　思考题　　实训项目　道路景观设计　项目二　居住区绿地规划设计　　任
务一　居住区公园绿地的规划设计　　任务二　居住区小游园的规划设计　　思考题　　优秀案例　
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花园规划设计　　思考题　　优秀案例　　实训项目　某小型屋顶花园设计(种植设计、结构层次)　
附录　　附录一　城市绿化规划建设指标的规定　　附录二　国家园林城市标准　　附录三　常用园
林植物一览表参考文献
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章节摘录

　　3.魏晋南北朝时期的自然山水园　　魏晋南北朝长期动乱，是思想、文化、艺术上有重大变化的
时代。
这些变化引起园林创作的变革。
早在东汉桓帝时大将军梁冀大起第舍，“又广开园囿，采土筑山，十里九坂，以象二崤，深林绝涧，
有若自然，奇禽驯兽，飞走其间”。
自然山水园此时已初见倪端。
十六国时期，后燕帝慕容熙在平城（今大同）筑龙腾苑，广袤十余里，起景云山于苑内，基广五百步
，峰高十七丈。
这时期的筑山以仿真山为主，所以山必求其宏大，峰必求其高峻。
　　西晋时已出现山水诗和游记。
当初，对自然景物的描绘，只是用山水形象来谈玄论道。
到了东晋，例如在陶渊明的笔下，自然景物的描绘已是用来抒发内心的情感和志趣，反映在园林创作
上，则追求再现山水，有若自然。
　　南朝地处江南，由于气候温和，风景优美，山水园别具一格。
南齐文惠太子（萧长懋）开拓元圃园，多聚奇石，妙极山水。
湘东王（梁元帝萧绎未登位前封号）造湘东苑，穿池构山，跨水有阁、斋、屋。
斋前有高山，山有石洞，蜿蜒潜行二百余步。
山上有阳云楼，楼极高峻，远近皆见。
这个时期的园林穿池构山而有山有水，结合地形进行植物造景，因景而设园林建筑。
在北朝，北魏官吏张伦在宅园中模仿自然造景阳山。
这个时期植物、建筑的布局也发生了变化。
如北魏官吏茹皓营华林园，“经构楼馆，列于上下。
树草栽木，颇有野致”。
从这些例子可看出南北朝时期园林形式和内容的转变。
园林形式由粗略地模仿真山真水转到用写实手法再现山水；园林植物由欣赏奇花异木转到种草栽树，
追求野致；园林建筑不再徘徊连属，而是结合山水，列于上下，点缀成景。
南北朝时期园林是山水、植物和建筑相互结合组成山水园，这时期的园林可称为自然（主义）山水园
或写实山水园。
　　同时，南北朝时佛教兴盛，广建佛寺。
佛寺建筑多用宫殿形式，宏伟壮丽并附有庭园。
尤其是不少贵族官僚舍宅为寺，原有宅园成为寺庙的园林部分。
很多寺庙建于郊外，或选山水胜地营建。
这些寺庙不仅是信徒朝拜进香的圣地，而且逐步成为风景游览的胜区。
此外，二些风景优美的胜区，逐渐地有了山居、别业、庄园和聚徒讲学的精舍。
这样，自然风景中就渗入了人文景观，逐步发展成为今天具有中国特色的风景名胜区。
　　4.隋唐的山水建筑宫苑　　隋炀帝杨广即位后，在东都洛阳大力营建宫殿苑囿。
别苑中以西苑最著名，西苑的风格明显受到南北朝自然山水园的影响，采取了以湖、渠水系为主体，
将宫苑建筑融于山水之中。
这是中国园林从建筑宫苑演变到山水建筑宫苑的转折点。
　　西苑在洛阳西侧。
公元605年与洛阳同建。
据载西苑周一百二十里，是历史上仅次于西汉上林苑的又一座特大型皇家园林。
唐代改名仙都苑，面积收缩大约一半，是洛阳城的两倍多。
西苑苑址范围内是一片略有起伏的平原，北背邙山，西、南两面都有山丘作为屏障。
水源十分充沛。
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　　西苑是一座人工山水园，从文献记载来看，园内的理水、筑山、植物配置和建筑营造的工程极其
浩大，而且都是按既定的规划进行的。
关于此园的内容《隋书·地理志》、《海山记》、《大业杂记》言之甚详。
总体布局以人工开凿的最大水域“北海”为中心。
北海周长十余里，海中有蓬莱、方丈、瀛洲三岛山，高出水面百余尺。
　　⋯⋯
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