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内容概要

冠心病的基本知识与冶疗，治疗冠心病重在保健，冠心病的预防，冠心病病人日常食谱。
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书籍目录

第一章　基础知识　1.循环系统由几部分组成？
  　2.循环系统的作用是什么？
  　3.心脏是由哪些部分组成的？
  　4.心脏的作用是什么？
  　5.心腔的作用是什么？
  　6.心壁是由什么构成的？
  　7.什么是心内膜？
  　8.什么是心外膜？
  　9.什么是心肌层？
  　10.心脏中心纤维体由什么组成？
　11.心脏中心纤维体的作用是什么？
　12.主动脉在人体中有什么作用？
　13.什么是冠状动脉？
　14.什么是左冠状动脉？
　15.什么是右冠状动脉？
　16.动脉粥样斑块经常发生在冠状动脉的什么位置？
　17.心脏传导系统由哪些部分组成？
　18.什么是窦房结？
　19.什么叫窦性心律？
　20.结间束是什么？
　21.房室结是什么？
　22.什么是房室束？
　23.什么是左、右束支？
　24.何为浦氏纤维？
　25.心血管的神经是由哪些部分组成的？
　26.血液循环的神经体液调节足怎样进行的？
　27.心脏活动有怎样的电生理过程？
　28.如何判别心脏停止跳动？
　29.当触摸颈动脉时应注意什么？
　30.什么是冠心病？
　31.冠心病在我国的发病率是多少？
　32.中医把冠心病分为儿种类型？
　33.两医把冠心病分为几种类型？
　34.什么是隐匿型冠心病？
  　35.什么是心绞痛型冠心病？
  　36.什么是心肌梗死型冠心病？
  　37.什么足心力衰竭和心律失常型冠心病？
  　38.什么是猝死型冠心病？
  　39.引起冠心病的原因有哪些？
  　40.冠心病和甲状腺功能改变有什么关系？
  　41.冠心病加重的信号有哪些？
  　42.冠心病患者为什么爱出汗？
  　43.男孩早期发育情况与成年后发生的冠心病风险有关系吗？
　44.什么是冠状动脉粥样硬化？
  　45.冠状动脉粥样硬化的好发部位在哪里？
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  　46.冠状动脉粥样硬化有什么病变特点？
  　47.什么是冠状动脉痉挛？
  　48.冠状动脉痉挛是怎样引起冠心病的？
  　49.冠状动脉炎症会导致哪些情况？
  　50.什么是动脉硬化？
  　51.动脉粥样硬化斑块是一种“良性肿瘤”吗？
  　52.动脉粥样硬化埘人体有哪些影响？
  　53.引起动脉粥样硬化的危险因素有哪些？
  　54.什么叫做高脂血症？
　⋯⋯第二章　检查诊断第三章　临床表现第四章　饮食保健第五章　运动疗法第六章　日常起居第
七章　并发症第八章　药物治疗第九章　中医治疗第十章　手术治疗第十一章　预防第十二章　治疗
误区第十三章　营养食谱
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