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前言

中国的历史上曾活跃着很多外国人，他们也是推动中华文明进展的一支重要力量。
他们把中国的先进科学文化技术传播到世界各地，也把中国缺少的科学文化知识带到中国。
他们在推动文化交流上作出了突出贡献，因此被载入史册，成为后人敬仰的杰出人物。
早在夏商周时期，中国的历史文献中就有外国人来华的记录。
只是由于那时经济发展比较落后，交通极为不便，因此来华的外国人并不多，发挥的作用也不明显。
秦汉时期，中国发展成为一个地域广大的多民族国家，经济、政治、文化、科学等方面都取得了很多
先进成果，来华的外国人数量开始逐渐增多。
他们对当时世界上最强大的国家充满仰慕之情，不远万里前来学习。
由于交通条件的限制，秦汉时来华的外国人大多来自中国周边的一些国家和地区，如中亚、西亚地区
和天竺。
其中，佛教的传播者是这些外国人中最受人瞩目的一支力量，代表人物有安世高、迦叶摩腾与竺法兰
等。
他们把天竺古国的佛教传人中国，并翻译了大量古天竺佛经，为中国佛教的发展奠定了基础。
三国两晋南北朝时期来中国的外国人仍以佛教传播者为主，他们有的来自天竺，有的来自中亚、西亚
的一些国家，为佛教传人中国后的进一步发展发挥了重要作用。
其中，最为著名的一位佛学大师是达摩祖师。
他在中国留下了很多富有神话色彩的传奇。
此外，中国摄论师的始祖真谛、中国佛教的三论始祖鸠摩罗什以及涅槃学派的创始人昙无谶也是那时
来华的著名僧人。
进入唐朝后，中国的政治、经济、文化进入了全面大发展时期．吸引了周边许多国家的外国人前来拜
访、学习，尤其以中亚、西亚国家和日本、朝鲜半岛上的国家来华人员最多。
唐朝开放的对外政策也是大批外国人来华的重要原因。
唐朝时，日本天皇曾经十几次派遣遣唐使和留学生来华交流、学习，阿倍仲麻吕和吉备真备就是日本
来华留学生中的杰出代表。
他们在中国做了较长时间的停留，学习了中国的很多先进科学文化技术，把中国的围棋、茶叶、兵法
等带回国，为本国的发展作出了贡献。
阿倍仲麻吕与韩国汉文学的开山鼻祖崔致远还与很多唐朝著名文人、官员结下了深厚的友谊，成为现
在中日、中韩两国人民传颂的佳话。
宋朝时，来中国的外国人主要从事的是贸易活动。
他们大部分是来自中亚、西亚地区的回回商人。
宋朝的国力虽然比不上唐朝，但在科学方面的发展却很快。
指南针以及海上交通工具的发展为外国人来华提供了更为便利的条件。
同时，宋朝的对外政策也比较宽松，东南沿海地区出现了很多海外贸易繁盛的港口，如广州、泉州、
明州等。
中国周边的一些国家仍有外国人来华学习，其中以日本来华学习禅学的僧人最为突出。
日本高僧荣西以及日本第一位国师圆尔辩圆就是在这一时期来华学习佛学禅法的，并把一些先进的科
学文化技术带回日本。
元朝时，在元朝政府的号召下，来华的外国人继续增多，主要以阿拉伯人或穆斯林为主，如杰出的非
洲旅行家伊本·白图泰、阿拉伯政治家赛典赤-赡思丁、天文之星札马鲁丁等。
此期来华最著名的外国人是中世纪最伟大的旅行家马可·波罗。
他在中国居住了17年之久，担任过很多重要官职。
回国后他在别人的帮助下写成《马可·波罗游记》，成为西方人了解东方的第一扇窗口，由此引发了
西方人到东方寻宝的热潮，进而促进了新航路的开辟。
元朝的历史中还有一位高丽人很有名，他就是中国历史上第一位外国太监朴不花。
他在元顺帝时担任了朝廷中的重要官职，并引发了元朝末年统治集团内部的斗争。
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明清时期，来华的外国人主要以西方的基督教传教士为主。
明朝闭关锁国的对外政策极大地限制了来华传教士的活动。
但他们仍然排除艰难险阻，进行传教。
杰出的传教士与科学家利玛窦不仅对中国的宗教事业作出了重大贡献，还为明朝时的中国带来了很多
西方先进的科学文化技术。
他与中国著名的科学家徐光启结下了深厚的友谊，并联合译著了很多科学书籍。
古苏禄国三位国王也举家来明朝朝拜，东王因此而长眠中国。
现在山东德州北营村的回民大部分是古苏禄国东王的后裔。
清朝是中国来华外国人最多的封建王朝。
他们以传教为主，把基督教在中国进一步传播开来，同时他们还从事一些行医、科研等方面的活动，
为中国人了解世界开启了一扇窗。
其中，南怀仁、汤若望、徐日升等人与康熙皇帝的关系十分密切，他们不仅在传教方面获得了很多特
权。
还在朝廷内担任了重要官职。
马礼逊是把基督新教带到中国的第一人。
马戛尔尼率团访华使英国进一步了解了中国的国情，为英国政府制定对华策略提供了依据。
综观几千年来在中国活动的外国人，他们中最多的是使者、宗教人士、学者、旅行家等。
秦汉时期来华的宗教人士主要为佛教徒，他们把佛教带到了中国。
唐朝以后的宗教人士以基督教传教士为主。
来华学习的外国人有的来学习中国的先进文化，有的来学习中国的佛教。
来华旅行的外国人以马可·波罗和伊本·白图泰为主。
他们的行为大多是个人行为，没有受到政府的派遣。
此外，还有一些外国人是专门来中国开展外交活动的，如古苏禄国国王和英国大使马戛尔尼。
总之，大部分来华的外国人为增进中外的友好交往作出了重大贡献，为中国文明以及世界文明的发展
书写了光辉的一页。
但值得注意的是，中外交流史上也有一些不和谐的音符。
他们用不正当的手段欺骗、盗取、抢夺中国的财富，在历史上扮演了不光彩的角色。
对这些历史上的小丑，我们要坚决予以唾弃。
本书选取的多是对历史的发展产生过积极影响的来华外国人，对他们的生平事迹及所处的时代予以分
析，以期对他们能有一个公允的评价。
同时也期望对古代中外文化的交流有一个更深人的了解。
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内容概要

　　中国五千年的文明史中活跃着很多外国人，他们把中国的先进科学文化技术传播到世界各地，也
把中国缺少的科学文化知识带到中国，自秦汉开始，中国建立起了统一的多民族封建国家，国力日渐
强盛，因此吸引了大量的外国人来到中国。
　　进入唐朝后，来中国的外国人大多是商人或外国使节。
那时，来自波斯，大食以及东南亚地区的商人有很多都在中国定居。
日本、高丽、新罗等国派遣了大批遣唐使和留学生来到中国学习先进的科学技术。
　　宋元时期，中国的经济与科学技术等仍然处在世界领先地位，来中国的外国人多是慕名而来的。
　　清朝以后，中国
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书籍目录

第一章　秦汉时期的外国人第一节　我国最早的外国和尚——天竺高僧迦叶摩腾与竺法兰第二节 中国
佛教史上的第一位译师——安息国太子安世高第二章 三国两晋南北朝的外国人第一节 涅粲学派的创
始人——天竺僧人昙无谶第二节 中国禅宗始祖——香至国王子菩提达摩第三节 摄论师的始祖——优
禅尼国圣僧真谛第三章 唐朝时期的外国人第一节 最早的景教传教士——叙利亚人阿罗本第二节 空怀
复国梦——萨珊国王子卑路斯与泥涅师师第三节 中日交流的先驱——日本僧人阿倍仲麻吕第四节 日
本围棋的始祖——大和留学生吉备真备第五节 韩国汉文学的开山鼻祖——新罗文学泰斗崔致远第四章
宋朝时期的外国人第一节 茶禅之始——日本来客荣西第二节 日本第一位国师——禅学中兴者圆尔辩
圆第五章 元朝时期的外国人第一节 杰出的阿拉伯政治家——赛典赤·赡思丁第二节 元朝的天文之星
——阿拉伯天文学家札马鲁丁第三节 中世纪最伟大的旅行家——意大利神奇人物马可·波罗第四节 
杰出的非洲旅行家——摩洛哥朝觐者伊本·白图泰第五节 中国历史上第一位外国太监——高丽人朴不
花第六章 明朝时期的外国人第一节 长眠在中国的国王——苏禄国王巴都葛叭答喇第二节 杰出的传教
士与科学家——泰西儒士利玛窦第三节 欧洲的中国通——佛朗机传教士曾德昭第七章 清朝时期的外
国人第一节 中国历史上第一位洋监正——德国传教士汤若望第二节 献身中国的科学奇才——比利时
传教士南怀仁第三节 康熙大帝的音乐教师——葡萄牙神父徐日升第四节 第一位来华通商的英国使臣
——英国勋爵马戛尔尼第五节 精通汉学的外国奇才——英国新教传播者马礼逊第六节 太平天国的洋
务丞相——美国浸礼会教士罗孝全第七节 闽南使徒——英国教士领袖杜嘉德第八节 中国内地会的创
始人——英国传教士戴德生附录 古代来华主要外国人一览表
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章节摘录

第一章 秦汉时期的外国人第一节 中国最早的外国和尚：天竺高僧迦叶摩腾与竺法兰迦叶摩腾与竺法
兰是来中国弘扬佛法的两位天竺国僧人，他们之所以来到中国，是因为东汉明帝的一个奇异的梦。
他们是中国有明确历史记载的最早的外国僧人，为中国的佛教兴起和发展作出了重要贡献。
他们合作翻译的《佛说四十二章经》是中国佛学发展史上的重要经典经书。
梦回惊梦东汉明帝永平三年（60），汉明帝做了一个奇怪的梦。
正是因为这个梦，他派人前往天竺求取佛法，并因此带回了两位天竺高僧。
这天汉明帝梦见自己不知为什么忽然来到了大殿的外面。
与往日不同的是，那天夜里殿外一名士兵也没有，夜出奇得寂静。
他信步来到了殿外的回廊上，凭栏远眺，正当他陶醉在优美的夜色中时，忽然从天边飞来了3个金黄
发亮的小圆点。
随着距离的拉近，小圆点越来越大，汉明帝最后看出他们是3个金光闪闪的金人。
不一会儿，他们就飞到了汉明帝的面前。
只见这3个金人身材都十分魁梧，面带微笑，看起来十分慈祥，一个在前面飞，另外两个在后面紧紧
跟随。
他们在汉明帝面前停留了一小会儿，就直接飞人大殿中去了。
不知为什么，汉明帝没有感到一丝恐惧，他十分好奇，于是也跟进了大殿。
这3个金人飞得很低，速度也很慢，汉明帝终于看清了他们的相貌。
他们头上都有一轮金色的光圈，发出耀眼的光芒。
他们全都穿着火红色的绸制长衣，长衣的上面镶嵌着一条条光彩夺目的金线。
长衣随着他们的飞翔而飘扬，使他们看起来很像是从天而降的天神。
他们好像并没有看见汉明帝，只是神态安详地在半空中飞舞。
汉明帝更加好奇了，刚要开口向他们询问一些问题，却突然从梦中惊醒。
他对自己做这样的梦很不解，这个梦是不是有什么特殊的暗示呢？
于是，第二天一早，汉明帝就把大臣们召集了起来，向他们讲述了这个梦。
大臣们也都不能解释这个梦产生的原因。
群臣们你一言我一语议论开了。
这时，史官傅毅好像忽然想到了什么，上前禀奏道：“听祖上说，孔子时，遥远的西方有一个天竺国
，那里诞生了一位大圣人，名字叫佛陀。
他一生传道教化众生，‘诸恶莫作，众善奉行，自净其意，是诸佛教’。
佛陀的身上好像就披着陛下梦到的红色长衣。
陛下梦到的金人莫非就是佛陀的化身？
”另一位博士也向汉明帝讲述了他的意见。
他听说周朝的时候就有佛陀诞生的记录。
于是汉明帝就命史官把周朝记载奇异事情的书籍《异记》找了来，查找关于佛陀的记录。
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