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前言

　　农业是国民经济基础，是安天下的战略产业。
　　河南地处中原，气候温和，土壤肥沃，具有丰富的自然资源和农业资源，是我国农业品种中最大
变异起源中心和主要农作物的重要起源地。
自古以来，河南就是全国的农业大省和重要产粮基地，曾有“赋产甲天下”之美称。
21世纪以来，在河南省委、省政府的正确领导下，深入贯彻落实科学发展观，努力推进农业现代化建
设，农业连续多年实现跨越式发展，粮食产量在高水平上连续增产，跨过400亿千克、450亿千克和500
亿千克三个台阶。
目前河南粮食产量已占全国1／10，小麦产量占全国1／4，为国家粮食安全做出了重要贡献；农林牧产
业也实现了全面发展，创造了历史新纪录。
这些成绩的取得，与各级干部、广大科技人员和广大农民群众的努力是分不开的。
河南已经实现了由农业大省向农业强省、新兴工业大省和经济大省的历史性转变，并取得了令人鼓舞
的发展成就。
但是面对新世纪的新情况和新挑战，面对全国人民和国民经济对农业的迫切要求，我国农业还必须有
一个新的更大的发展，特别是要进一步加强农业的基础地位，提高农业的综合生产能力，改变农业的
增长方式，加强农业科技创新，普及推广农业科学技术，提高农民科技文化素质，落实强农惠农政策
，极大地调动农民生产积极性，解决好农业、农村、农民的“三农”问题和城乡发展一体化，使全国
人民都能达到预期较富裕的“小康”生活水平，这是今后一段较长时间内我们共同的努力方向和历史
性任务。
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内容概要

　　《豆制品加工实用技术》为《农产品保鲜加工系列·高效农业先进实用技术丛书》之一。
《豆制品加工实用技术》共分四个部分，介绍了水豆腐及其制品、千张及其制品等非发酵大豆制品加
工技术，酱油、豆瓣酱等大豆发酵制品的加工技术，非乳类大豆粉制品、大豆休闲膨化食品等新型豆
制品加工技术，红小豆制品、黑豆制品等其他豆类制品加工技术。
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书籍目录

一、非发酵大豆制品加工技术（一）水豆腐及其制品（二）豆腐脑（三）素鸡豆花（四）千张及其制
品（五）豆腐白干及其制品（六）腐竹及其制品（七）大豆蛋白肉及其制品（八）豆浆挂面（九）五
香豆（十）怪味豆（十一）烤酸辣豆（十二）麻味腌豆（十三）糖蘸豆（十四）大豆酥糖二、大豆发
酵制品（一）酱油（二）豆瓣酱（三）纳豆（四）天培（五）豆豉（六）腐乳（七）臭豆腐干（八）
霉千张（九）霉豆渣三、新型豆制品加工技术（一）非乳类大豆粉制品（二）豆乳类产品（三）酸豆
乳饮料（四）大豆蛋白香肠（五）大豆休闲膨化食品四、其他豆类制品加工技术（一）红小豆制品（
二）黑豆制品（三）蚕豆制品（四）绿豆制品（五）豌豆制品
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章节摘录

　　一、非发酵大豆制品加工技术　　非发酵类传统大豆制品，几乎均是以三种豆腐类制品即水豆腐
、豆腐片和豆腐白干为基础，经干制、冻结、卤制、熏制和油炸等工序加工而成的，如水豆腐可加工
成冻豆腐等，豆腐干可以加工出花干、熏干、熏花于、炸豆腐、素鸡腿等产品，以豆腐片为原料可加
工出豆腐丝、豆腐卷、素火腿等产品。
　　（一）水豆腐及其制品　　在中国，水豆腐的制作与食用有着悠久的历史，它也是民众喜爱的一
类大豆制品。
随着社会的发展，水豆腐的制作工艺不断地更新，品种花样也更加丰富，以它为原料的制品也不断推
陈出新。
　　1.传统水豆腐的制作工艺　　（1）主要原料大豆5千克、熟石膏粉100～150克。
　　（2）主要设备磨浆机、浸泡盆、煮浆锅、缸、包布、豆腐成型器。
　　（3）工艺流程　　（4）操作要点　　1）原料选择及预处理选择豆脐色浅、含油量低、含蛋白高
、粒大皮薄、子粒饱满、表皮无皱、有光泽、无虫眼、无霉变的大豆，先用筛子筛去杂质，再用清水
洗涤干净。
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