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前言

名老中医是将中医药学基本理论、前贤医家宝贵经验与当今临床实践相结合，解决临床诊疗疑难问题
的典范。
代表着当前中医学术和临床技能的最高水平，是当代中医药学术发展的杰出代表，他们的学术思想和
临证经验是中医药学朮特点、理论特质的集中体现。
名老中医的学术思想和经验是祖国医学宝库中的珍贵财富。
必须要让其得以良好地继承，使之更广泛地应用和传播而不至于失传。
开展名老中医学术思想、经验传承研究。
具有十分重要的意义。
中医药是中国特色医疗卫生服务体系的重要组成部分。
党的十六大以来。
在以胡锦涛同志为总书记的党中央亲切矣怀和正确领导下，中医药事业迎来了前所未有的发展。
《中共中央关于构建社会主义和谐社会若干重大问题的决定》中明确提出要“大力扶持中医药和民族
医药发展”。
胡锦涛总书记和温家宝总理先后多次就中医药工作作出重要指示。
吳仪副总理先后在全国中医药工作会议和全军中医药技术大比武活动总决赛中发表了重要讲话。
她强调，要切实推进中医药继承创新。
充分发挥特色优势。
坚定不移地大力扶持中医药事业发展。
这充分表明了中央高度重视和大力支持中医药的鲜明态度和坚定立场。
为中医药事业发展指明了方向。
吴仪副总理在“2004丰全国中医药工作会议”上，明确要求中医药行业实施以“名医、名科、名院”
为核心的“三名工程”。
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内容概要

凡婚后未避孕、有正常性生活、同居2年而女方未受孕者，称为不孕不育症。
不孕不育症虽不是致命性疾病，但可造成家庭不和及个人心理创伤，是影响男女双方心身健康的医学
和社会问题。
为了帮助读者朋友更好地学习不孕不育症的治疗经验，本书从全国老中医药专家学术经验继承工作指
导老师诊治不孕不育症的医案和经验方中，精选其中疗效确切且能较好反映名老中医辨治经验和学求
思想的典型医案与经验效方，以名老中医个体为纲，验案良方为目，每则医案后均附有按语，每方列
有药物组成、功效、用法、主治等项。
全书共遴选了74位名老中医验案良方，选案丰富，按语精详，处方精妙，全面反映了当代名老中医治
疗不孕不育症的独特的辨证治疗思想和用药经验。
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丁启后祛瘀理胞宫、临证分阶段治不孕症门成福善用桂枝茯苓丸加减调经助孕王琦重体质、辨疾病治
疗不育症王子瑜补肝益肾、益气活血治疗不孕症王云铭培元补正、调补冲任治疗不孕症王自平毓麟珠
加味治疗不孕症王伯章补肾气、化瘀血治疗不育症王国三生精赞育汤治疗不育症王绵之养血调经、辅
以调肝诊治不孕症王耀廷补肝肾、益精血、化瘀滞治疗不孕症孑L昭遐补肾调经、调补脾肾治疗不孕
症石景亮中医周期疗法治疗不孕症田玉美经期前后辨证施治治疗不孕症吕绍光自拟诸方治疗不孕不育
症朱南孙滋补肝肾、调冲任治疗不孕症乔仰先自拟通补交替方治疗不孕症乔保钧益气养血、补肾生精
治疗不育症刘琨辨病与辨证相结合，从心论治不孕症刘云鹏治疗不孕不育症经验刘洪祥用大温经汤方
治不孕症许润三治疗不孕不育症经验孙连金补肾调冲益精治疗不孕不育症李广文石英毓麟汤治疗不孕
症李文瑞滋水涵木、清降相火治疗不育症李佃贵暖肝煎加味治疗不育症李春华重视痰瘀、以肝为先天
治疗不孕症杨宗孟周期疗法治疗不孕症杨桂云补肾活血汤方治疗不孕症何任祛瘀消■、理气和血治不
孕症何少山温通疏补法治疗不孕症何同录健脾补肾、温经育子治不孕症何炎粲乌■芦茹治■瘕，二仙
阳和暖胞宫治不孕症何嘉琳滋肾活血消■治疗不孕症张达旭运用补肾益精方治疗男性死精子症陈文伯
育阴生精法治不育症陈益昀治疗不孕症经验陈慧侬重视先天肾气、着重调经种子治不孕症武明钦小温
经汤加减治疗不孕症林天东生精汤、强精汤等加减治疗不育症欧阳惠卿二仙汤、寿胎丸加味等治疗不
孕症易修珍调肝温经益肾化瘀治疗不孕症罗元恺自拟二稔汤等方治疗不孕症周鸣岐自拟双补毓麟丹等
方治疗不孕症周信有补肾活血法治疗不孕症庞清治善用经方治疗不孕症郑绍先补肾气、养脾胃、益精
血、调冲任治疗不孕症赵荣胜宣郁通经汤加减治疗不孕症赵冠英辨病与辨证相结合、调经补肾化瘀治
疗不孕症钟秀美补肝肾、调冲任、化瘀血治疗不孕症洪善贻白拟液精煎治疗精液不化症祝谌予温肾补
气、养血调经治疗不孕症姚克敏重肝脾、调冲任治疗不孕症秦亮甫嗣宗汤加减治疗不孕症秦继章种子
择机治疗不孕症班秀文辨证与辨病相结合、调治肝肾治疗不孕症夏桂成补肾调周法治疗不孕症柴嵩岩
疏肝益肾治不孕症钱平暖宫汤方加味治疗不孕症高辉远治病求本、知常达变治不孕症郭志强调周序贯
疗法治不孕症曹玲仙疏肝活瘀益肾法治疗不孕症崔玉衡重调经固冲任、调肝脾肾三脏治不孕症梁文珍
补肾泄浊汤治疗免疫性不孕症韩百灵以百灵调肝汤治疗不孕症焦西妹补肾温阳、疏肝活血调经治不孕
症谢剑南周期调经法治疗不孕症谢海洲治疗不孕不育症经验裘笑梅桂仙汤治疗不孕症路志正补肾通阳
、健脾益气治疗不育症鲍严钟补肾化瘀法治疗男性不育症蔡小荪以周期疗法调经益肾治不孕症蔡连香
以“肾轴”理论、重视肝脾肾治疗不孕症颜德馨化瘀赞育汤治疗不育症潘佛岩从气血论治不孕症
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章节摘录

插图：丁启后（1923-2005）。
男,贵州省瓮安县人。
贵阳中医学院教授,著名中医妇科学，中药学专家,首批全国老中医药专家学朮经验继承工作指导老师
。
出身于中医药世家,14岁起开始学医,1952年创办瓮安单塘联合医院。
1954年毕业于贵州省中医进修班。
1955年奉调贵州省中医研究所。
1960年毕业于南京中医学院高级师资研究班。
从医生涯60余年。
医德高尚。
学验俱丰。
在妇科方面尤有独到之处。
验案1不孕症（多囊卵巢综合征）李某，女，29岁，1985年6月15日初诊。
婚后6年未孕，配偶生殖功能正常，未避孕而未孕。
月经自17岁初潮开始就极不规律，周期长，可3-6个月甚至更长时间来潮1次，量少、色暗红、夹小血
块，每次用卫生巾不足半包，3天净。
小腹胀痛，带下量多，自幼体胖。
曾在某医院诊为“多囊卵巢综合征”（查睾酮值偏高）。
西医用“促排卵药、人工周期”治疗，停药后月经仍稀少。
后做“双侧卵巢楔形切除”。
术后月经仍不规律，未怀孕。
就诊时见其肥白,多毛，情绪忧郁，述胸闷乳胀，口内咸腻。
舌胖暗，苔腻，脉细滑。
诊断：不孕症（多囊卵巢综合征）。
辨证：痰阻血瘀。
此为素体肥胖，躯脂满溢，脂膜壅滞冲任，有碍血海满溢，并遮隔子宫。
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编辑推荐

《国家级名老中医:不孕不育症验案良方》编辑推荐：几十位国家级名老中医〈br〉数百则典型验案
〈br〉数百首屡试屡效的经验良方〈br〉博采众长〈br〉凝聚名医毕生绝学〈br〉汇集传统国学精粹
〈br〉望闻问切悉备，理法方药俱全〈br〉全面展示了名老中医的拿手绝招〈br〉让你感受神奇的中
医疗法〈br〉轻松步人中医之门〈br〉名师出高徒〈br〉一册在手，事半功倍〈br〉快速掌握诊疗秘诀
，成为治病高手〈br〉久病觅良医〈br〉按图索骥，老中医给你辨证开方〈br〉中医原来这么奥妙〈br
〉一病一症，一方一药，朝夕揣摩，必有收获
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