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内容概要

《医学正印种子编》。
明代岳甫嘉所撰。
是古代一部种子专著。

《医学正印种子编》，成书于明崇祯八年(1635)，共两卷。
上卷男科，列选先天灵气、交合至理、交合有时、养精有道、炼精有诀、胎始从乾、父精母血、脉息
和平、服药节宜和服药要领等，主要论述男子葆精在求嗣得子中的重要作用。
下卷女科，岳甫嘉本陈氏《妇人良方》，参考薛己之校注，又参己意，详订而成。
主张治女子不孕以调经为主。
其要总归于调脾胃，养气血，慎用大破大散大寒大热之峻剂。
每卷中均附有成效举略与验案，颇便参考。
所载方药多从肾水与心火论治，尤其弓虽调脾胃中焦的运化作用。
本书篇幅虽小，但理法方药俱全，是一部颇具临床使用价值的专著。
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章节摘录

　　经行禁忌　　妇人若遇经行，最宜谨慎，不宜交合。
否则恐成血淋、血崩之症，后难成胎，与产后交合太早者相类。
若被惊恐劳役，则血气错乱，经脉不行，多致劳瘵等疾。
若逆于头面肢体之间，则肿痛不宁。
若怒气伤肝，则头晕胁痛呕血，而瘰疡痈疡。
若经血内渗，则窍穴淋沥无已。
凡此六淫外侵，而变证百出，犯时微若秋毫，成患重如山岳，可不畏哉。
　　血者，水谷之精气也，和调五脏，洒陈六腑。
在男子则化为精，在妇人上为乳汁，下为血海。
故虽心主血、肝藏血，亦皆统摄于脾。
补脾和胃，血自生矣。
凡经行之际，禁用苦寒辛散之药，饮食亦然。
　　调经议略　　妇人之道，始于求子，求子之法，莫先调经。
每见妇人之无子者，其经必或前或后，或多或少，或经前作痛，或经后作痛，或紫或黑，或淡或凝而
不调，不调则血气乖争，不能成孕矣。
详夫不调之由，趱前为血虚有热，退后为血虚有寒也。
其或前或后，及经后作痛者，气血皆虚也。
其少而淡者，血虚或兼痰也，多者气虚也。
其常时与经前作痛，及凝块不散者，为血积有滞也。
紫黑色者，滞而带热也。
常时发热，为血虚有积。
经行发热，为血虚有热也。
治法：血虚者四物，气虚者四物加参芪。
热者清之，寒者温之，滞者疏之，滞久而沉痼者涤荡之。
脉证热者，四物加芩连。
脉证寒者，四物加桂附及紫石英之类。
直至积去滞行虚回，寒热并退，然后血气和平，方能孕子。
若成胎念日后，或一月后寒热者，此精与血气，蕴蒸结胎，此必兼呕恶懊闷，与经未调时不同。
　　王金沙日：予每治经不调者，只一味香附末，醋为丸服之，亦自有成验。
　　仲仁曰：四制香附丸用以调经，此从来旧方，金沙之言是矣。
但予用之，有验有不验，何也？
妇人多郁，郁则易生诸疾，故服香附丸亦多验者，然每验于寒微儒素之家。
至膏粱富贵，安逸饱暖，其郁自少，故用亦多有不验者。
且血热血燥之人，亦所忌用。
医者又当察脉审证，斟酌治之，不可执一而概施。
　　调经祖方　　调经养血四物汤　　治妇人血分或寒或热，经事或多或少，或前或后，崩带积块等
症，用此加减。
　　熟地黄补血，如脐痛，非此不能除，乃通肺经之要药，血热生用。
川芎治风，泄肝木，如血虚头痛，非此不能除，乃通肝经之要药。
白芍药和血理脾，如腹中虚痛，非此不能除。
乃通脾经之要药。
当归和血，如血刺痛，如刀割，非此不能除，乃通肾经之要药。
　　⋯⋯
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