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内容概要

　　《家庭常用药酒事典》分四大部分。
药酒的性能和功效、家庭药酒的服用和制作、家庭药酒常用中药和家庭药酒方剂。
第一、二部分主要介绍药酒性能、功效特点、服用剂量和方法、制作及储存方法、药理与毒理知识等
；第三部分介绍家庭药酒常用的中药品种；第四部分分“保健”、“治疗”两方面介绍各种药酒方剂
，针对家庭各成员需要按“补益调养”、“美容养颜”、“内科”、“外科”、“妇科”、“皮肤科
”、“伤骨科”、“五官科”等分类，列百余种病症，提供500条相应的药酒方剂。
方剂简便易行，方便家庭使用。
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作者简介

　　陈熠，主任医师，上海市中医药科技服务中心副主任，中国中医学会文献分会常务理事，中卫女
性健康研究院专家委员会常务主任，原上海市中医文献馆副馆长兼上海市中医药科技情报研究所副所
长。
出身中医世家，师从家父陈寿松及我国著名中医泰斗陈苏生先生。
 　　临床强调“调气解郁为先，养神除疾为本”，擅长治疗肿瘤，心脑血管病，各种胃肠道炎症，神
经衰弱，咳喘等呼吸道病症，妇女月经不调、子宫肌瘤、卵巢囊肿等各种疑难杂症。
 　　曾发表《解郁八法治疗甲状腺腺瘤》等论文58篇。
主编出版《世界传统医学肿瘤学》、《肿瘤中医单验方大全》、《中国药酒大全》等学术专著12部。
参与国家重大课题《中华草本（编委）》等1O余部重要著作的编撰。
 　　获国家省部级科技成果奖3项，上海市卫生局科技成果奖3项。
1994年赴美国参加美国首届传统医学交流大会，“中风简史”论文获大会二等奖，并应邀讲学，1996
年受任《世界传统医学肿瘤学》主编，1999年我国科学出版社出版，为此，于2001年被美国传统医学
研究院受聘为院士。
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