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内容概要

艾滋病是英语“AIDS”中文名称，AIDS是获得性免疫缺陷综合征的英文缩写。
它是由于感染了人类免疫缺陷病毒（简称HIV）后引起的一种致死性传染病。
HIV主要破坏人体的免疫系统，使机体逐渐丧失防卫能力而不能抵抗外界的各种病原体，因此极易感
染一般健康人所不易患的感染性疾病和肿瘤，最终导致死亡。
艾滋病从发现至今还不到20年，但它在全球所引起的广泛流行，已使3000多万人受到感染，1000多万
人失去了生命。
直到目前为止，还是没有有效的疗法能够治愈这种疾病，所以我们能够做的是尽可能地去了解它、防
范它，使它不能危害到我们自身。
本书汇集了众多专家的智慧，针对人们对艾滋病预防控制各个方面最关心的100个问题，作了深入浅出
、体贴入微的解答。
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作者简介

曹韵贞，1963毕业于上医科大学医疗系。
1981年6月应诺贝尔奖得主Dr. Blumberg之邀 到 Fox Chase Cancer Center从事乙型肝炎与肝癌关系的研究
工作。
后回国服务，因成就突出获1986年卫生系统劳动模范称号、上海市巾帼奖一等奖。
同年，受美国纽约大学医学中心之邀前往美国筹建艾滋病毒实验室，从事艾滋病研究工作。
1990年转往著名华裔艾滋病专家何大一教授领导的艾
伦戴蒙德艾滋病研究中心任研究员，并任教于洛克菲勒大学。
1998年应国务委员彭佩云、卫生部长陈敏章及中国预防医学科学院之邀，回国出任卫生部艾滋病预防
与控制中心副主任，临床病毒实验室主任，中国预防医学科学院教授，国家预防和控制艾滋病专家委
员会特邀委员。
现任中国医学科学院、中国协和医科大学艾滋病研究中心常务副主任、艾滋病专家咨询委员会副主任
委员、临床治疗组组长、中国艾滋病基金会常务理事。

    在艾滋病理论研究方面，她先后撰写了论文140余篇，参与国际会议递交报道90余篇，为世界卫生组
织起草了《关于抗HIV/AIDS的传统疗法和草药疗效评估标准的建议书以临床观察计划书》。
她总结多年临床治疗经验，撰著出版了《HIV临床治疗和护理》等专业学术著作。
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