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前言

中国服装文化的发展与五千年文明史的发展是同步的，可谓源远流长、博大精深、底蕴丰厚、内涵深
邃。
她，既融合了56个民族的悠久历史，又体现了极具东方特色的含蓄美，这就是中国的“国粹”——旗
袍与唐装。
随着奥运会、世博会的举办，中国的优秀服装文化更应走向世界，体现时代的光辉，并在此基础上继
续发掘其丰厚蕴含，在继承传统的前提下，扬其精华，勇于创新，厚积薄发，敢于沿袭文明又创造文
明，使“中式服装”穿衣理念、设计、材料、工艺、装饰技艺等长盛不衰的同时，在全球经济一体化
趋势下，体现出鲜明的时代特征，使“洋为中用，古为今用”的款式不断涌现。
可喜的是：赵轶群老师编著的《中式服装制作技术全编》在此方面迈出了坚实的一步。
现今，中式服装教学已被编人许多高等设计院校的教学大纲，原因是中式服装是历史发展的产物，是
独特文化传统的结晶，是自然生态和谐的象征，更是生产生活方式的具体体现。
愿我们的设计师们，一方面要继承“衣冠王国”的美誉，另一方面要不断汲取世界优秀文化的营养，
大胆创新，使中国不再是世界服装的初级加工厂，从“中国制造”走向“中国创造”。
我坚信中国的服装设计师、中国的品牌、中国的服装教育在世界舞台上崭露头角将指日可待。
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内容概要

　　《中式服装制作技术全编》由浅入深、循序渐进地对中式服装的文化内涵、演变过程、设计理念
、板型设计、面料选用、制作工艺等方面加以阐述、分析、归纳，力求把中式服装的民族性和时代感
结合得更紧密。
书中图文并茂、功能全面、实用性强，无经验者可以从头学起，有经验者则可进一步熟练掌握，适合
于多层面的服装爱好者和从业者。
《中式服装制作技术全编》亦可以作为大专院校服装专业教材。
　　全书包括五个章节，全面介绍中式服装的发展概况、传统工艺及设计理念等内容，着急解析各项
工艺步骤以及制作的难点，并推出了33款新潮中式服装的设计示式、结构制图。
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作者简介

赵逸群，现任上海工程技术大学服装学院教师，兼任上海东海职业技术学院服装专业主任，主教专业
类主干课程。
1989年毕业于上海工程技术大学服装专业，从事多年女装设计、制板等技术工作。
1993年底调回上海工程技术大学服装学院从事专业教学工作，以丰富的教学和实践经验让学生受益匪
浅，曾多年担任服装没计系副主任工作，并获得高级工艺美术师技术职称。
教书育人的同时，还先后兼职于上海多家知名女装品牌公司担任设计与制板总监职务，在行业内享有
较高的声誉，具备双师资格。
曾参编多本专业性较强的教材，并在国内著名的专业杂志上发表多篇沦文，本书是他20年服装教学与
实践经验的总结。
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章节摘录

第一章 中式服装发展概述第一节 服装的起源服装起源的问题，实际上是探索人类从何时起开始穿衣
及为什么要穿衣的问题，这个问题对于探寻服装的历史、理解服装的本质是十分重要的。
众所周知，今天的文明社会是从蒙昧野蛮的原始社会发展而来的，作为与人类文明息息相关的服装，
也应起源于那个遥远的远古时代。
应该说，服装的创始与人类的起源是紧密联系在一起的。
人是由类人猿逐渐发展进化而来的，也就是说，类人猿在经过了相当漫长的时期才进化成人类，从而
开始了人类的历史。
服装的创始也经历了一个漫长的过程，它大约经历了三个阶段：第一个阶段是人类的裸体阶段。
在距今约300万～40万年的旧石器时代早期，地球上经历了三次冰河期，猿人靠自身的体毛抵御寒冷，
裸态生活了两百多万年。
这一阶段尽管没有出现任何衣物，但却是服装发展过程中不可分割的一个部分；第二个阶段是原始衣
物阶段。
大约在40万年以前，地球上就出现了早期“智人”，他们使用石器进行劳动谋生。
约在10万年前出现了属于现代人种的早期“智人”，也称为“旧人”，人类已脱离了普通动物的范畴
，结束了茹毛饮血的时代，会制造遮身暖体的衣物和式样简单的生活工具。
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后记

《中式服装制作技术全编》一书在编写过程中，编者参考了一些颇具专业水准的书籍和论文，在此一
并向以下作者表示衷心的感谢！
第一章中式服装发展概述[1]华梅.中国服装史.北京：中国纺织出版社，2007年10月[2]袁仄.中国服装史.
北京：中国纺织出版社，2005年10月[3]周秀清，金向.民族大团结.北京：中国邮电部，1999年10月第二
章中式服装新理念设计[1]吴小崚.中国和西方服装文化比较研究.中华文化论坛.四川：四川省社会科学
院，2000年01期[2]安毓英，杨林.中国民间服饰艺术.北京：中国轻工业出版社，2005年1月[3]石磷硖.中
式服装设计裁剪与制作.辽宁：辽宁科学技术出版社，2003年1月[4]陈晓穗.“中国元素”的装饰主义设
计.北京：装饰，2006年02期[5]刘凤霞，丁英翘，夏圣强，米琪.盛世华服——工艺设计与制作.北京：
中国轻工业出版社，2001年8月第五章中式服装款式打板实例[1]丁锡强.新唐装.上海：上海科学技术出
版社，2002年10月[2]张浩，郑嵘.旗袍——传统工艺与现代设计.北京：中国纺织出版社，2000年4月
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编辑推荐

《中式服装制作技术全编》是由上海文化出版社出版的。
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