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前言

中国民间收藏界第一本专业性、文化性、趣味性、系统性并重的鸟食罐鉴赏研究专著即将问世，这本
学术专著将填补文博界有关鸟食罐研究的空白，这充分反映了中国民间鉴藏家的学术水平和研究成果
。
被誉为收藏界半壁江山的上海民间收藏界，又闪耀起一颗夺目的“星”，这“星”就是鸟食罐鉴藏家
沈怡萱。
痴迷于鸟食罐收藏的沈怡萱先生，20多年来悉心收集了2000余件历朝历代鸟食罐，有瓷质鸟食罐、紫
砂鸟食罐、j三制鸟食罐、玛瑙鸟食罐、料器鸟食罐、银质鸟食罐、铜质鸟食罐、竹质鸟食罐、紫檀木
鸟食罐、黄杨木鸟食罐、景泰蓝鸟食罐等等，其藏品年代之悠久、器型之丰富、釉水之变幻、纹饰之
精美、材质之多样，无论从质还是量来说，都称得上是当今上海鸟食罐收藏第一人。
瓷质鸟食罐在古陶瓷项目中属于另类，属于闲玩，属于趣味收藏，属于山水园林间的休闲收藏。
其雅趣隐含着人类与陶瓷特殊的相依关系，又隐匿着人类与鸟类独特的情感纽带。
追溯华夏祖先爱鸟崇鸟的情感渊源，我们在距今15000年前的素陶上、在距今8000年前的大地湾彩陶上
、在距今5000厂6000年前的仰韶文化和马家窑文化彩陶上，我们看到了飞翔的“鸟纹”图案。
在古籍中，我们还看到了许多养鸟的记载，《李义山杂纂））中有“至汉而养鹦鹉者纷纷矣”；唐代
诗人王建在《宫词》中写道：“花时寂，闭院门，美人相并立琼轩，含情欲说宫中事，鹦鹉前头未敢
言。
”可见早在汉唐时期，人们就已经在喂养鹦鹉等鸟类了。
现在从沈怡萱先生的这本书里，我们又看到了历朝历代的鸟食罐，可以说它们同样是中华祖先爱鸟养
鸟历史的一个缩影。
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内容概要

瓷质鸟食罐在古陶瓷项目中属于另类，属于闲玩，属于趣味收藏，属于山水园林间的休闲收藏。
其雅趣隐含着人类与陶瓷特殊的相依关系，又隐匿着人类与鸟类独特的情感纽带。
这本学术专著填补文博界有关鸟食罐研究的空白，充分反映了中国民间鉴藏家的学术水平和研究成果
。
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章节摘录

插图：中国人自古爱鸟养鸟，从文人士大夫到市井百姓，养鸟成了茶余饭后、劳作之余的一种雅趣。
“鸟语花香皆良友，诗情画意最可人。
”养鸟与琴棋书画、虫鸣花香一样，成为懂得享受生活的人们不可或缺的一部分追求。
古代“玩鸟一族”主要是皇室贵胄、达官贵人，其次是富裕殷实人家，这个阶层只占全社会的极少数
。
因此，古代鸟食罐生产很少，能完好保存到今天的更是少之又少。
所以，古代鸟食罐弥足珍贵。
目前已确定年代最早的瓷鸟食罐是东汉时期的，但已极为少见；唐、宋、元时期的虽屡有发现，但为
数也不多；明清时期，鸟食罐日益丰富起来。
鸟食罐探源之新说鸟食罐最早出现于何时，众说纷纭。
有人说汉，有人说秦，有人说新石器时代。
就目前研究分析，鸟食罐最早的出现年代并有出土作证的是在两汉时期。
考古学研究的对象是实物，主要是物质的遗存，或者说是遗物与遗迹。
这些遗存是古代人类的活动所遗留下来的。
随着时代的演进，这些年代下限还会自然地向后推移。
虽然当今确认的年代上限，鸟食罐最早出现在两汉时期，但笔者在收藏鸟食罐过程中，收寻到距
今4000年前的仰韶文化的近似鸟食罐的器物（上海相关的科学机构用热释光测年技术对这件“鸟食罐
”器物进行了检测）。
经过仔细研究立说，认为这件器物就是当时人们养鸟使用的鸟食罐，应为鸟食罐的鼻祖。
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后记

本书所罗列的380只（套）鸟食罐，是从我收藏的2000多只鸟食罐中挑选出的比较有代表性的、有特点
的、有艺术性的一部分，也是我将这些年来努力去寻找、收集、研究、交换、淘宝来的心得与广大藏
友分享。
大凡搞专门类收藏的藏家，都是从大而广之的收藏之路走来的，这是有了彻悟的缘故。
和其他藏家一样，我也是这样跌跌撞撞地走过这一段。
这是因为，从历史角度来讲，中国历史如此悠久，文化底蕴如此深厚，当我们沿着中华文明的漫长之
路，那无穷无尽的知识让我们无法去吸取全部；从收藏角度来讲，每一件古董文物博大精深、恒久流
传，收藏者相对于它只是匆匆过客，占有之心谓之可笑；从经济角度来讲，我们祖宗留下的财富是一
座取之不竭的宝库，无论你如何富可敌国，得到的终归是“残砖片瓦”而已。
这里也解答了我们简单而又深层的问题，为什么收藏？
为什么走专门类收藏之路？
文物、古玩是历史的物证，收藏古玩是对历史的研究，是对文明的崇尚，是对文化的传承。
当我们用这样的眼光去反思我们的收藏时，我们的收藏目的性会更明确，收藏定位会更确切。
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编辑推荐

《历代鸟食罐精品鉴藏》是由上海文化出版社出版的。
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