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内容概要

　　中国是茶文化大国，有关茶文化的书很多，也各具风采。
有从史籍切入，勾稽茶文化辉煌历史；有从雅文化切入，铺陈古今文化人茶诗茶文茶趣；有从茶和茶
具切人，探讨茶与茶具蕴涵的文化特质等；还有干脆直接从某一名茶品种切人，搜罗网尽与此名茶。
     本书分二十一讲，不仅全面地介绍了中国茶文化形成、发展的历史过程，而且从哲学层面论述了其
由技而艺，由艺而道的核心精神。
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作者简介

　　程启坤，男，l937年3月出生，江西婺源人。
曾任中国农业科学院茶叶研究所所长、中国茶叶学会理事长、中国国际茶文化研究会副会长，现任中
国国际茶文化研究会名誉副会长兼学术委员会主任等职。
l992年开始享受国务院颁发的政府特殊津贴。
自1960年以来一直从事茶叶生化、茶叶
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章节摘录

插图：中国是世界上种茶面积最大、产茶最多、茶类最丰富的国家。
现代茶区分布于北纬I 8。
～37。
，南起海南、北至山东、东起台湾、西至西藏。
有包括海南、广东、广西、台湾及闽南的华南茶区，包括云南、西藏、贵州、四川、重庆的西南茶区
，包括浙江、皖南、江西、湖南、湖北、苏南、闽北的江南茶区，包括山东、河南、陕西、甘肃、皖
北、苏北的江北茶区。
茶树依树势形态小同有乔木型、半乔木型和灌木型三种类型。
分布于云南、海南的云南大叶种属乔木犁，有明显的主干；分布于广东、福建的一些中叶品种茶树属
半乔木型；分布干江南江北的小叶种茶树属灌木型，没有明显的主干。
大叶种茶多酚含量高，通常适制红茶与普洱茶；中叶种茶多酚适中，通常适制乌龙茶；小叶种茶多酚
含量低，通常适制绿茶。
现代栽培的茶树品种有采用扦插繁殖的无性系品种和采用种子繁殖的有性系品种。
无性系良种通常产量较高、品质较好。
茶树是喜温怕寒、喜湿怕旱、喜酸怕碱的植物。
茶树征日平均温度10℃以上才能萌发生长，在-10℃以下时易遭冻害。
相对湿度在80％以上时有利于牛长，40％以下时易遭旱害。
茶树适宜在酸性土壤上生长，不适宜在碱性土壤上生长。
茶树种植后一般要经过3～5年的培育才能进入正式采摘。
茶树在一年当中一般可萌芽生长3～4个轮次，因此我国大部分地区有春茶、夏茶、秋茶之分，海南、
台湾气候较热的地区还有冬茶。
茶树栽培过程中发生病虫为害时，可实施农业措施防治、生物防治，必要时也可采用高效低毒的农药
防治。
按国家有关规定和标准采收加工并达到国家茶叶卫生标准的茶叶，称为“无公害茶”；严于国家卫生
标准，农药残留量极微并达到绿色食品标准的茶叶，称为“绿色食品茶”；实施有机栽培加丁，没有
任何农药残留的茶叶，称为“有机茶”。
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编辑推荐

《茶及茶文化二十一讲》是由上海文化出版社出版的。
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