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内容概要

　　关军用这本书详述了自己不要孩子的理由，通过对生命、成长、教育、社会、伦理、环境等问题
的讨论，试图以这本书满怀诚意地探讨现代人的母题之一——生育。
全书分为“上篇：人生神圣”、“中篇：内心惶惑”和“下篇：外在恐慌”三大部分。
上篇主要叙述作者对于生命创造的敬畏，“被生者”的权利和个人生活的转变。
从中篇起，作者开始向繁育子女的传统观念发起挑战，批评生养关系中的占有欲和控制欲、孝道的荒
诞、经验主义对自由的限制和家庭角色的错乱。
用自己和朋友的经历来谈父母的职责、如何尊重他人、如何爱人。
在下篇里，挑战延伸到社会环境，对政治、社会、教育体制、环保现状进行批判。
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作者简介

　　关军，男，1970
年生于辽宁。
作家，知名媒体人。
先后任《南方周末》资深记者、《SI》中文版主笔、《中国新闻周刊》主笔、《GQ》中文版主笔、《
南方人物周刊》主笔等职。
著有在当今中国颇具分量的非虚构作品《大脚印：北京奥运B
面》（在APP及网络文库提供免费阅读）。
他的笔触涉及的多为大时代背景下普通人的命运，注重对人的本性的挖掘与追索，并逐渐形成了高远
、独到的价值体系。
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章节摘录

　　经验主义是狗屎 一个人不断为自己的人生作选择时，那么不管这些选择是对是错，他的 生命都
会因为自主选择而丰富多彩。
希腊神话里有一则故事，说的是年轻的伊卡洛斯有一双蜡翼，他难以遏 制自己的兴奋，振翅高飞。
他飞得越来越高越来越高，高空太灼热了（这当 然是古希腊人的想象），结果蜡翼融化，伊卡洛斯坠
海而亡。
他的父亲代达 洛斯也有一双这样的翅膀，他飞得很低，得以安全到家。
你可能会咒骂：小伙子摊上一个混账父亲，为什么不警告孩子飞低一点 呢。
父亲怎么想的，无从知晓，不过，我可没觉得小伙子命运凄惨。
他曾经 那么尽情地飞翔过，他到达过别人不敢企及的高度，那一刻的光辉，不是神 龟之寿可以换算
的。
⋯⋯
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媒体关注与评论

关军的文字绝少自恋，他坚定、沉着、从不阿附潮流。
他关心那些被众人忽视的细节，侧耳倾听沉默者的声音，往往于幽微中得见大义。
在这&ldquo;最优秀的脑袋也不免疯狂&rdquo;的时代，他依然清醒，依然执著。
&mdash;&mdash;慕容雪村&ldquo;在生孩子和教育孩子的问题上，我这辈子见过的绝大多数人好像都是
浑浑噩噩的。
想到我们来到人世间，竟然是因为一群不知道自己在干什么的浑人，你会感到生命好像真的是凶险且
没有意义的。
在那些严肃思考这个问题的朋友当中，关军可能是最认真的一个，他甚至告诉我他想为这个问题写一
本书......后来他真的写出来了，这是我佩服他的地方。
因为我自己想过要写的那几十本书，一本都没有写出来。
&rdquo;&mdash;&mdash;罗永浩
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编辑推荐

当代中国第一部回答&ldquo;生还是不生&rdquo;的诚意之书真实还原&ldquo;丁克&rdquo;群体的心理抉
择
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